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午四点半离考试结束还有半个小时，写完了考卷上的最后一

个数据并作了一次检查，确认无误后我把试卷放进了试卷袋

并举手向监考老师示意交卷。老师走过来检查了一下，在我

的准考证上的最后一个空格里签下了他的名字，至此我的考

研历程总算划上了一个句号。或许这个句号并不圆满，或许

还带着一丝遗憾，但不管怎样这都是我人生真正意义上的第

一次拼搏！ 走出考场，我深深的叹了一口气摇了摇头，考一

次真不容易啊！走在去车站的路上听见路人谈论过年的事，

我感觉自己仿佛是从一个与世隔绝的世界走到了现实世界。

回想起这近四个月的考研复习，真的是充满了艰辛和痛苦，

过着非人的生活。为了考研，我和我的同学放弃了许多也失

去了许多！ 但是考研却是我人生中的第一次拼搏！ 从1981

年10月出生到2003年9月大四开学，在这近22年的时间里我可

以说没有真正拼搏过！或许这与我家里面人的教育观念与我

生活的周围环境有关，我父母是典型的中庸之道的拥护者，

从小在我的意识里灌注的就是不做最好也不做最差，这样平

平稳稳的过一辈子。所以从小学到初中再到高中，我的成绩

要不就是不好要不就是就是比较好点，永远不是属于那种尖

子学生。用我自己的话就是：老师和家长不能看不起我，但

也不能太看得起我。我总是与他们的希望有所差距！学习基

本上全是属于那种“三分钟热度”类型的。即使上了高中也

重来没有一种要努力拼搏考个名牌院校的愿望和动力。 上了



大学之后，离开了父母，开始了自己独立的生活。慢慢的随

着时间的推移，周围同学的影响以及自己看的关于人生关于

成功关于理想的一些书籍的增多，我发现自己的思想开始有

转变了，我不想再这么平庸的过一辈子。我要出人头地，我

要让以前的朋友同学刮目相看。以后每当我上网的时候我都

会去相关网站看看，参加他们的讨论，阅读他们写的文章。

且感觉每次去过之后都会觉得身上充满了无穷的力量和动力

！“牛人”这个词眼开始慢慢的进入我的大脑，对于网站上

的那些牛人写的牛文章，牛人考的牛分数进入的牛学校，我

都是非常的佩服欣赏和崇拜的并且觉得那些人都是离我很远

的！但是随着文章一篇一篇的读，研友一个一个的聊，我发

现自己并不比他们差，在某些地方还自认为比他们强，他们

都能读研，我为什么不能？我这一生到现在还没有真正拼搏

奋斗过，怎么知道我自己不行，说不定我爆发出来的力量比

他们更强，更有可能以后他们会反过来喊我叫牛人！于是，

“做牛人，读研”这两句话便成为我的奋斗目标，恰好同学

里面也有几个和我志同道合的，这就决定了我在考研路上将

不会孤独寂寞！ 为了给我们自己创造更好的学习环境，大四

刚开学我就和另三个同学马不停蹄的在外面找房子租（这在

我的第一篇文章：考研我人生的第一次拼搏之准备篇中已详

细写出）。一切准备工作就绪之后，在9月15日便开始了我的

考研复习，此时距1月10号只有四个月不到的时间，也就意味

着我的考研生活将在紧张和熬夜中度过！ 在这么短的时间要

想取得比较好的复习效果，做好计划安排是必不可少的一项

工作。由于我的基础不是很好，所以我的第一轮复习计划一

直排到了11月初，这下看来我准备复习四轮的想法是不太可



能实现了，能确保三轮都有点危险，因为到了十二月学校那

边的事情就会比较多，而且在十二月底一月初的时候我们还

要参加学校的期末考试，并且我们这学期学校竟然给我们安

排了8门课，这在其他学校根本是极为少见的，更讨厌的是那

些水平不行的变态老师还三天两头的点名，几次点名不到她

要报系里面和教务处给处分，似乎给一个处分她们能得到什

么好处似的，就怕我们有时间复习考研，真不知道那些老师

是怎么想的！！所以即使是四个月的时间但真正能用来安心

复习的时间满打满算估计也就三个月或者更少。因此，我的

计划也是最低纲领确保两轮复习最高纲领争取三轮。 为了完

成自己的计划目标，我们只有熬夜。记得在刚开始复习一个

星期不到的时间里，学校同学见了我们就跟见了国宝大熊猫

似的，一个个眼圈全是黑的，我们都觉得这样学吃不消。但

后来也不知怎么搞的，或许是适应了这种学习强度，或许是

一种精神动力的支撑或许是其他原因，我们慢慢的都适应了

那种生活。一开始基本上四个人里面最后一个睡觉的不超过

两点半，后来逐渐到了三点，三点半，有的甚至到了五点才

睡早上8点不到又继续起来看书了。可能有些人会问：你们这

样熬夜有效率吗，这样做既没有效率还影响身体健康不是得

不偿失吗？我可以很肯定的和你说有效率！！！当你有这种

精神动力和自己的奋斗目标的时候，你根本不会觉得累。我

一般是三点左右睡，最晚的一次是四点四十。不是我硬要熬

到那么晚，也不是出于自身虚伪想获得的一种所谓的“成就

感”。我每天都给自己安排大量学习计划，每天的任务就是

完成计划，不完成不睡觉，因为如果今天不完成明天又会有

大量的计划等着我去完成！所以基本上我是一直埋头看书做



题，当自己的计划完成时再看看表几点，如果觉得不是很晚

还可以再学点的话就提前帮着完成第二天的部分计划。这就

是为什么我的睡觉时间是越来越晚的原因。当然这只是一个

原因。记得我在上文登政治强化班的时候，主讲哲学的赵宇

说考研最好复习四轮，我听后觉得很高兴因为我和他的观点

想法一样，但接下来的话让我听得有点害怕，他说如果只复

习一轮那是浪费钱来的，如果复习两轮那是重在参与，三轮

是达线的要求。象我这样三轮都不能确保的人达线都有困难

更不用说被录取了！所以回去之后，我又给自己加强的学习

强度，学得更晚了！还有一个原因就是四个人在一起看书复

习，都是一个看一个，谁也不想最早一个睡觉！就这样我慢

慢的由1：00到2：00到最迟的4：40.生病是我们最不愿意面对

的事，不是因为生病后身体会感觉不舒服难受，而是认为时

间将会被浪费掉。如果自己生病了需要去医院，同学肯定不

放心，要陪你去，这样会浪费掉两个人的时间，而且你心里

面因为耽误同学时间也会不好受的！所以为了不浪费自己和

他人的时间，每当我们一感觉有点不舒服受凉，就多喝水多
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