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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/173/2021_2022__E6_94_B6_E

8_8E_B7_E9_9A_BE_E6_c73_173864.htm 得失仅在瞬间，我们

只能执著于过程。 经常是临近午夜才和几个考研的同学一同

回宿舍，静静的校园大道上时不时回荡着女生独唱《今夜的

寂寞让我如此美丽》。 我就记取了同桌的至理名言：戒骄戒

躁，纵使慢，驰而不息，一步一步可以走得很远，比健步如

飞却误入歧途的人更易早达目标。 因着学习方法、效率、态

度乃至机遇等偶然因素的影响，同样的付出不一定会有同样

的回报。但是，考研的朋友，你可以坚信，在考研之路上，

只要你耕耘过，就必有收获。 我的考研之路并不平坦，有些

故事值得回味。 本科阶段我读的是法律。法律是一门实践性

很强的学科，起初我并没有考研的打算，因为近两年本科生

的就业形势不太乐观，考研便成了就业之外的一条退路，称

之为缓期三年也许比较形象。大三下学期，考不考研成了不

容回避的问题，学校里铺天盖地的辅导班海报让人触目惊心

，打算考就得动手准备了。考研是项体力活，也是场硬仗，

考什么都得蜕一层皮，所以一开始我就准备考个好学校热专

业--中国人民大学经济法学专业。一贯雷厉风行的我很快说

服了家里人同意我报考这个千里之外的京城的一所名校，据

说要建成未来中国的哈佛的人大，并且收集齐了指定参考书

目。那劲头和热情，大有要干一番伟业的架式。凭着那股冲

动，我在期末复习考试的两星期内逐字逐句地啃完了刘文华

、潘静成主编的《经济法学》。 暑假里因为受不了南京的酷

热，我回家了，那时候中央电视台电视剧频道正在重播《姐



姐妹妹闯京城》。亲朋好友听说我要报考人大，没有一个赞

成的，连被我说服的爸妈也开始反攻倒算，力劝我放弃考北

京，都说太艰辛了。近两个月在家中的舒适安逸逐渐消磨了

我的斗志，两个月竟没有看完一本《法理学》，于是彻底放

弃了考人大。可研还是要考的，还是当初高考填志愿的原则

：离家近一点，不要挑最热门的专业，命中率才是最重要的

。最终的决定是报考南京大学宪法与行政法专业，不太对胃

口，但也能将就。不能总是作兴趣的奴仆，兴趣是可以慢慢

培养的，我劝自己说。 原以为暑假结束后能回学校重新大展

拳脚，为新的目标努力奋斗了，可事情的发展总不尽如人意

。所谓天有不测风云，人有旦夕祸福吧。回校开学不到一星

期，一个阴雨天，骑着刚从姑姑家借用的自行车，在宿舍旁

一个坡度不足30度的下坡拐弯处，我莫名其妙地把左脚腓骨

摔成骨裂。痛彻心扉，但让我落泪的不是骨折，而是在我听

清楚医生诊断为骨折并告知我至少要休养六七周的那一刹那

。就在你屡经反复，终于选定目标重新开始为之努力的时候

，来这么一点不大不小的变故，让你觉得新的选择被剥夺，

新的希望几近破灭，还有什么比这更恼人的呢？ 我又回家了

，背着一大包新买的考研参考书和残存的希望，让年过半百

、头发半白的父亲从车站背回家，从一楼背到六楼。父亲不

时要停下来歇会儿，直直腰，而我也不时用一手挽着父亲，

一只脚着地单腿跳着行进。我把大部分的重力靠在了支撑我

的父亲的胳膊上。一个好手好脚、活蹦乱跳的人绝对无法想

像行动有障碍者的不便。母亲是个乐天派，第一眼看到从脚

趾到膝盖都打着石膏的我，就笑着说：哟，我们家大小姐才

走几天又回来啦？就这点事，有什么大不了的，还在电话里



哭？被母亲一笑一说，我顿觉开朗了不少，其实也没什么大

不了的嘛，骨折而已，很快就会好的。 九月的天气并没有秋

天的凉爽，相反秋老虎的发威不遗余力。腿上厚厚的石膏裹

着层层纱布，混合着汗液，其痒无比，想隔靴搔痒都不成。

没过几天，石膏渐松，更蹭得人又痒又痛。想坐着写字怕不

利于脚部的消肿散淤，想躺着看书又容易昏昏欲睡，学习的

效率可想而知了。刚回家那几天，心里的焦虑并不亚于骨折

对人的折磨。大四上学期，同学们在学校不是忙着找工作，

就是忙着考研，成绩好的还可以申请保研。那本是个在苦读

十几年后等着收获的季节，而我却像折翅掉队的离群孤雁，

整日躺在床上，捧着大本大本的参考书昏昏欲睡，碌碌无为

。除了几个要好的同学偶而会打电话问候一声，几乎和外界

断了联系。那时候我时常一个人闷在房里，卧看窗外的云卷

云舒和山顶上那一排零零落落的松树，等待着偶而有鸟儿飞

进视野又飞走，慢慢咀嚼着折翅之痛，想着迫在眉睫的考研

和就业的激烈竞争，想着未来前途命运的茫然不定，当日的

惶恐和落寞非今日能说得清道得明。就在我回家那些日子里,

外曾祖母去世了，祖父添了曾孙。生命的逝去和降临就在我

身边平平淡淡地发生着。那段日子，我笃信命运，感觉自己

这一遭有点在劫难逃。时间在对生命的感悟中渐渐逝去。心

里的焦躁不安亦如腿脚上的伤痛慢慢消褪，而对生命和健康

脆弱的感触却日益加深。待到回校时我已完全心平气和而毫

无怨尤。正是这段机遇让我在家里养足了精神，蓄足了锐气

，最关键的是将考研的心态调整平和。得失仅在瞬间，我们

只能执著于过程。 得益于父母的悉心照料和邻居阿姨相赠的

民间接骨偏方(那些不苦不涩却其腥无比难以下咽的虫子汁),



我只用了不到五个星期就正常行走了。 重返校园，像往常一

样和同学到教室上自修，对我而言是一种失而复得的幸福。

健康是福，平淡是福，这是一帆风顺的幸运者所体会不到的

。然而再平淡的日子也会有荡起涟漪的时候。十月的第二个

星期六，我照例吃完晚饭就去教室自修了。晚上回来同学说

有位自称普通朋友的男生打电话给我，凭直觉我猜是他，虽

然我们宿舍刚装了电话，虽然我没有告诉他电话号码。第二

天一整天我都沉浸在猜想和不确定之中，第三天中午，我打

电话找到他，我们一起去喝茶，在他面前我依旧语无伦次，

面红耳赤，觉得自己好笨好傻。回来的第三天晚上在经历了

数日的思想斗争之后我终于按捺不住，决定以我的方式向他

摊牌。理智告诉我，我不能任由他随时可能的出现来继续我

的幻想和期待，中断我复习考研应有的常态。我需要现实的

拥有或放弃，而不是可能的期待。我需要平静，为了考研。

那一晚我的紧张和尴尬在电话里让他的笑声一一化解，我表

明自己不想再被打扰。接下来的日子直至考研结束，除了在

校园服务部的一次邂逅，我们再没有见过面。一个心存幻想

却要考研的女生和一个以普通朋友自居的男生，本就没有什

么故事会发生。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


