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学生一样，大三上学期我在报社实习，实习任务很重，复习

无从谈起，只能偶尔背背英语单词。而且这个时候，我也没

有最终定下来考哪个学校，什么专业。五月份回到学校，通

过向上一届师兄师姐和老师请教，我决定考中国人民大学新

闻系，因为人大新闻学院实力很强，拥有众多知名学者，学

生就业也十分理想，此外，相对清华北大新闻学院，人大新

闻学院招生数目也比较多，除去保送，大约有60人。 决定考

人大后，我并未全力投入复习。从五月到八月中旬，我只是

每天复习英语，专业课只翻翻新闻史，日子悠哉悠哉就过去

了。到了八月中旬，很多同学早已进入全面复习，我也自觉

大事不妙，也匆匆返回学校。8月19日，我开始了正式复习，

每天白天上政治班，晚上看新闻史，这时仍是武汉最热的时

期，温度经常在四十度上下徘徊。炎热的天气上千人挤在外

校大礼堂里听长达十个小时的政治，中午又无处可去，从第

四天起，我在课堂上就昏昏欲睡，后来更是任凭我同学怎么

叫都叫不醒，政治班基本浪费了。好在专业课复习效率很高

，虽然学校开出的参考书目很多，我也没有买全，但却没有

很多人一开始的无从下手的感觉。到了10月上旬我已经将中

外新闻史、传播学、新闻理论认真地看了一遍，这四门课基

本全是记忆的内容，是最难复习的。同时，我也抽空看了新

闻业务中的写作采访等课程的课本，新闻业务重在操作，死

记硬背的内容很少，我只是细读一遍书，重点放在后期的写



作练习上。在第一遍复习专业课的过程中，我几乎每一门都

做了读书笔记，将书上的要点记录下来，整理的过程使知识

系统性更强，这样不仅加深印象，有助于记忆，也为后两遍

复习提供很大的方便。不过做读书笔记的工作量太大，别的

课都还好，外国新闻史和传播学这两门的内容实在太多。我

经常抄书抄的要崩溃，但每次想放弃的时候，我就会抬头看

总坐在前排的考北大汉语的同学，她正不知疲惫的抄四大本

的袁行沛中国文学史（每本书都有外国新闻史那么厚），榜

样作用是无穷的，我又鼓起勇气，奋笔疾书。值得庆幸的是

，我从上一届师兄那里得到他整理的中国新闻史的读书笔记

，从而免除了我不少苦役。这期间，政治英语按部就班，每

天看一点，政治也复习了一大半。最初的复习精力充沛，还

有些好奇与好胜之心，看到考本校的同学们还在嘻嘻哈哈，

心里颇有“男儿何不带吴钩，收取关山五十州”的豪迈与自

豪之情，觉得好男儿自应考出去，到崭新和更广阔的天地间

翱翔。 十月中旬，第二遍复习开始（除了两门还没买到书的

课程）。这一时期的重点和难点就是背书，史论看起来还比

较容易，背起来简直是灾难，尤其是外国新闻传播史，厚厚

一本书要从头背到尾，非常困难，我两位同学都是因为背外

新史背到崩溃而放弃。好在我第一遍复习时做了详细的笔记

，这个时候我基本不怎么看书，只捧着笔记大背特背，笔记

比书的内容少很多，节省不少精力，尤其是师兄整理的中国

新闻史笔记，清晰明了又十分详尽，完全可以把书扔一边。

新闻业务方面，基本上在练笔，每星期写两篇消息，一篇评

论，一开始总没感觉，写的多了，就熟练很多。十一月初，

最后两门课的书被买到了，我迅速看了两遍。英语和政治仍



然照计划每日看看背背读读听听。十二月初，第二遍复习基

本结束。这个阶段，我明显感到疲惫，每天近十二个小时的

学习让我有些喘不上气，不过谁叫自己六七月份逍遥去了呢

，真是自作孽。不过好在斗志还高昂，决心也坚定，每天默

念“孰知不向边庭苦，纵死尤闻侠骨香。”来肯定自己对考

外校这一艰难路程的选择。这一阶段的复习效率还是很高的

。 十二月初，进入第三遍复习。这一阶段史论重在加强记忆

，业务则重在掌握解题格式，此外，英语和政治也从十二月

中旬开始了大量的做题。尽管是第三遍复习，却经常发现史

论仍有很多知识点没有记住，甚至还有些最基本的要点也被

忽视了，不由又急又恼，但除了再来背过也别无妙法。业务

上，消息评论的写作已比较熟练，一方面继续练习（任务量

减少），一方面开始请教老师和同学，总结一些题目的答题

格式，例如写采访提纲等。政治英语每天基本就是做题，政

治还要背重点题目，任务量相当大。这一阶段，看到考本校

的同学虽然辛苦可毕竟信心十足，而自己则面对一片未知，

没有半分把握，于是早没有了当初的豪情壮志和自视甚高，

后悔和退缩都是有的，只是考研名已报过，没有回头路好走

，再说这时当逃兵也十分没有面子（很多同学都是这个时候

放弃的），每天只有咬牙坚持。复习至此，早已疲惫不堪，

又加上沉重的复习任务和压力，颇哭了两次，不过哭也只为

减轻压力，哭完又要念“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还

”来激励自己，有些悲情英雄的感觉，不过考试临近，楼兰

在望，管他能否破城，重要的是能坚持走到城边。 最后的十

天被我计划用来查缺补漏和狂背政治，但十二月底心情低落

到极点，书只是象征性的翻翻，大脑一片空白，不由感叹“



早岁那知世事坚，中原北望气如山”。这时我得到一位同学

的寒假旅行邀请，正是向往已久的地方，不由喜上眉梢，几

乎无心复习。同学们为着考期的来临而发愁，我却扳着指头

算还有几天就可以去玩，欣喜之情常令周围同学愤慨不已。

最后十天，就背了背政治，专业课翻了翻史论，发现不少漏

洞，自知难以都堵上，也并不太沮丧。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


