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6_8A_A5_E7_AB_A5_E5_c73_173921.htm 走自己的路，选择自

己喜欢的生活方式，不要在乎别人如何评价这是已近花甲之

年的吴先生的生活感言。吴先生的这番话，属老生常谈，并

无多少闪光点，但是你如果了解到吴先生独特的生活经历后

，或许就会为之共鸣。 吴先生今年59岁，目前闲居南京，现

在每天的主要工作就是卖报纸，是个不折不扣的老报童。不

过，千万不要以为吴先生是个下岗人员，他绝对不是个等闲

之辈。据他自己介绍，他大学读的是电子专业，1990年又获

得了企业管理硕士学位，之后长期在上海某企业工作，后来

南京定居。1999年，吴先生做了一个叫人觉得不可思议的决

定：每天上街卖报纸！上街卖报纸的门槛不高，一辆自行车

、一张小板凳就可以开张了，吴先生从此开始了他的卖报生

涯，每天风雨无阻，一直坚持至今。 吴先生衣着朴素，和街

头普通的报贩并无二致，绝对叫人猜想不到，这个卖报纸的

老头竟然具有研究生学历。日前的一个中午，南京一家媒体

的记者在大行宫公交站台采访了吴先生，他告诉记者：“卖

报纸是我的一种生活方式，一是可以早起锻炼身体，二是在

陌生的工作环境中调整自己的心态。”吴先生说，以前他很

喜欢睡懒觉，但自从卖上报纸后，每天早上5点多钟就起床了

，一直忙到中午才收摊。下午不卖报纸，但是在家里看看英

语书以及科研书籍，一天的时光很充实地就过去了。 当然，

吴先生起初卖报纸的时候，也遭遇过大街上的冷遇甚至轻蔑

，有的邻居还嘲弄过他。但是，当人们慢慢知道吴先生是个



具有高学历的知识分子时，纷纷称奇。起先大家以为吴先生

上街卖报是因为家庭经济困难，以后才得知，吴先生的一双

儿女都在上海工作，而且是收入甚高的白领，他自己不仅有

退休工资，而且闲暇时间还为出版社翻译稿件，也可谓是个

高收入者。既然这样，那吴先生为何要如此辛苦地每天一早

上街卖报纸呢？吴先生的回答是：“我不想出名，更不想发

财，卖报纸纯粹是个人爱好！” 吴先生这个老报童挺让人佩

服的，之所以让我为他竖大拇指，一是他不怕辛苦，二是他

不怕丢面子。卖报纸是个苦差事，一大早就起床，然后骑车

走街穿巷，这份辛苦和毅力，恐怕很多人都没有。何况吴先

生还是个具有研究生学历的高级知识分子，在一般人的眼里

，他的身份和沿街卖报纸根本不搭界。但是，吴先生却一反

人们的习惯思维和意识，做了自己认为值得做的事情，这就

叫人觉得他不简单。我注意到吴先生和记者说的一句话，他

卖报纸是想“在陌生的工作环境中调整自己的心态”，结合

吴先生的人生经历，我想他所谓的调整自己的心态，恐怕是

欲在进行身体锻炼的同时，对自己的精神状态和心理状态也

来一番锻炼，而吴先生更为看重的可能就是这后一种锻炼，

这种精神和心理上的锻炼，可能不仅是为了经历一种人生体

验，而是为了追求一种升华，为了锻造出一种平和的心态。

假如吴先生的这种自我追求，的确是出于一种自觉的话，那

就更不简单了，因为他的这种纯粹的个人行为，已经具备了
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