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月，李海中同学完成了研究生课程第一年学习，有过五年艰

苦考研经历的他，对现在的学习生活满意吗？踏上了一直追

求的发展平台，再次回首，那五年究竟在他的生命旅程上留

下怎样的痕迹？今日记者采访了李海中，他的发展轨迹也许

能给同样执着于考研的苦行者以启示。 不后悔，但当时有些

极端 由矿山地质专业的大专生变为新闻专业的研究生，李海

中实现了自己的梦想，同时也转变了自身的身份，在理想与

现实两个方面都有了一定飞跃。只不过对他来说，这个转变

的过程有些漫长，代价有些巨大，耗费了五年的青春时光，

五年的辛劳积蓄。弹指一挥的五年却也是一天天辛勤度过的

五年。 “我没有觉得后悔，当初这条路是自己选择的，也是

一条正路。”海中记得拿着派遣证到地质对报道的第一天，

就有岁数大的校友说，不想法改行，就得一辈子与石头打交

道了。海中倒不怕吃苦，更难过的是不能从事自己喜爱的新

闻行业，在大学期间海中在校报曾有过一段愉快的工作经历

。现实的恶劣和理想的远离，让海中去意已定，告诉自己一

定要考走。 “现在想来，当时选择考研，就像革命青年投奔

延安圣地一样，豪气冲天。但真正的‘革命行动’不多，没

啃透几本书，就不自量的参加了两次考研，而且报考的是南

大”海中最初对自己的认识和定位有些模糊，单单是凭着爱

好就上路了，结果两次都以惨败收场。 失败后的海中依然坚

持，但心态已不象初始时轻松。两年间不断有同事考走，家



里也在催他成家。“那时太专注于看书了，许多家里事，单

位事都没处理好，后来想想它们之间也不矛盾，是自己太焦

急了。”太急于证明自我的海中将许多私事都固执地推迟了

，认为没考上便不能做其他的事。象是与自己赌气一样，义

无返顾地继续前线。从最初的盲动到失落后的执拗，海中最

初的人生规划太过理想化，一直在工作与考研间忙碌，两方

面没有结合好。 很辛苦，感觉像落入泥潭 知耻而后勇。当偶

然的机会让海中瞄准了南师大后，才从新调整好心态，潜下

心去认真复习。但毕竟是跨专业，隔行如隔山，越看越发觉

自己知识面太窄，大学所学的知识太陈旧。总是在心中暗问

“我到底能否相信自己？”后来的日子，海中经常出入大小

书店，凡是看到和新闻有关的书就毫不忧郁的买下；又自己

掏腰包订阅了《中国记者》，《新闻记者》、《新华社新闻

业务研究》等专业杂志，以便能及时接触到最前沿的观点和

信息。 而这时海中工作的任务越来越重，他必须常年驻扎在

山区。尽管身处茫茫四野，但心中不再茫然，也不再孤独。

因为有梦想在胸口燃烧，因为有书相伴。常常是白天上山工

作，晚上伴灯到深夜。为争取时间，兜里时常装着单词本，

上山的路上，工作的间隙，都会不由自主的掏出来“啃几口

”野外条件有限，唯一的“千里眼”就是收音机。时隔十天

半月，到县城买一趟菜，才能看见最新的杂志，报纸。“那

样的条件让自己清醒并且伤痛。” 就在这中苦苦的积累中，

又考了两次。“第三次差的不多，这给了我信心，我预感到

下次会考上。”但好事多磨，第四次海中因为外语差一分而

再次落马。残酷的现实让海中面临着痛苦的选择放弃，还是

坚持到底？一时茫然。“那种感觉就像落入了泥潭，想出来



但有东西牵绊，不出来又身心疲惫，越矛盾越难过。”最终

是毅力，是家人的鼓励让海中挺了过去。 再回看，人生需要

平常心 第五次考研终于成功了，没有预想过的狂喜，海中面

对的是艰苦的学习和平淡的生活。回头看看过去的五年，海

中有诸多感慨，没有后悔但遗憾却不少，仔细想想是缺少一

颗平常心。没有平常心造成了最初的盲动，造成了生活的缺

憾，造成了人生的波折。“如果再平静点，我会过得轻松些

。” 对于有志考研的朋友，海中给出了自己的忠告：考研是

改变命运的一条有效途径，但也不能盲目的投身其中，首先

要考虑好自己的定位，要计算好花费的成本。生活中没有一

条路是绝对的，也没有一条路值得占用生活的全部。人要学

会放弃，某一个时间段有最重要的事其他的便可看轻些。如

果考研意味着人生的停滞并不可怕，可怕的是因为考研而 改

变了对生活的正确的态度。“还好，我依然健康的生活着”

。 如今的海中担任了班级的班长，与老师和同学的关系都很

融洽，生活经历的丰富使他总能很好的处理班级事务；平常

海中到一所高校授课，如今的收入以远远超过以前。整个人

融入了新的学习生活中，健康而快乐。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


