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https://www.100test.com/kao_ti2020/173/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E6_95_85_E4_c73_173947.htm 已经是第二次踏上考研

的征程了，心里肯定会有些感触，也有些经验！失败的经验

，不仅是为了给自己一个借鉴，也算是给朋友们的鼓励！ 持

之以恒，通向考研胜利的罗马大道！这个道理其实不是经验

了，大家在复习的时候都听过学长学姐们的教诲！提到的最

多的也是坚持二字，今天再一次提出来，是对自己一个鼓励

，因为今天是我复习满一个月的日子了~才一个月，到明年考

研还有近6个月的时间！时间看起来很长，人会松懈！千万不

能！以此篇来激励自己！奋勇前进！ 考研本身并不是有多难

，考研更多的是一种磨练意志的历程！！（有的要准备一年

以上，至少要准备上半年吧！）考研的内容很多，考四门课

，每门课都囊括了相当多的内容。比如政治，如果只考马哲

，你可能在一个月内就能搞定；但再加上政经、毛概、邓论

、世经、时政，每个都花一个月，就需要6个月时间看完；考

试每门课往往不是单独考查，而是将有联系的知识综合起来

出题，所以要能将几门课综合起来运用比仅仅只是看完要难

得多，这更需要时间和功夫；所以，需要的时间就更多，感

觉学起来更难。这仅仅是政治，还有数学、英语、专业也是

如此，那整个考研复习的时间就需要很多了，如果跨专业就

需要更多时间了。这么多内容势必需要一个长期的复习过程

，备考考研必定是一个长期的战线。学习本身就是一件枯燥

的、需要耐得住寂寞的事情，长期的备考过程就是件痛苦的

事情了。 在考研之前就应该做好心理准备的，这也是要告诫



各位准备考研的学弟学妹们的。在考研之前要全方位地衡量

自己实力，如果决定要考研，就铁下心进行到底。不管遇到

什么情况都不要中途放弃，放弃就是连成功的机会都没有。

也许自己都会后悔。 任何学习最忌讳的都是三天打鱼两天晒

网，学习是一个积累的过程，考研更是如此，最重要的就是

持之以恒、坚持到底。学习开始的时候也许你会觉得很难，

但是学习的一个规律是足够的量变才能产生质变。不怕困难

地作战，坚持一段时间，就会发现轻松许多，越学越感觉轻

松。最痛苦的就是开始的一段时间，这个时候就是要坚持。

考研复习的时间一般都在半年以上，每天学习的生活并不是

太轻松，这时候就要自己调整好心理状态。累了可以休息休

息，平时多注意锻炼身体，但是千万不要超过2天不学习，那

样会明显影响学习状态。要每天保持一定的温度才能让自己

保持住好的学习状态。哪怕是最后1月份冲刺，虽然要适当减

轻学习任务，但是不要搁置，一定要每天温习，保证一定的

学习时间，这样才能将你的学习状态保持住，学习效果也不

会下降。认真复习，坚持到底，考研也不是一件难事。 坚持

就是胜利！努力吧～不仅是我，还有和我一起考研的朋友，

加油！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


