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的日子很无聊，老友打电话问我在干什么，我说：“玩，狂

玩！能玩什么就玩什么。” 奋战考研的日子早已远去，偶然

拿起英语书来竟然发现连一整篇的文章都看不下来。想想两

年前的这个时候，是我人生最痛苦的时候热恋中的女友突然

离我而去，理由很简单：她的研究生录取通知书下来了，9月

她就会去我们伟大祖国的首都上学，而我一个普通铁路工人

，一个小小的中专生，一个在这个20多万人口的县城里都不

能说衣食无忧的男人，她当然不会留恋这些。以她的处世原

则，她将会拥有无量的前途，有香车，有洋房，有一个满嘴

流利外语的臭男人⋯⋯算了，反正这一切都跟我没关系了，

我曾放下做男人最后的一点尊严求她，求她等我两年：我一

定会考上研，一定会发达，一定会满足她的物欲。 所有的语

言都那么的无力，是啊，连我自己都没底，我只是不想这么

快从梦中醒来，我只想让自己的伤疤在她的施舍下慢慢的好

起来，像动手术前的麻药，我天真的以为她会可怜我，只是

我想错了。 真难忘的一段日子啊，每天买醉，醉如烂泥，不

是吗？自己就像泥巴一样，人们从泥里得到粮食，却厌恶农

民，厌恶土轰轰的样子。到现在我都不敢听小刚的黄昏，那

阵子刚好流行这首歌。 醉过了，醒了，想想自己以后的路吧

，找个普通的女孩子早点结婚，至少她会认为你是最了不起

的男人，是可以顶起一片天的男人，是她唯一的男人，这差

点这样子做了，家人和朋友都劝我。可我还很痛苦，只要还



能感觉到痛我就知道那不是我想要的生活，我可以平凡的过

一生，跟心爱的女人，却不能容忍别人的目光可怜我目光，

是啊，八年的感情毁如一旦会让人突然倒下，像被别人用板

砖砸了一通，而这之前，我还在策划我们未来的小家 ⋯⋯ 考

研吧，这是唯一可以证明自己的路了，当然在做出这个决定

时，认识我的人都以为我神经了，因为感情打击脑子出问题

了。一个中专生，没上过高中，没上大学，又上了四五年的

班，好多的人本科毕业都考不上⋯⋯⋯ 我自己也很矛盾，但

不想痛苦就得这样啊，拼吧，就当自己疯了，还好有一特铁

的朋友支持我，她说中专生考研的也很多，后来又偶然来到

了考研加油站，发现了许多有相似经历的人也在考，也有考

上的，当时我就发誓了：考，等考上了咱也来这发一贴子，

激励那些像自己现在一样为前途彷徨的人，更重要的为了自

己。 两年以后的今天，梦竟然终于实现了，来得似乎有些容

易，连我自己都有点不信。前年的冬天，我还在看高中的英

语，这是第一次考呀，我以为自己会大考三年的。第一天下

午考英语，最头疼、可恶的英语，我考砸了，头天的晚上可

能是压力太大吧，三点多才睡觉，等考上英语考场时快睁不

开眼了，下午4：30，我终于走出了考场，尽管做好了只是练

兵的思想准备，可我还是哭了，我忽然想起了妈妈，想起了

姐姐，他们没上多少学，他们不知道这条路会有多难，他们

天真的认为他们的儿子、弟弟是争气的，可我考砸了，考得

一塌糊涂，我突然非常想回家，我已经好久没见到他们了，

我想念他们。给姐发了条短信：我想回家了，明年我再来，

还在这里，我会重新站起来。不争气的泪已夺眶而出⋯⋯姐

硬是没让我回。晚上，我又一次喝了一小瓶二锅头，坚持考



完吧，第二天的考试轻松多了，很是得心应手，可有什么用

呢，最后一门专业课提前下了1小时考场，收拾行李，回家。

好温暖。 等分数的日子倒平淡无奇，对了对答案，好像英语

也不是太差，等吧，顺便好好的陪陪妈妈。2月25日，查分数

，没出来，倒把摩托车丢了，我竟然很平静。去年的冬天在

学校附近复习的时候，手机就给人抢了，眼镜也打碎了，摸

了摸包，还有一块八毛钱，看着模糊的路灯，忽然发现自己

根本不属于城市，认命吧。跟好友说，希望人生的痛苦是个

常数，这样我的出头之日就不远了。第二天，再去查出来了

，总分410，政治77，英语68，数学142，专业123.不相信，回

家给好友打电话，她又查了一遍，没错。刹那，我发现老妈

流泪了，我也没能控制住自己，与两年前不同的是，这次是

喜悦的泪。 分数线没出来但不是太重要了，我报的是一所二

流大学。接下来就准备复试了。现在，一切都完了，还弄了

个公费。无聊的时候，忽然想起当年的诺言，来这发个贴子

，也和大家分享一下我的经验，希望对大家有所帮助。 文： 

终于可以静下心来写一篇东西了在当初决定考研后，我常来

考研加油站，也看到有这么多的同路人，而他们的文章给了

我很大的鼓励，当时我就在想，考上研之后我唯一必须做的

事就是这一篇关于自己考研经历的东东与大家一起分享，想

让和我当初一样彷徨着却找不到出路，或者说找到了出路却

没勇气去做的人能正视自己，相信自己。只是没想到能这么

快实现！ 先说说我自己吧，我2000年中专毕业后分配到铁路

工作，到现在上班五年。2001年取到自考专科文凭后，接着

开始自考本科，在还剩一门时我就选择了考研这条路，其实

最初生出考研的想法是因为女友考上研后提出分手，而且是



在她刚刚能确定她被录取的时候，我会永远记得那一天

，2004年4月20日，在这之前我们已相处了八年（让人想到抗

战，呵呵），其实感情到后来发展的很是不错，唯一的原因

就是出现了现实的问题，在痛苦和无助中，我终于决定走同

样的路，不管是不是正确，但我要证明给她看，更重要的是

给我自己看。或者可以这么说，其实在心里一直就为没和同

龄人一样上大学而郁闷，这是总是根源，而分手成了这件事

的直接导火索。其实现在想想，我得感谢她，但我仍为曾经

纯真的爱情而伤心，我知道，我永远不可能再拥有那么纯的

爱情了，也或许每份爱情都是建立在物质基础上的，世上根

本没有纯真的爱情，那些感人的东西只能在小说\电视\幻想

中存在。 我从前年4月开始学习英语、数学，但因为没上过

高中，差的东西很多，我在最开始只能从高中的英语和数学

开始，去年9月参加了数学和英语的强化班，并且在单位请了

假成了专职考研大军中的一员，其实当时对考研没什么量化

的概念，也可以说是小马过河，我只知道每年都有100多万的

人在考，每年都有大批的落榜者，连许多本科生一考就是好

几年，我呢，一个中专生，一个在别人的眼中看来是不知天

高地厚，不知自己几斤几两的人，真的，可能在坐的都没有

过这样的的感受，但我却深深的体会到了，我同样知道走了

这条路就不可能有退路，因为我想象不到如果三年后我仍考

不上我会怎么样，甚至我都没法回原单位上班，舆论压力太

大了，但想实现梦想、想超越自己就只能这样。事实上我是

个幸运儿，在第一次考研中我就成功了，当然在这得感谢文

登学校，如果没有文登凭我的底子至少要再多奋斗好几年啊

。 接着我就说说学习的一些经验吧，先说数学，我觉得第一



必须得培养自己的学习兴趣，我当初只有在看英语很烦时才

用数学来调节一下自己，甚至都有些不舍得看的感觉，我怕

看完了就只能每天去学习头大的英语了，这里也要说说必须

学会“劳逸结合”，当然一般考研时间都很少，所以要在各

门科目的时间安排上学会调节，把记东西和练题尽量分隔成

几个小时间段，不要看一天英语再去学一天数学，那样学习

会很苦燥的，我就我后来又上了文登的政治充刺，第二要先

对教材熟悉一遍，如果以前学过，那就用几天的时间浏览一

下，课后的习题简单做一做就可以了，不会的也不要狠花时

间去研究，记下来以后做。接着第三步就应该参加强化班了

，当然数学班陈文灯老师的是最好的，这一点无可非议，上

班一定要仔细听，笔记记不上可以借别人的抄一下，特别要

注意题型、解题的思路和方法。我认为最好上暑期，越早越

好，这样可以少走很多弯路，我是上9月份的，听完后才感觉

到有些晚，浪费了很多时间，因为上完班后许多题一下子就

可以解出来；第四步，买一本复习题做，如果你是报陈文灯

老师的班，那么别犹豫，买他的复习指南，这本书跟他的课

结合起来用效果最好。至于习题集如果时间紧可以不买，如

果时间宽裕一些就看看，这本书题有些难，尤其对数二的考

生，我考的数二，包括那本复习指南，许多特别深的题可以

不做，解题方法注意一下就可以了。这个期间也可以把教材

上不会的拿出来做做，相信这时这些题都是小儿科了。第五

，做真题。也不用提前买，因为强化班有发，做真题一份一

份按考试的时间来做，测测自己的水平，不会的题型要总结

出来，彻底搞懂，再练习一些相似题，这一点必须注意。相

信到这时应该差不多了，如果你的时间安排做完这一步后



在12月份，那么可以买一些模拟卷隔几天一份，但一定以真

题为主，把复习指南上不会的再做做。还有一点笔记、复习

指南一定要反复做，反复看，至少要三遍。最后，考试时一

定要细心，这个在平时就该形成个习惯。我当时用2个小时就

全部做完了，但检查时发现了个低级错误，有两道计算题不

是不会，而是把题目都看错了，结果把写上的全部划掉，幸

亏时间还充足。 英语没什么好说的，基础（单词量）要好，

每天保证做一份卷的题量，只做阅读和排序就可以，以阅读

理解为主，到11月份卡时间，每篇15分钟。完型没必要做，

你不可能把所有的单词应用都记下来。凭感觉也可以混个平

均分数。作文如果底子差干脆晚一些准备，自己总结两个模

板，褒和贬，每个要写到140字左右，再用以前的真题套一下

试试如何。英语也必须要十二分注重真题，我觉得真题的重

要性就不用说了。至于报班，我认为对于像我这样底子不好

的没有太大的作用，人家讲得太快。我是报夏奇荣老师的，

我认为他的讲的解题方法非常好，他是用真题讲课，而且特

幽默。记得我在上考场后脑子一片空白，慌了，什么都忘了

，最后用他说的答案比较法居然管用，而当时他讲时我觉得

不可能这么简单的，但其他的我认为没什么用，如果对学习

较好的可能效果好些吧。 我还想要说的是考研是个心态和毅

力的问题，不要想得太难，想想我没上过高中，前年开始学

习是从初中英语开始，最后英语考68数学142大家就知道了，

我不相信还有人比我的底子差。最后用一首歌来结束吧，希

望对即将考研的人有所启发，这首歌在英语考研班上我们一

起唱过，就是阿杜的“坚持到底”。 祝所有勤奋好学的人都

能实现自己的梦，想信自己！ 100Test 下载频道开通，各类考
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