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7_A0_94_E5_BF_83_E6_c73_174075.htm 说起考研，我没有太

多发言权的，毕竟能力有限，水平不高。况且我也个新手，

今年才考研，结果还不知道在那了。不过在着复习当中也学

到了很多东西，我就想把自己的复习方法身的写给大家看看

，毕竟现在是冲刺时期，权当给08年考研的朋友提前做准备

了。 我考研的想法大约产生于大三，至于什么原因早忘了。

（不过早在考研以前的想法是女子考研绝对嫁不出去的，现

在想想还真是有点傻，什么事情都要自己亲自走过才能体会

。嫁人和考研似乎没有多大关系，况且我也不是恐龙。美女

还算是吧！呵呵。）在考研之前我也是一块朽木，整天的除

了吃饭就是睡觉也没什么想法。唯一的理想就是毕业，等待

着被人像牲口一样的相中，然后卖个好价钱。后来的某一天

，我突然想考研了，就像癞蛤蟆想吃天鹅肉一般的开始做起

了美梦。不过我心里清楚，我不会飞。 以后的日子，我开始

像模像样地准备起来，有点励精图治的感觉。可是，真到今

年9月，真正坐在辅导班听课时才惊讶的发现自己已经落后了

别人一大节。在别人说得头头是道，追着老师问题时，我连

考什么都还没明白过来。真是心胆俱寒。然后痛下决心，走

上了考研的不归路。 我的考研教训（考研最重要的是下定决

心，因为考研和其他考试的不同点在于它的时间有限制，恰

逢人生的十字路口上，所以会面临很多的诱惑和抉择。我们

不能说哪个对，哪个错，只能说哪个更适合自己。因此思想

上的准备是一切准备的开始，也是考研成功的最大支柱与法



宝。或许我们要放弃很多很多。） 我的考研建议（考研各科

都应该有一个比较完整并且完善的复习计划，且要因学科，

因人而异，方法时间都各不相同。一般分为三个阶段，6个月

足以（时间上我是按照3：2：1来分的）。时间短了复习不充

分，长了只怕后劲不足，前功尽弃。个别差异很大的专业和

数学可以早做准备，以不变应万变。） 1.数学 数学是一种修

养，不是一蹴而就的事情，所以早动手早受益。越是系统的

复习越是对以后越有利。通常从春季（3，4月份）开始准备

就比较充分。考虑到现在数学分数比值加大，宜重点复习。

我复习的时候分为三个阶段。 第一阶段：务求全面，详实。

以教科书（高数上下，线代，概率共四本）为主（越是到最

后，越是发现教科书编得好），辅以适当的参考书和春季（

夏季）辅导班。目标：完成教科书上的习题并掌握，所有知

识点应该在心中有一个清晰的图像，至少能产生相应的联想

，按图索骥。如果时间充分可以把辅导书作一遍。要是觉得

自己时间不够用那么我建议你去买一被黑博士的数学成功指

南，因为它综合了所有课本上的知识，包括每一个概念，定

理和公式竟得很透彻也很详细，这样你就不用把每一本书都

看了。 第二阶段：在掌握了所有知识点的基础上是适度加深

加难，这个阶段多做题，把所有的知识点消化，并且学会知

识点的融合交叉。一句话：做题。也可以报个秋季班，但我

认为最好节约时间自己做题。目标：把辅导书上的习题彻底

掌握，进行第二轮复习。肯掉第一阶段未掌握的硬骨头，攻

坚战。还有一点就是不要放过历年真题，因为很多题都是大

同小异。 第三阶段：也就是现在的冲刺阶段。需要注意查漏

补缺，不要再大量做题了。开始有目标，有重点的复习。跟



着老师的思路走。此时市面上有很多的预测题可以拿来练练

手，不过不要太认真了，押题的不一定就能押中，全当给自

己练习了。切记好的状态非常重要。此时的目标：此时没有

目标就是最好的事情，但千万不要骄傲。持之一恒，坚持到

底就是胜利。 2.政治 不建议大家复习的过早，因为政治有其

特殊性：一本全国通用的统一教材。这是其他科目所不具备

的特点。而且随着文理政治的合并，将越来越规范化，不过

面临一系列重大政治事件，担心难度会有所加大。建议你从8

，9月份（早了很多考纲要点都还没有完善，学起来也没有感

觉）开始看书，先粗后细。就像是画画，逐步充实自己的知

识网。也可以分成三个阶段，但强烈反对疯狂做题。以书为

本，以记忆为主，做题为辅，每天一两个小时足以，到后期

可以适度调整。在11、12月阶段可以可以选择一些模拟题做

一下，我做的是考研政治最后冲刺背诵版AB，感觉很得心应

手，其实我觉得在政治的资料选择随便谁的都是可以。或者

在网上下一些电子模拟题。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


