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6_80_9D_E8_AF_8D_E6_c11_175538.htm 1、记忆的根本在于

重复。不论是哪一种记忆方法，要想达到好的记忆效果就得

不断复习，如果有可能的话，最好是在集中记忆之后，利用

散碎时间不断重复。2、不同的考试项目对于词汇的要求不同

决定了不同的记忆方法。要知道听、说、读、写四项对于词

汇的测试重点是不同的。阅读词汇更多的是要求识读，比

如caterpillar（毛虫，出自热带雨林题材）、formaldehyde（甲

醛，出自室内综合症题材）等只要看到能够说得出来意思就

可以了，对于拼写和朗读不作要求；写作词汇要求一定会拼

写，比如reproductive（再生的，复制的）你可以掌握不好重

音的位置，但是拼写绝不能出错；听力词汇要求不仅要会拼

写，而且会朗读，比如vitamin（维生素，健康题材）从拼写

到朗读一个都不能含糊；口语词汇更加特殊。一方面多数学

生都是先想汉语再想英文，类似于口头的翻译。大多数情况

下学生用到的单词都比较简单，只有在特殊情况下才会用到

一些专业的词汇。3、情景记忆法能够减少单词记忆的枯燥感

。 情景记忆法能够在单词之间建立起联系，减少了机械记忆

的枯燥感。比如在谈及图书馆设施的时候会说道reference

section（参考书库）和reserve section（预借书库）。单词之间

有一定的内在联系，在记忆的时候可以同时联想和复习。（
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