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的时候觉得考试还遥遥无期啊，就没有认真备考。上完课之

后，我猛然发现，原来只剩下一个月了，从那时开始，我便

开始做一件我以前很讨厌的事情读书。我的课多数是在上午

，于是中午睡到三点钟左右便爬起来站（有时候也坐着）在

走廊上读书（宿舍没有阳台），读的是新东方听力教材以及

剑二剑三里面我已经做过的题目。塞上耳塞，看着transcript

跟着磁带读，我一般是不会按停磁带的，除了完全跟不上的

地方，4个section读下来不会超过一个小时。除了读书之外，

我也开始准备Jorvik给我们的topic。我的做法是根据每个大

的topic，例如a peaceful place，列出提纲，包括我准备讲的东

西以及讲的顺序，因为我比较健忘，如果不把这些东西写下

来，想过之后还是会忘记得一干二净。考试前两个星期起，

也就是大概是十二月初的时候，我每个星期大概有四五天下

午会练习口语在下午四点钟左右约上我的男友（他跟我同时

考）到饭堂去。因为没到开饭时间，所以人少，又有桌子，

是不错的选择。我们会轮流扮考官从stage1说到stage3，包括

中间一分钟的准备时间，每次大概15分钟左右，通过这样来

练习口语的topic，整个过程还会用mp3录音，回去之后就可

以听自己说的话，听听语音语调，词汇语法以及内容上面有

什么可以改进之处。在录音里面听出来的情况跟我们自己的

感觉有很大的不同，因此我觉得这是个比较客观的评价自己



的方法。这样，大概每次练习一个小时，既可以练习topic又

可以训练临场的感觉。其实在这个时候，我的topic都还没有

全部准备完，但是没有关系的，问到没有准备过的topic就当

作是考试时遇到新topic的情况来练习随机应变的能力咯。除

了Jorvik给我们的topic，我还会上无忧看看最近考了些什么，

有没有新的topic。其实每个培训机构给的topic都是差不多的

，而网上的资源就是最新补充了，因此也很感谢100test为大

家提供了交流的平台。考试的topic我到了考口试前那天晚上

才基本上准备完，不过百米一疏，我忘记准备的唯一一个话

题就成了我第二天考的topic，但是有了之前的准备，人也镇

定了许多，晓得随机应变了。考试当天我当天考到的题目以

及我的回答都已经发在12月19日口语回忆上面了。我是在广

州仲凯考的，早上9点20分，407考室的第二名考生，如果有

谁记得那个考官的名字就告诉我吧，我想在心里感谢他。照

旧的，坐在备考室和坐在考室门外的时候我都非常紧张，一

会儿觉得这里不舒服，一会儿又觉得那里不舒服。但是从进

门之后就开始渐渐冷静下来。进门的时候，考官在桌上写着

什么，抬头看见我便叫我坐下。我跟他打了招呼，他回答了

一下，但是还在忙着写了些什么。正当我不知道该说什么的

时候，他问我叫什么。我以为考试开始了，便告诉他我的全

名：My name is ⋯, my English name is⋯, you can call me⋯，之

类的啦，结果发现他问我的名字只是因为他接下去要叫我戴

上microphone，弄得我好像说得太多了。戴上microphone之

后，他又提醒我弄一下头发（我的头发是批下来的）以免

跟microphone缠在一起。之后，他便开始对着录音机读了一

段话，我才意识到，原来考试这时候才正式开始，开始之后



他又重新问了我的名字，我照着又说了一遍。接着考试便顺

利地进行下去，考试开始之后我便不再紧张了，一切都进行

得很自然。出乎我意料的是，我整个考试的过程非常短，大

概是十分钟，出来之后还小担心了一下。说的已经很多了。

其实说了那么多，最重要的是想说，其实雅思口语考试并没

有我们想象中那么恐怖，要得到高分也没有我们想象中那么

困难，只要大家努力，高分便是可望也可即的。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


