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虽然我的英文成绩很好，但是口语一向是我的弱项。倒不是

说哑巴英语那种，但是有很多不足之处。首先，我

的pronunciation和intonation不够地道，上语音课一个一个音

标一个一个单词读的时候我能把那些细微的差别读出来，但

是我曾经把自己说过的一段话录下来听了，很容易就能听出

中国式发音的痕迹来。其次，即席说话的时候，我常常犯语

法错误都是一些中国学生最容易犯的口语中的语法错误：动

词时态，代词he/she，名词的数。一直以来我都挺害怕口语考

试的，从高考的英语二口试到TEM4的口语考试，每次都紧张

得不得了。读中学的时候，成绩好的学生会被老师拉去参加

各种各样的比赛，我什么都可以答应，就是英语口语比赛从

来不肯参加，就是平时在班上的presentation我都回紧张，本

来都已经背得滚瓜烂熟了，可是一站台上，脑子里面就是一

片空白。除此之外，我还从来不朗读课文或者其他的东西，

反正无端端一个人站在那里读书就是会让我觉得浑身不自在

。唯一的可取之处就是我听的东西和看的东西很多，

像Friends,BBC,VOA这种常常被推荐的练习听力口语的材料我

都很熟悉了，这就是所谓的“输入”吧。讲到这里，大家应

该对我口语的水平有了大概的了解了。在新东方的收获在新

东方上雅思口语课的时候，有个以前资深的考官给我们开了

一次讲座，他讲到了6分，7分和8分的一些重要指标。他说要



拿到6分以上必须具有一种叫做circumlocution的能力，也就是

如果不懂得某个单词，那就要懂得用其他方法来表达同样的

意思。要得到7分，那么就要避免intrusive error，关于这个，

他举了个例子：如果你正在谈论你妈妈，前面提到了mother

，后面用了代词he，那么考官仍然可以理解你的意思；如果

你在谈论你的朋友，并没有明确指出其性别，但是后面的代

词一会儿是he，一会儿是she，这样就会妨害考官的理解，这

种就叫作intrusive error。如果多这种错误就不可能得到7分。

如果要得到8分就不可以有systematic error。例如，你在12分钟

的考试里面犯了两三次的代词错误，或者偶尔l和n不分，那

么你仍然有机会拿8分，但是如果你不听地犯这种错误，那就

表明那并不是偶然的失误，而是你在那些方面存在比较大的

问题，这样就不可能有8分。 当时把我听得一楞一楞的，掂

量了一下，觉得自己比较注意的话应该是可以得到7分的，但

是8分是没有希望了。这位前考官叫做Bill(William)，他跟新东

方的刘永灿老师一起出了一本叫做《雅思口语高分榜中榜》

的书，当时我们的口语老师Jorvik说过那本书编得还不错，但

是如果三个月内就要考试的话就不要再买了，来不及看的，

所以我就没有买了。再说说Jorvik。其实关于Jorvik的事情，

我在之前的文章里面已经说过。我喜欢他的课有个人的原因

他本科是英专，研究生在英国读教育，现在成为一名英语老

师，这是我正在走以及将来想要走的路但是更重要的当然是

他的课上得好。他讲过许多技巧，例如relate amp.important（

既然把一件事物拿出来讲，那一定是因为它有什么重要的意

义），还有许多其他的东西，但是其中我感受最深的有几样

，也是我觉得对提高雅思口语成绩很有效的几样：1.把老外



当人看既然把老外当人看，就不要有太大的心理负担，大家

处于平等的位置上进行平等的对话。因此跟平时一样，我们

应该有基本的礼貌：打招呼，道谢，道别，适度的眼神接触

，脸部表情和身体语言等等。跟这些相关的说法可以多练习

一下，务求脱口而出，流利自然。不要随便拍马屁，很容易

说错话。2.雅思口语考试是个问答比赛，但是不分对错也就

是说不是每个问题都要找出唯一正确的答案。例如，当考官

问你，你觉得你家房子有什么优点，如果你不喜欢自家的房

子，与其勉强编造一些理由，还不如就说你不喜欢，关键是

要给出合理的解释。我考试的时候就是这么干的。考官问我

，觉得在什么时候时间回过得特别慢，我用了半秒钟的时间

发现自己不知道怎么正面回答，于是便说我觉得时间什么时

候都过得很快，因为要做的事情实在太多，怎么都做不完

。3.不要为了追求词汇和句式的复杂而影响了流畅度。很多

前辈都已经说过，作为一种交流，流畅度比高深的词汇更为

重要，况且用复杂的词还容易用错和读错，得不偿失。词汇

和句法方面相对来说是我的强项，新东方模考的时候，我只

有在这方面的四个指标都得了7分。不过当时我也不觉得自己

说了什么高深的词汇，那个模拟的考官就特别指出了我用

过widow这个词，说不是很多人会用。由此可见，其实所谓的

高深词汇也不是很高深啊。4.一切来源于生活。这一点

是Jorvik常常说的，他说只要你做过那样事情，那么说起来就

不会无话可说。他说过，既然雅思的topic里面有一个叫做a

favorite book，如果你从来都不看书，那就马上去看一本就好

了，呵呵。课程结束之前的口语模考让我体会了一次考试的

感觉。那一次我是勉强拿了7分，其中，那个慈祥的模拟试考



官在initiative那一个小项给了我5分。他说我一进门的时候太

紧张了，反应很慢。我回想一下就发现自己那一次刚开始的

时候的确犯了很多口语考试的大忌，例如简单的Yes/No回答

。烤鸭们如果可以进行一次仿真考试真的会很有帮助。
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