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https://www.100test.com/kao_ti2020/177/2021_2022__E9_AB_98_

E6_8B_9B_E4_BD_93_E6_c65_177076.htm 4月1日至20日，全

市18个区县的22家医疗机构将同时开展高招体检工作。预计

全市将有12.5万考生参加今年的体检。 从4月1日起，全市18

个区县，包括市体检中心在内的22家医疗机构将同时启动高

招体检工作，并持续到4月20日。专家提醒考生在参加体检时

，尽量穿着便于穿脱的衣服；上午体检的考生早晨空腹，下

午体检的考生可吃少量早餐，上午9时后禁食；体检前一天应

避免剧烈运动，晚餐宜清淡，不饮酒，保证睡眠充足；体检

前一周避免服用损肝药物及营养品，以免影响转氨酶结果，

如病情需要也不必强行停药，体检时向医生讲明情况即可；

因体检包含裸眼视力检查，因此视力不良的考生要戴框架式

眼镜，隐形眼镜在体检中摘戴不便；听力不好的考生戴助听

器应提前向医生讲明。从5月12日开始，考生可根据姓名、考

生号、身份证号登录市体检中心网站(www.bjtjzx.com)查看体

检结果。 去年全市共有125745名学生参加了高考体检，体检

合格人数为19％，基本合格人数占80％，不合格人数仅占万

分之三。 高招体检中发现的问题主要集中在视力、体重、身

高几个方面，视力不足发生率达到79.3％，再创历史新高，成

为威胁北京青少年健康的“第一杀手”。此外，连续3年的高

招体检数据显示，体重超标正在呈现缓慢上升趋势，去年达

到19.71％；身高不足占23.8％。出现视力、体重和身高方面

问题的考生一般的体检结果都属于基本合格。基本合格的考

生在报考某些专业时会受到一定限制，但不会成为其迈入大



学校门的障碍。譬如色盲不适宜报考医学、园林、生物工程

等专业，乙肝病毒携带者不适宜报考飞行技术、航海、食品

科学和接触幼儿等专业。市卫生局新闻发言人邓小虹说:“认

真阅读学校的招生简章，根据体检结论报考志愿，对每位考

生来讲非常关键。” 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


