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题仍然是话题作文的形式，只不过话题的表述和材料的类型

将会呈现百花齐放的态势。明白了这一条，对我们怎样准备

高考作文的复习和训练，是至关重要的。 可以说，在高考作

文写作的实际中，关于文体的问题存在两方面的情况。一方

面，大量的考生表现出杰出的创新才情和表达能力，在文体

的开拓和尝试上呈现出“雨后春笋”般的新局面；另一方面

，大批语文教育工作者却高举着“文体”的教条，严格地检

查着考生的作文，对文体的局限没有放开，认识并没有从根

本上解放。在作文教学和评价中，我们听到的最多的是“四

不像”呀、“非驴非马”呀等对考生文章的批判。可是我们

有没有想过，这些所谓的“非驴非马”的文章就是一种创新

的体裁呢？鲁迅之前，没有杂文，那么杂文就是异类；卡夫

卡之前，小说的写作题材只能是人的故事，那么卡夫卡的《

变形记》就是异类；对于西方歌剧而言，中国的《白毛女》

是“非驴非马”的；对于古典戏剧的“三一律”理论，《等

待戈多》是“四不像”的⋯⋯所以，我们有必要重新认识一

下我们对于文体的理解，这对我们进行高考作文指导有重要

的意义。 一、文体的概念及其本质属性 传统的文体概念是这

样表述的：“文体，就是文章的体裁”。这个解释中包含着

另一个问题：什么是文章的体裁？所以这样的解释是行不通

的。那么，到底什么是文体呢？我们可以把文体理解为“文

章的体格(体式)”，即一篇或一类文章所表现出的遣词造句



的规则和谋篇布局的格式。 比如我们把以表达某种观点和看

法的文章称为“议论文”，那么，议论文的文体表述就是“

议论文是通过多种论证方法，证明自己的观点和看法并让读

者认可的文章”。再比如我们可以把“小说”表述为“小说

是在虚构的故事中，捕捉人物生活的感觉经验，并将其诉诸

散文化语言文字的叙述艺术”。艺术、叙述性、诉诸散文化

语言文字、捕捉人物生活的感觉经验、故事性、虚构性，是

构成小说质的规定性不可分割的六个方面。他们统一起来，

即构成小说。“虚构性”，是小说的本质。“捕捉人物生活

的感觉经验”，是小说竭力要挖掘的艺术内容，其感觉经验

愈是新鲜、细微、独特、准确、深刻，就愈是小说化。 在这

两个表述中，我们可以明显看出这样的内容：决定文体形式

的本质因素其实是文章的写作目的和文章材料的生活背景，

即为什么要写这样的文章文章的功用和材料背景的生活化文

章的魂魄。从这一角度理解，文体问题许多含混不清的意义

即会变得清楚明朗。如，我们想介绍某件工具的使用方法，

就要写一篇说明文，这里“想介绍某件工具的使用方法”是

写作目的，文章中提到的工具及其图片、质地、产地、用途

等，是工具本身的因素，就是“材料背景的生活化”。再比

如我们为某本书写了一个序，哪怕这本书是虚构的，如2002

年高考优秀作文《序〈诚信人生〉》，序言这种文体的写作

目的是向更多不知道该书的读者推介，介绍它的内容，评价

其价值和意义等；材料背景就是书本身。再比如我们写一则

招生简章，如2002年高考优秀作文《愚人大学招生简章》，

招生简章这种文体的写作目的就是要介绍学校情况、招生对

象、招生条件、招生专业、院系介绍、专家队伍、科学成就



等，此外，招生简章还要清楚地写上报名起止时间和地点等

，便于读者明白相关事项；其“背景材料”就是社会生活中

那些招生高校的招生简章。假设某人写了一篇招生简章与社

会上现存的那些真正的招生简章毫不相同，那么，我们就有

理由相信：这是一篇不具备文体规范的文章。也就是说，这

篇文章的体式是有问题的，是不符合文体规范的。 任何一篇

文章，从文体的角度考虑，我们必须依赖这两点。这是文体

本质属性决定的。 二、文体的划分和高考作文的文体状况 文

体的划分，一般情况下是由小到大划分的。传统的划分法是

二分法：韵文和散文。后来划分为四分法：小说、诗歌、散

文、戏剧。这是国际普遍认可的划分方法。在我国中学语文

教学中，也把文体划分为这四类。可是在作文训练中，又划

分了记叙文、议论文、说明文、应用文四类。这四类的划分

明显地把诗歌、戏剧、抒情类散文等排斥在外，而高考作文

中这些文体又经常出现这些文体。这就造成了表述上的矛盾

，因此，2005年高考作文《中国学习联盟纲》就文体问题做

了改动，就是为了弥补这样的缺憾。 有人把文体分为两类，

一类是文艺文，一类是实用文。文艺文包括小说、散文、戏

曲、诗歌、寓言、童话、科幻作品等；实用文包括议论文、

说明文、记叙文、书信、启事、广告、座谈会纪要、声明、

日记、说明书、报告、总结等。这类划分方法虽然笼统，但

简单易懂。所以，如果我们要进行高考作文文体上的训练，

这样简单的划分方法应该是有极大可取性的。 随着高考作文

的改革，高考作文在文体选择上的限制逐渐放开，基本上是

“三自”原则，即“自主拟题、自选角度、文体自选”。所

以，这些年的高考作文在文体上的表现可以说是“百花齐放



”。我们经过简单的统计，发现在高考作文中出现的文体有

以下这些：小说、散文、散文诗、戏曲、剧本、小品、诗歌

、寓言、童话、科幻故事、议论文、说明文、记叙文、书信

、启事、合同、广告、座谈会纪要、声明、日记、说明书、

报告、总结、摘要、演讲辞、辩论辞、简章、简报、序、采

访记、BBS、广播等。其生活背景涉及古今中外、天上人间、

陆地海洋、宇宙星空、网络生活、虚拟社区。应该说，凡印

有文字可以传播的表达形式，都可以被采用来进行创造，运

用于高考作文的写作上。 2005年高考作文《中国学习联盟纲

》上关于文体的改动，使我们对“其它常见体裁的文章”这

一提法感到模糊和难以理解。因为如果按国际通用的划分方

法，“记叙文”等就不应该算单独的文体。所以，我们的理

解是，“大纲”所做的界定，其实就是后一种划分方法。所

以，“其他常见体裁的文章”就是除“记叙文、议论文、说

明文”之外的其他类型的文章，那就是：小说、散文、散文

诗、戏曲、剧本、小品、诗歌、寓言、童话、科幻故事、书

信、启事、合同、广告、座谈会纪要、声明、日记、说明书
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