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在热学上是表示物质系统能量状态的一个参数，在高焓眼里

则是高三灵动鲜活的状态。这是一段常人有点难以理解的旅

程，因为一个朴素的愿望，衍生出的强大的精神内核，让平

淡的生活开始变得不平凡。而梦想，因为那份平和的坚定，

在有喜有忧的日子里熠熠生光。 序幕 我从来没想过自己会有

什么惊天动地的成就，直到我变成“状元”虽然那也不是什

么惊天动地的成就。 一切好像都那么自然，没有刻意追寻，

但它就是这样到来了。也许这才是最令人满意的结局吧。 请

大家耐心听我说，这是发生在一个平凡得有点庸俗的女生身

上的一个漫长得有点拖沓的故事⋯⋯ 点：眺望梦想的彼岸 我

从来没有想过要“冲刺”，只是不想让自己再浑浑噩噩地过

下去了。 是什么时候开始意识到自己是个高三学生的？大概

就是从我在手背上写下一个以“3”开头的三位数那天开始的

吧⋯⋯ 大家说，你冲刺也开始得太早了吧？其实，我从来没

有想过要“冲刺”，只是不想让自己再浑浑噩噩地过下去了

。我又想到那句话：“手心的青春，还剩下多少？”每次想

到这句话，就有一种莫名的恐慌袭上心头。 之后的高三日子

也并没有什么不同，大家还是静静地过着自己的日子，学习

、玩耍、八卦、静静地看帅哥，什么都不拉下。直到我们听

说各所大学的自主招生要开始了⋯⋯ 2005年12月，我和另一

位同学来到京师最负盛名的大学。 北京，冬天，一切对我们

这两个南方来的女生来说，都无比新鲜。我们租了两辆自行



车，花了一下午的时间在校园里游荡“清华可大可漂亮啦”

，这就是我们当时的想法。“景昃鸣禽集，水木湛清华。”

现在念起来早已没有当时按捺不住的激动，而是多了几分宁

静与喜悦。那时我们约定，要好好把握接下来的五个月，一

起考到清华来！ 元旦那天，看完新年晚会之后，我们俩都热

血沸腾，满腔豪言不吐不快，于是有了下面这一段激励我不

断向前的新年日记 “⋯⋯ 也许是心理作用，清华园里的一草

一木都使我觉得庄重，仿佛在守卫着一片知识的净土、国家

栋梁的家园。清华给我印象最深、也最吸引我的地方就是他

的每个行动都自觉地与国家发展结合，学生最青睐的，是那

些最能为国家当前的发展作第一线贡献的专业，而这也就是

清华以工科见长的原因。但我不后悔选择了清华，因为这里

的氛围会让任何人从心底里热爱祖国，并急切地想贡献自己

的力量，无论他选择的是什么专业。清华人不是那些只想找

高收入工作的人，那与他的宗旨不符。在这里的所见所闻使

我为自己感到耻辱闲云野鹤、心无牵挂的生活不是一个热爱

祖国的人应该过的。杨振斌教授说：“祖国终将选择那些选

择祖国的人。”从现在起，我的人生理想不应该再是隐居山

林、琴棋书画，而应是肩负振兴中华民族的重任虽然我选择

的专业不想自动化系一样为‘神五’‘神六’升天作贡献，

但我可以用自己的知识让世界更加了解中国、也让中国更加

了解世界。只要把自己的本职工作做好，踏踏实实地干，就

没有什么好后悔的。杨教授的另一句话也说得很好：‘我不

奢望能做祖国的脊梁，但要做脊梁里的一块骨头；我不奢望

为祖国发展铺设道路，但要做道路上的一块铺路石。’可能

我们穷尽一生也无法干出一番惊天动地的事业，但我们同样



是祖国的好儿女。 ⋯⋯” 其实，我们都对自主招生没有什么

信心，因为全国各地的“牛人”实在是太多。日记后面还有

一句话：“即使没有通过这次自主招生，我也不会感到遗憾

，因为我已经学到了太多太多⋯⋯” 幸运的是，我们最终还

是通过了自主招生。得知有二十分的保障之后，我学得更有

动力啦！亲爱的大家也对我很有信心，他们都说，脸脸加油

，你一定能考上清华的！！！ 延长线：阳光灿烂的日子 这样

有喜有忧的高三才能让人有正在成长的感觉，至少我们体验

过自己丰富的内心。如果高三真能让一个人完全沉浸在书本

中，那他/她的高三才一定是黑色的。而我的生活里始终绽放

着七彩阳光。 第一缕光红色烈焰 高三时，爸爸妈妈不准我看

武侠了。不过我不知道他们现在是否已经知道真相了我从来

没有放弃过自己的最爱！ 每当我心情低落时，那些永不言弃

的、沐浴着血与火而重生的故事总是能让我有一种拿起属于

自己的武器而战斗的冲动而那属于我自己的武器，不正是那

些美丽又神奇的书本吗？每当我不自觉的堕落的时候，那些

自强不息的战士与侠客总是能让我无地自容。是的，我会永

远忠于武侠，那些让我总是充满少年意气的神奇文字⋯⋯ 第

二缕光橙色温暖 我不说他们是谁，不过你们肯定知道他们是

谁。 他们在我还赖在床上时悄悄地在厨房里帮我做好午饭放

进保温桶，他们在家里轻声细语深怕打扰我学习，他们在我

在学校的时候帮我把凌乱的书桌整理得干干净净，他们在我

郁闷不已的时候会千方百计地让阳光重新回到我的脸上⋯⋯ 

我爱他们，他们爱我，我们深爱着彼此。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


