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革透视 本文关键点：作为高考选拔人才的一种重要补充形式

，高校自主招生改革在扩大招生自主权、为全面发展或具有

特长的考生提供更多入学选择机会等方面发挥了重要的作用

。北大、清华自主招生改革，是在高考评价和自主选拔的双

重标准下，以学习成绩为基础、以综合评价为导向的多元化

招生模式。这一新的选拔机制运行为时虽短，但不失为一项

积极的招生考试改革探索。总体而言，其改革走向突出表现

为以下五个方面：逐渐扩大自主招生的选拔范围，为优秀人

才提供更多的升学选择；简化自主招生程序，增设考点，提

高选拔效率；适当放宽对综合素质特别者的高考成绩要求，

自主招生规模逐步扩大；调整招生考试办法，增强选拔人才

的科学性和合理性；关注招生公正公平问题。 自主招生考试

是近年我国高校招生选拔制度改革的重要导向之一。自实行

高校自主招生改革试点以来，我国高校自主招生考试改革的

范围与方式不断发展。2003年北京大学、清华大学获教育部

批准，实施5%招生计划自主招生改革试点。到今年，全国已

有59所高校实行自主招生。四年来，北大、清华通过自主招

生考试实践，积极探索选拔优秀人才的新机制。透过北大、

清华的改革试点，我们能够认识其自主招生特点，总结经验

，发现问题，激发思考，进一步推动我国高校招生考试制度

的改革与完善。 1 扩大招生自主权提供更多入学选择机会 北

大、清华的自主招生试点虽然起步不久、招生比例小，且不



断调整招生办法，但作为高考选拔人才的一项重要补充形式

，两校自主招生改革在扩大招生自主权、为全面发展或具有

特长的考生提供更多入学选择机会等方面发挥了重要的作用

。与其他同类型自主招生试点院校一样，北大、清华自主招

生实行的是在高考基础上进行自主选拔、综合评价、降分录

取的招生模式。 首先，以高考评价为主，自主选拔为辅，二

者互为补充 从招生人数来看，高考录取占主体。自主招生人

数限定在其年度招生计划的5％以内，名额用学校预留计划，

不占用分配给各省市的招生计划指标。自2003年自主招生政

策实施后，北大、清华一直致力于探索综合性多元化的人才

评价新机制。就录取权重而言，既重视各校自主选拔的评价

结果，又兼顾高考成绩，具有双重组合的特点。报考两校自

主选拔的考生必须参加高考，凡通过自主招生选拔者，可享

受高考降分录取的优待，降分幅度一般为10-20分，特别优秀

者降分更多。如北京大学2004年自主招生办法规定，对综合

素质特别优秀和极具才能者，经学校招生工作委员会讨论决

定可以适当放宽录取标准。清华大学2005年自主招生实施方

案规定，特别优秀者经学校招生领导小组讨论，可享受更加

优惠的录取政策。 其次，试点高校根据办学条件、学科发展

和人才培养需要确定自主招生对象，自主招生范围逐年扩大

2003年清华大学的自主招生对象仅限于文艺、体育、美术特

长生及文科优秀生；次年开始扩大到在科技发明方面有突出

特长和培养潜能的理科优秀生和综合素质突出者；2007年自

主招生对象进一步扩大，包括外语考生、综合素质突出的国

防生和定向生以及七类体育特长生(运动成绩达到国家二级运

动员标准)。2003年北京大学自主招生对象限定为11省市49所



重点中学的应届高中优秀毕业生；次年自主选拔范围有所扩

大，但仍限于省（自治区、直辖市）著名重点中学。2007年

，北大自主招生开始面向所有中学，只要是综合素质优秀、

特长突出、品学兼优的高中毕业生均可报考。 第三，自主选

拔的标准多元，注重对考生综合素质和专长的考查与鉴别 报

考两校自主招生的考生须提交所在中学推荐表、推荐函、平

时文化课成绩及各项表现、成绩证明材料，经过自主招生学

校的初审、复试，最终确定自主招生对象。以北京大学2006

年自主招生为例，初选系根据学生报名材料，由该校自主招

生、保送生专家组进行初审，合格者可获得笔试资格；再根

据第一轮笔试成绩，参考综合考查成绩决定第二轮面试资格

，然后根据面试成绩，参考笔试成绩排名，确定自主招生和

保送生候选人。在实际操作中，北大、清华在笔试和面试成

绩权重、考试时间与地点方面，每年做法不尽相同，但都是

通过举办冬令营的形式对报考者进行综合评价和选拔。 第四

，自主招生程序公正，选拔过程公开透明，注重公平竞争 北

大、清华每年制订自主招生章程或实施方案，提前向社会公

布。实行考生自愿报考与中学推荐相结合，被推荐人选的推

荐材料公示。中学推荐材料必须真实可靠，如有推荐作假者

，一经查实，将取消被推荐学生的认定资格和该生所在中学

三年的推荐资格。为保证自主招生选拔工作公平公正，两校

成立由职能部门、纪检部门和专职教师组成的专家组，对考

生进行面试考核。自主招生认定结果，经招生办报校招生领

导小组审批通过后，入选考生名单须向考生所在中学公布，

并报生源所在省级招生考试机构备案。由于5%自主招生指标

来自两校的预留计划，从而能够保证各地报考院校的优秀考



生免受影响，又不损害本省市其他考生的利益。 第五，自主

招生报名人数众多，招生选拔竞争激烈 北大、清华作为教育

部首批开展自主招生的高校，每年都吸引众多的优秀生源前

来应考。2004年，报考北京大学自主招生者达5452人，初审

后有339人进入复试。笔试面试后，有179人获自主招生资格

。同年，报考清华大学自主招生者和保送生有3200多人，初

审后有590人参加该校“保送生暨自主招生冬令营”的笔试和

面试，最终约有150人获自主招生资格，保送生约200名。2005

年，北大自主招生报名方式调整为以中学推荐为主，个人报

名为辅。受此影响，报名人数减少。中学推荐370人，个人自

荐2824人。初审后，共有524人进入复试。其中，中学推荐347

人，自荐177人。原计划自荐选入复试名额为50人，由于优秀

的学生太多，将计划从50人增加到177人，增加了127个名额

。经过初选、复试，共有203人获自主招生资格。同年，清华

大学自主招生报名者约3500人，参加复试者630人，最终获自

主招生资格者242人。从这几组统计数字中，不难窥见自主招

生选拔竞争之激烈程度。 北大、清华的自主招生改革，创立

了人才考查、测量和选拔的新机制，为其他院校的自主招生

所借鉴。两校的自主招生，考核全面，考试形式与内容灵活

多样，促进了中学素质教育的发展。正如北京大学2007年自

主招生、保送生招生简章所言，在以往的保送生、自主招生

中，涌现出了很多有知识、有理想、品质好的优秀中学生，

他们善于独立思考，勇于批判、有创新能力、有强烈的成功

欲望，有良好的生活习惯。自主招生的命题考试，也积累了

有益的考试经验。如北京大学2004年自主招生考试，语文试

题根据“神舟五号”发射成功而给出上联：“九天揽月华夏



英豪驰宇宙”，要求考生对下联。考题颇有创意，既考查学

生的传统文化基本功，也密切联系现实，开发其思维能力，

一举多得。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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