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E5_AD_A6_E7_94_9F_E8_c10_178003.htm 主持人的话在“留

学界”风靡已久的“雅思”，如今正以不小的势头“逼近”

中学生，无论是英语水平尚处于基础阶段的初中生，还是已

上了一个台阶的高中生，眼下纷纷携手跨入“雅思”之门，

问其原因，除少数表示要出国外，大部分是想提高英语水平

，但由于其现有水平与成人相比实在有限，使一些雅思培训

机构已被迫考虑分班。中学生读雅思，你觉得太早吗？实力

跟得上就行谈小姐24岁留学英国随着英语教育的提前和教育

质量的提高，现在中学生的英语水平和我们当初已不可同日

而语，对那些英语水平相当高的学生来说，学校的课程已过

于简单了，而校外又没有特别适合中学生读的英语培训，这

个时候选择学习雅思来巩固、提高英语水平应该算是不错的

方法。我学过雅思，觉得雅思涉及的大多数还是校园生活的

日常用语，内容比中学课本丰富，中学生可以学以致用。雅

思也会教一些作文的写法，虽然是为了应试，但对于不善于

组织英语行文的中学生来说，在思路上还是有不少可借鉴之

处。况且，雅思的单词量也比中学要求的多，早些积累单词

量，可以为今后的英语学习打好基础。所以，我认为只要英

语水平跟得上，中学生读雅思不算早。晨报记者周思立增加

活泼的知识姜先生26岁公务员雅思的枯燥程度虽然比托福低

些，但五千个左右的单词量还是很沉重的，我认为一般中学

生学起来会负担太重。如果是优秀的高中生学有余力的话，

用来增加知识和能力未尝不可，因为雅思课程中还是有很多



活泼的内容，比如阅读部分里有科普类的文章，教给你很多

医学、心理学的单词；也有通俗实用的文章，包含许多诸如

服装新款式啊颜色啊条纹啊之类的单词，细致有趣。此外，

雅思的授课方式大部分是小班，问答式的教学给学生口头锻

炼的机会挺多。总的来说课程的阅读、听力、写作、对话四

个部分的培训都是比较实用的，主要为学生去英国作准备。

高中生要是用以拓宽知识面的话，还要注意选择，因为培训

还分为移民类和学术类两个方向，前者偏重读写应用，后者

偏重专业术语。晨报记者常煜华利用假期提高水平陈先生48

岁职员我女儿今年读高三，去年暑假读了雅思班。她平时英

语成绩挺好的，但出去比赛时，发现在听力和口语上还有一

定的缺陷，于是就自己提出去上雅思来补缺。一段时间下来

，收获挺大的。据她自己跟我讲，雅思的听力内容虽然都是

日常生活中的场景，比较符合实际，但是篇幅长又有地方口

音，开始会觉得难适应，可听多了再听到纯正的英语发音就

觉得不那么累。还有口语，一向是她最薄弱的一个方面，学

校里很少有机会开口，而雅思的口语考试要求与外籍考官做

一对一的交流，就“逼迫”着她多练习，在短短的几分钟之

内对形形色色的各种问题作出反应，像出去比赛一样刺激。

课程结束后，她原本还想参加考试，看看自己到底学得怎样

，后来由于时间安排上与学校的课程有冲突，就放弃了。而

我们也并不介意，毕竟高三了，要以学校功课为重，能利用

假期针对自己的弱点补缺，已很满意。从这一点来看，中学

里读雅思，也不算早。实习生姚莹早些拿证书姚女士45岁部

门总管让孩子去读雅思，是希望能在提高英语水平的基础上

，比同龄人更早地获得一些实质性的证书。一来雅思毕竟是



一个出国语言考试，有了雅思成绩，即使现在不考虑出国，

但今后一旦有这方面想法，行动起来会更快一点。二来，我

看几个朋友的孩子到了读大学的时候都是先忙四、六级，再

考托福、雅思、GRE，还要读电脑、会计证书，忙都忙不过

来，想想趁孩子现在学习有余力，索性就把可以读的提前读

掉一些，将来考四、六级也轻松，又可以集中精力读其他东

西。三来，现在人人都说自己英语水平良好，但是口说无凭

，我们拿得出雅思成绩，这就比同龄人多个优势，将来如果

有好的机会也能够把握住。周思立高中生可考虑学雅思刘小

姐22岁大学生我读过托福和雅思，现在还没有出国计划，只

是觉得趁年轻时应该多读一点书。因为读过两个班，所以心

里有比较，在我看来，雅思比托福简单，而且相对于托福很

强的应试性它比较实用，雅思包括听力、阅读、作文，最主

要还有一个口语。我觉得以高中生的英语水平，读雅思并不

会太早。现在高中生出国留学风很热。已经有去英联邦国家

留学念头的学生，自然是要先在国内读好雅思，打好一定的

语言基础；现在还没有出国打算的，读雅思也不会浪费时间

，因为高中生如果在英语课本之外能够接触一些新的英语，

对自己英语水平的提高肯定会有帮助。高中阶段是学习的黄

金期，是记忆力创造力最好的时候，但现在适合高中生读的

英语太少。于是有的家长就送孩子去读托福或雅思，不过我

觉得托福并不一定适合他们，雅思倒是可以考虑的。实习生

顾筝适合学就可以姜华雅思是为出国人员准备的。任何一门

考试也好、学习也好都有他的适合人群。初中生，他们需要

提高自身的基础和应用能力，《新概念英语》等就比较适合

他们了，当然，参加一些专项的提高班级也是不错的选择，



比如外教口语强化班。相对初中生而言，高中生的英语水平

已经有了一个明显的提高，和成人的语言差距也不是很明显

了，而且许多高中生会在高中结束后出国留学。对于这些希

望提高自身英语水平的同学，他们可以参加雅思培训，因为

他们的学习能力和理解能力已经完全能够跟上高强度的学习

，参加听说读写全面的雅思班级，能够让自己对于语言的领

悟能力更上一层。很难两头兼顾张小姐22岁学生高中时就去

读雅思、托福这类成人考试的同学，即使嘴上说只是为了提

高英语水平，但心里其实多多少少还是抱着“万一考好了就

可以直接出国，不用高考”这样的愿望的。记得自己以前读

高中时班里就有好几位，成绩本来就不错，英语也好，属于

以后上了大学也是肯定要出去的那种，于是就想晚走不如早

走，干脆报个班读着，“博”一个机会。当时我还挺佩服也

挺羡慕他们的，觉得这是给了自己双重的机会，很划算的选

择，只可惜自己英语水平远远不够，就没敢凑这个热闹。可

是后来的情形却不如预料中那么顺利，陆陆续续地听到了他

们很多“诉苦”：学校的功课已经很紧了，根本挤不出大块

的时间来复习英语；每个星期的上课只是例行公事，回到家

还是得做数学、物理；听力水平与考试要求差距太大，抱佛

脚也来不及⋯⋯就这样一个学期折腾下来，人弄得特别疲惫

不说，考试结果还是没能完成他们“立即出国”的美梦。所

以我觉得，对于高中生来讲，还是正常的学校学习最重要，

雅思、托福这样的考试要花费大量的时间精力，没有足够的

毅力和能力是很难“吃”下的，弄不好最后反而会两头难兼

顾，得不偿失。不如等考上了大学，人各方面都成熟了，时

间上也相对较空了再读。姚莹不出国别跟风洪小姐22岁学生



我看，除非是以出国为目的，不然没必要去读雅思，何况是

还在学知识、打基础阶段的中学生。雅思个纯应试的考试，

很多培训班的内容主体就是一些应付雅思考试的技巧，听说

有的班基本上就是总结考试猜题技巧，还有什么不用听题就

能猜到答案的窍门，这对参加雅思考是有一定帮助，可对正

在打英语基础的中学生来说有什么好处？中国学生应付考试

本来水平就够高的了，缺的就是灵活运用知识的能力，表现

在英语上就是只会写不会说背起单词来一级棒，要开口讲话

就变成哑巴英语了。我看真正想要提高英语水平的中学生还

是多上些有外教的口语班，找些机会动动口，练练口语比较

好，学费也和学雅思差不多，不过花得比较值。周思立贪多

嚼不烂杨先生40岁职员现在很多家长让孩子去培训这个培训

那个只不过是想用学习来填补他们的空闲罢了，像雅思这种

适应面并不广的培训，我觉得不想留学的中学生没有必要去

读。一来内容进度不适合，未必学得好；二来这种培训目的

性很强，可是中学生去学却目标模糊，很可能学“疲”掉。

我的一个亲戚在他儿子考上高中的第一年，觉得学业不重，

居然让他去考自学考的科目，希望“比别人多学一点”，还

定下目标要拿到什么证书。可是儿子只考了两门就放分心学

不对路的东西使得本身高中的学习退步了。所以我反对家长

早早让孩子去读雅思之类对中学生来说为时过早的东西，当

然马上要申请出国者除外。常煜华哪有时间读？王女士42岁

教师每个家长都想让孩子多读一些课外班，使自己的知识比

同年级的同学更丰富，成为佼佼者，可往往心有余而力不足

。女儿在一所区重点高中读高二，为了保持一贯很高的升学

率，学校平时抓得特别紧，每天的作业要做到晚上九十点，



周六有时还要以各种名义安排学生去上课，对学校的这种严

格教育我们都是挺赞赏的，但却有另一方面的遗憾，那就是

孩子基本上没什么课余时间。星期天女儿还得去学美术，那

是她从小学开始就坚持培养出来的兴趣特长，现在即使学习

再辛苦也不能把它荒废掉。所以女儿根本没有时间再去读一

些别的什么，当然如果硬是挤时间还是能挤出来的，但我觉

得这样去读肯定没有效果，没有时间去复习巩固读了还是等

于零，何况对于女儿的学校学习也是不利的，会让她没有时

间和精力扑在她的日常学习中。所以我觉得让中学生去读雅

思还是太早，应该让他们经过了高考进入大学，有更多自己

支配的时间时再去读。(顾筝) 


