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https://www.100test.com/kao_ti2020/178/2021_2022__E9_AB_98_

E4_B8_89_E5_AD_A6_E5_c10_178059.htm 托福、雅思考试，

国外大学的入学测试，国内一些名牌大学的自主招生考试⋯

⋯如今，一些高三学生将越来越多的各类考试列入了备考名

单，希望能有多种选择，或为明年高考拿到加分筹码。对此

，武汉市十一中高三年级主任王艳艳老师提醒，高三考生机

会很多，但要以平常的心态对待选择和挑战，主要精力仍要

放在高考的复习上。据了解，热衷让孩子参加各类考试的家

长一般有两种心态：一种认为自己孩子学习好，有实力往高

处走，且让孩子提前“热身”对明年高考也有好处；而另一

些家长则担心孩子高考失利，所以，要早备后路。王艳艳老

师认为，对于国内名校的自主招生考试，成绩优秀的高三学

生可以去试一试。但对考试的期望值不要太高，因为很多加

分不是加在原始分上的。她表示，对一些目标明确、自控能

力强的学生而言，高三多参加考试，会让他们得到更多的锻

炼。但是，托福、雅思等考试与高考的命题思路不一样，考

生要参加托福、雅思等考试，需到校外进行专门培训，以提

高应试技巧。这样一来，学生的高考备考有可能受到影响，

有的学生在考试失利后，会因此产生心理落差。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


