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https://www.100test.com/kao_ti2020/178/2021_2022__E5_86_99_E

4_BD_9C_E6_97_B6_E6_c10_178105.htm 问：写作时是否能用

个人经历来做论据？答：很多考生都听过“雅思生活化”的

提法，也很赞同这样的想法，觉得这样的方法对于写作的确

是有帮助的。但是在写议论文的时候一定要注意把握好尺度

。因为用自己的例子来开头，给人一个比较新颖的感觉是可

以的，但是，用来作为论据来说服别人可能就缺少力度了。

如果所举的例子并没有代表性，只会使文章看起来过于主观

甚至幼稚，也就和议论的目的相悖了。这里笔者建议，如果

确实觉得自己的经历有代表性，不妨把其中的自己改成大多

数人的经历，这样即保证了写作的空间，又保证了文章的客

观性。比如说我们可以把“我觉得看电影是件非常令人放松

的事”改成“it is widely believed that movies can free people from

daily pressure.”。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


