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报名雅思学习班最好？以高考考生为例，为准备高考，无论

语法、词汇等等方面都应该是达到一个顶峰，这个时期如果

报名雅思，是否“事半功倍”呢；或者是以学习的循序渐进

，要缓一下再冲击雅思培训比较好？等等。启德雅思中心主

任冯颐：雅思考试考察的是使用英语交流的能力，只要过了

十六岁就可以报名参加考试，并且考试不按考生基础分等级

。中国的高中生就被考试委员会认定其语言能力已经达到交

流所需的水平了，所以够资格、有能力参加考试了。对于高

中生来说，国内的中学，一般在高二就结束全部的新课，高

三全面进入复习阶段，有些重点高中，甚至在把全部新课在

高一阶段就完成，用两年的时间为高考作准备。所以在语法

、词汇这些基础能力上，我们的高中生在高二甚至是高一完

成高中英语课程后，基础就已经达到雅思考试的所需的基础

了。高中毕业生，经历了高考前密集的训练，在某种意义上

可以说是词汇、语法等各面达到一个顶峰。但由于高考备考

过程中，学生虽然大量解题，但受高考考试方式的限制，英

语的实际应用能力往往被忽略了。所以高考备考的方向是不

可以取代雅思备考的。什么时候报名读培训班比较好呢？从

培训效果来看，一般建议学生在考前两三个月读雅思培训班

比较好。而从何时考最好这个方面来看，关键是看学生何时

需要提供雅思成绩。高考考生希望出国留学的人，大多数是

希望高考结束之后尽快留学的。所以可以选择在暑假期间参



加学习班，读完学习班后，根据自己的情况复习一段时间后

参加考试，以便与留学计划相衔接。启德雅思听力主讲林晓

东老师：关于参加培训班，学习IELTS，以提高自身英语水平

和应对IELTS而言，必须着重“以学员为主体”的学习方式，

即根据学员各自不同的年龄，特别是英语语言的能力，学习

的习惯，以及课后有效的复习周期等诸多方面来选择一个适

合自身特点的方式：有DIY自助备考型，借助亲友帮忙的，

而更多的是培训型。根据笔者的观察和历年来的经验，绝大

部分的高中考生和相当一部分的在校大学生由于外语（英语

）的语言机制尚未成熟，外语自学能力较弱，多通过培训班

来达到“短时间快速了解IELTS考试特点和获取应试技法”这

一目标。值得注意的是，不少有出国留学意向的高中学生，

他们的英文水平很可能在高考前后达到了自身的一个顶峰，

无论词法，句法，经过备战高考都是非常熟练了，这个时候

趁势参加IELTS 考试会“事半功倍”；等到日后丢生疏了就

可能“回头太难”了。2、雅思和平时的英语类考试有什么不

同？如果一般成绩的学生不通过培训课程直接考，他将会面

临什么样的难题？启德雅思听力主讲林晓东老师：因为IELTS

这门国际考试与国内现存的任何一门公开考试有太多的不同

——国内英语考试着重语法，记忆；IELTS看重运用，题型多

、题量大，如果考前对题型、题量、考察点没有充分的认识

，英语成绩不错的人参加雅思考试也不一定能取得理想的分

数。笔者的一位高年级的英语专业学生John，就是考前对这

门考试的了解不足，盲目套旧路，以致首战大败。后来通过

课堂上的分析和点评，John意识到不能用对付 “四六八级”

的招数来考IELTS, “上次的失败不是我能力欠缺，而是对考



试理解不足”，他最后自己总结说，“不来跟老师谈谈真的

以为自己十年的英语都白学了，看来IELTS实在太灵活了！

”3 、如果学生选择雅思培训课，老师在教导过程中会发现

大部分学生在“听、说、读、写”方面，各会重点暴露出什

么问题？而雅思的老师又是如果在教学过程中将这些问题一

一化解。启德雅思听力主讲林晓东老师：雅思考试暴露出考

生最大的问题是不懂得把英语变成交际的工具使用。很多学

生花费了8到10年时间在一门语言的学习上，学习者应该对这

门语言的词汇，语法，有一定的了解和沉淀，对于这门语言

应该不陌生了。但不少学习者还是停留在“学习”这个层面

上，他们忘记了语言的最终作用——语言是为了交流思想而

存在的！写作和口语属于主观题，是大部分学生都觉得头痛

的问题。写作中存在的问题是：思路狭窄、词汇匮乏、语法

不牢固、写作缺乏技巧。启德雅思的吴建业老师根据学生的

普遍情况，总结了雅思的常用词汇，结合不同基础的学生写

作时用词特点，科学的进行词汇学习；对不同的话题进行归

类分析等，帮助学生解决写作中存在的问题。解决学生写作

难的问题。口语考试，学生最大的问题是，不敢开口讲；敢

开口讲，却不知讲得对不对。而雅思考试，需要考生与外籍

人士面对面的交谈。首要克服的就是不敢开口讲的问题。再

就是如何讲。这不仅仅是语言表达的能力，更重要的是交际

的能力，包含了身体语言等多方面的配合。听力和阅读是客

观题。大部分的考生在初次接触雅思题的时候都无法拿到理

想的分数。原因是听和读的题量都很大，题型多，考察点与

国内的很不相同。分数高不高，除了原有的基础之外，还需

要学生熟悉题型、掌握好考试技巧。所以课堂上，老师会通



过具体的试题，给学生分析全部可能会考的题型、弄清考察

点、考评的目的等等。任何单纯的语法训练都不能从彻底上

解决语言学习问题，更不用谈考试了。必须学会在生活中使

用英语，而且是全方位，全功能的利用语言，用自身的水平

来表达意思，在交流中发现不足再进行学习或补救。对付考

试也可以如此，例如发现自己听力题中的数字项目掌握不好

，就应从日常生活中的数字开始训练，包括钟点时刻，日期

，金钱等。所有这些都不单单是语法了，因为这个语法知识

点你是根本没问题的，问题是出在具体能力的使用上。
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