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https://www.100test.com/kao_ti2020/178/2021_2022_IELTS_E9_A

B_98_E5_88_c10_178555.htm ８月４日，新东方教育集团在上

海举办了一场英语讲座，讲座间隙，还向十数位在IELTS等考

试中获得满分的上海新东方的学生颁发奖金。 高手！绝对的

高手！讲起考试来，这些高分获得者语调平平淡淡，似乎拿

满分就如探囊取物般容易，可高分背后的辛苦和努力，局外

人怎么也想象不出。 除了先讲“勤奋”二字，高手们还抛出

了一些独门秘技，供还在为考托考Ｇ苦苦奋斗的“同道中人

”参考。看看别人的复习和解题方法，也许会对自己有所启

示。学会美国人的思维方式 今年３月１９日参加考试，为此

我前后准备了半年。单词一共过了７遍，也只能说基本上过

关。但这７遍也不是连续作战，先背到五成熟，做题时看到

不熟的单词再回去查一查，这比老老实实猛背单词，起码省

下两个月时间。 功夫花得最多的两块，是逻辑和类比。 我是

学理科的，逻辑本来应该不是难题，可是刚开始做时，我真

觉得自己反应迟钝，几个条件看下来被转得晕晕乎乎。后来

总算摸到了窍门ＧＲＥ的逻辑题有它的习惯性思维，一看到

条件，就把它想象成几种可能的“死”结论，要是当它们都

是“活”的，傻乎乎地推来推去，不晕才怪。好比告诉你８

个人分两组，Ａ、Ｂ两个不在同一组，你就可以直接在纸上

把Ａ写在这组，Ｂ写到那组，余下的Ｃ、Ｄ、Ｅ⋯⋯再按条

件各归其位。 最麻烦的，是类比。美国人的思维太怪，有些

题我们想破头也想不通他们为什么把这些词放在一块。痛苦

了半天，最后发现问题在于太依赖单词书的中文解释。就像



少林寺的和尚要先从挑担打水学起，光有简单中文释义的单

词书，只能练个基本功。 练通了基本功，就要学会尽量少用

中文思维去理解单词，找到出题者理解问题的思路。两个我

们看来风马牛不相及的词，在英文意义上就是被绑在一起的

，比如ｆｉｌｉｇｒｅｅ，单词书上的解释就简单４个字“

金银细工”，其实它是金丝银丝做成的工艺品，这就和ｄｅ

ｌｅｇａｎｃｙ（优雅）配上了对；又比如国外喷泉里的那

些兽头“喷水嘴”，经常拿来和“装饰的”类比⋯⋯“捉对

”的同时，等于又复习了一遍单词，而且比从头到尾死背单

词书效果要好得多。不要急着做全真题。把它们“节省”到

考前最后一个月，每天按考试时间调整生物钟，在规定时间

里完成一套，把自己的兴奋时段调整到最合适的状态。不要

把复习时间拖得过长，最多半年。否则前面复习了，最后还

是会忘记，而且很容易提前焦虑，活活“拖”死。考试中突

然跳出来一道超难题时，千万不要紧张，那代表你已经离满

分距离不远了只有成绩特别好的考生，系统才会给你最难的

题目。自创“单词游戏” 大半年的复习“战线”上，我最满

意的那块是单词。几本有名的单词书，尽管很多人不推崇，

我还是都找来背了。基础打稳后，我又到网上搜罗，把以各

种方法分类的单词表ｄｏｗｎ下来背，今天背跟家居生活有

关的，明天换成“户外运动”，下周再按词性分类背一遍虽

然是在一遍遍地背单词，可每次都很有新鲜感。 每天晚上背

完单词，我躺在床上开始玩自己的“单词游戏”。“拎”出

一个做题时遇到的生词，按同义、反义、字形相近等各种各

样的“亲戚关系”把它们分组排列，一串串搭界的词就像喷

泉一样在我脑海里蹦出来，词海遨游，颇觉得心应手。考完



后总结，发现单词背得扎实，还真是我制胜的法宝。 逻辑上

，我反复研究过ＬＳＡＴ的这部分内容。做过几次后，我抛

开问题，把题目提供的几条规则拿出来推敲几遍，看看还有

什么隐含条件，权当玩智力游戏。 阅读一直是中国学生头痛

的部分。我练了很久，总算稍微有了点感觉，看到文章能大

致知道题目会怎么出，出了题答案大致在哪里找。简单地说

，就是先用较快的速度把文章扫一遍，看了问题后再回去找

，一般第一题总是在文章上半段找这么看个１遍半，大致也

能过关了。连续背４个小时单词，不如先背两小时，小睡半

个钟头再接着背，效果会出人意料的好。阅读部分未必要花

很多时间复习，因为我觉得它性价比不是很高。同样的时间

，花在词汇和逻辑上，会有更明显的提高。申请法学院必需

的ＬＳＡＴ考试里，逻辑部分和ＧＲＥ相似，是很好的训练

素材。有时候ＧＲＥ考试还会直接从它的题库里“拷贝”。

讲废话也“ＯＫ” 潘律 对外汉语专业大学三年级 雅思成绩：

总分７．５，听力８，阅读７．５，写作７，口语８ 去年５

月我考雅思时，身边几乎没有同学考过，也没有真题“泄露

”出来，只好硬着头皮尝“头口水”，自己“发明”复习的

方法。仗着自己英语基础不错，我本来想２月份读完一个１

０天的强化班后立即上“战场”，课上完了，退堂鼓也打了

实在不适应。 比如阅读，做惯了托福的选择题，雅思的题型

却要多好几种。当时我不领行情，买了本北京一所大学出的

参考书试做，却发现每篇阅读我都要花上半个钟头。找了一

个同学来做，也要花半小时，这才心平了点，只是此后我就

对国内的雅思参考书多了个心眼。做多了题目，自己也摸出

了经验：一个小时看３篇很长的文章，仔细看根本办不到。



我一般是看每段的首末句，知道大概意思后，再从题目回到

文章里去仔细找。 比阅读更难的，是写作。一样是一小时，

写两篇作文。大作文的路子倒和托福差不多，给你一个主题

，让你陈述自己的观点，注意思路清楚、文字流畅就可以了

。小作文则是我最怕的一部分：给你一组饼图、柱形图、曲

线图之类的复杂图表，让你用文字把图表内容叙述清楚，加

以分析。老天，看懂这些图起码就要５分钟！ 复习时，我在

网上意外地查到一批雅思考试网站。上面有不少例文，“说

不定比培训班老师写得更好”我这样想着，就我把网上能找

到的小作文图表都找来做了一遍，然后把所有的图归类，找

出例文分析的思路后，再整理出大致的模板。 写作之前，我

还得学会先“拎”出思路，列一下提纲这一步很重要，有时

按图表横轴和纵轴都可以分析，只是篇幅会相差很多，时间

那么紧，怎么写得完？所以一定要找准最简便的路子。 口语

方面，我事先准备了１０个大的主题，像万金油一样，有机

会就能“抹”上去。比如学校生活，我既准备了描述“多彩

生活”的，又想了一些“中西教育比较”这样的论述语句。

考雅思，绝对不能冷场，宁可你话多得说不完，超时了考官

会“掐”掉你的话头，但“Ｉｔ’ｓＯＫ”。 所以，拿到题

目，你要尽可能找点“话多”的题材。比如要你介绍物品，

如果你讲一台电脑，就能说出很多道道。再比如我考试时讲

过一堂“印象最深”的课，我说某堂课上我们演过一个英语

短剧《灰姑娘》，挨下来就介绍谁演灰姑娘，谁演后母⋯⋯

其实翻成中文，你会觉得我讲的都是废话，可雅思考试的要

求并不高，只要你一直在说，句子通顺，考官照样听得津津

有味。雅思考试很容易“走神”明明一段话每个字都认识，



就是不知道它在说什么。遇到这种情况千万别紧张，因为大

家的情况都差不多。写作文时一定要先写大作文，因为大作

文分值高，如果你最后没写完，分会失得很惨。小作文里，

描述图表的词汇不能经常重复，比如“下降”，还有“骤降

”和“缓降”之分。你可以到“金山词霸”里去找它的同义

词，积累一套词库。除了反复听英领馆提供的很少几套样题

，我还买过《英语中级听力》，据培训班的老师说，它的难

度稍微高一点，但是语速、发音都和雅思差不多。 


