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https://www.100test.com/kao_ti2020/178/2021_2022_IELTS_E5_A

4_87_E8_80_c10_178620.htm 雅思考试包括四个单元：阅读、

写作、听力和口语。每个单元的学习技巧都相互关联、相互

补充，因此考试的灵活性也比较强。这里介绍雅思备考的五

要素： 1）考生要尽可能多地收集素材。可以用盒式录音机

听听预先录下来的材料。采访一些本地人，把自己的语音录

下来，分析自己的不足。可以用台录像机做同样的事情，录

像机尤其能帮助准备雅思的口语部分考试。 2）报刊杂志能

提高语法及单词量，锻炼阅读技巧。熟悉人们普遍关心的话

题，这些可能与阅读、写作或口语有关系。 3）尽管双语词

典有助于学习，但应该习惯使用单语词典。 4）应该利用国

际电台指导来选择适当的节目，比如采访、新闻预告、文献

和时事报道。 5）练习英语的听、说能力，与说英语的本国

人交流尤为重要，因为从他们那里可以反馈出考生的读、写

和说的能力，同时了解说英语国家的文化。也可以在BBS上登

广告，以教你的母语为交换来学习英语。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


