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雅思考试满分为9分，听、说、读、写四个单项满分也是9分

。总分=（听力 阅读 写作 口语）/4。例如：当四个单项都是6

分时，总分=（6 6 6 6）/4=6。也就是说，如果想考到6分，四

项之和应该达到24分。同样道理，如果想考到6.5分，四项之

和应该达到26分（6.5*4=26）。 但是，有一个极其容易被考

生忽视却是至关重要的窍门对我们的帮助非常之大，那就是

如果四项之和是23分怎么办？例如，考生甲的听力、阅读和

口语都考到了6分，唯独写作是5分（这种现象非常普遍），

这样，6 6 6 5=23分。如果你就是考生甲，你非但不要沮丧，

而且要暗自窃喜。因为23/4=5.75，也就是约等于6分。所以考

生甲拿到的最后总分还是6分。同样的道理，如果考生乙的四

项之和是25分，例如除了阅读是7分，其余三项都是6分，那

么25/4=6.25，也就是约等于6.5分。所以如果你的水平与考生

乙相同，那么你的最后总分还是6.5。这样的妙处在于，你可

以在总分少考一分的情况下，仍然获得令自己满意的雅思成

绩。二、成绩换算窍门的妙用 我们知道，对于大多数考生，

雅思6分是一个可以接受的成绩，而6.5分就是一个令人满意的

成绩了。因为英联邦的大学一般要求入读本科要提交雅思6分

，入读研究生要提交雅思6.5分的成绩。即便是要入读研究生

的考生只考到6分，只要再读3个月语言就可以了。那么我们

就以6分为例来说明如何利用成绩换算的窍门来使我们取得满

意的成绩。 上文说过，要考到6分，考生的四项之和不必考



到24分，而只要考到23分（例如3个6分和1个5分）即可。这

样就为那些希望考到6分的考生提供了一个好处：你不再需要

让自己的听、说、读、写四项在短期内（例如3个月之内）齐

头并进都考到6分，而是可以允许自己有一个弱项只得5分。

事实上，根据我个人长期的教学经验，一个没有达到大学英

语四级水平的考生要在3个月内使自己的听、说、读、写都达

到6分是很困难的，因为雅思考生普遍反映雅思考试的出题思

路与国内英语考试以及美国的托福考试都大相径庭，不重视

词汇和语法，而是重视英语的实际应用能力。而应用能力恰

恰是中国学生的弱项，所以我们的对策只能是扬长避短。 一

般来说，很大一部分英语基础不牢固的考生都会抱怨写作很

难拿到6分，那么我们不妨将写作的目标定为5分，其余三项

都是6分。其实任何写作考试都要把握四个要素：Topic

、Organization、Idea、Language。Topic就是我们常说的审题

，而雅思写作的题目类型非常固定，所以只要经过新东方写

作老师的指导，辅之以一定数量的练习，一周的时间就可以

过关。Organization指的是如何组织文章结构，说白了就是我

们常用的写作五段论结构，即开头段、中间三个理由段和结

尾段。这样的结构虽然不够新颖，得不了高分，但是却很保

险，尤其适合于没有受过很多写作训练的考生，只要有培训

老师指导，还是一周时间就足够了。Idea就是我们论述一个

论点的论据，这就要看考生的生活经历和联想能力了，短期

内不会有大的提高，但是一样有对策：建议考生不要孤军奋

战，而是要找两三个人同时准备考试，经常在一起对各种各

样的作文题目进行Brainstorm式的讨论，很快就会开阔思路，

想出各种各样的非常有说服力的论据。如果你在身边找不到



这样的“战友”，那么最好的办法就是在新东方的课堂中找

到志同道合的朋友，说不定还会有准备和你同时出国、而且

去同一个国家的伙伴呢！最后，Language就是语言关。我们

经常会处于这样一种尴尬之中：头脑中终于有了一个很好的

思路，并且好不容易才想到一句非常言之有据的话，就是因

为一个小小的用法不知道如何表达，最后不得不放弃。例如

：“习惯于做某事”你会表达吗？有人马上说be used to doing

，但是有没有更书面化的表达方法呢？如果你翻看新概念第

四册第三课，你就会从最后一句话当中看到For man

accustomed to eating seven-course dinners⋯（对于那些习惯于吃

佳肴美餐的人来说）。所以，语言问题的完全解决方案是：

除了由新东方的写作教师在课上解决基本的词句问题之外，

考生要在自己复习的过程中“向阅读要语言”，可以通过阅

读雅思文章积累漂亮而又实用的表达方法，因为所有雅思考

试的阅读文章都是经过剑桥大学出题人的精挑细选和“摧残

蹂躏”之后，才得以呈现在我们面前的，绝对不会出现任何

“Chinglish”。 把握住以上四要素，即使是写作功底很差的

考生，都有可能在3个月内达到5分的水平。所以雅思总分达

到6分并不是遥不可及，只要你有三项还可以（6分），而有

一个弱项达到5分就能拿到。但是，对于想考到6.5分的考生来

说，就没那么容易了，因为如果要你的四项之和要达到25分

，就必须至少有一项达到7分（7 6 6 6=25）。而单项7分尽管

不很困难，但是比较具有挑战性。在四项里面，考生普遍反

映阅读是发挥最稳定的一项，而且中国考生的阅读水平可谓

是技高一筹，所以对于大多数要取得6.5分的考生，应该把阅

读的目标分值定得高一些。我的建议是，对于近期以比较好



的成绩通过大学英语六级考试的考生，不妨把雅思阅读的目

标定位在7.5分上；近期通过大学英语四级考试的考生，可以

把7分当成雅思阅读的目标；如果你是高中生但是英语水平中

上，至少应该在雅思阅读中以6.5分为目标；而高中英语水平

一般的考生也要定位在全取6分为宜。要知道，我们做任何事

情都要欲取其中，便取其上。如果你一开始就把目标定在6分

，觉得考到6分是你的运气，考不到也不吃亏，那么很可能

连5分都考不到。 总而言之，正是由于雅思成绩的换算存在

这样一个小窍门，使得想考到雅思6分的考生可以允许自己有

一个弱项，其余三项可以平均在6分。而想考到雅思6.5分的考

生只要有一个强项即可，而不必强迫自己在两三个单项上都

拿到7分。 （祁连山：深圳新东方国外考试部优秀教师，雅
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