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明作者何出处！发贴：只吃芋头的猫 偶是7.12在武汉考的，

昨天收到了成绩6.5(5.5 7.5 6 6),总算过了6.5这个门槛了，发挥

总体来说还算正常。听力感觉比较不爽，平时自己模考都没

有下过6的，主要是砸在选择题上了，这类题型平时练得比较

少，所以考试的时候阅读题干和选项的速度太慢，漏听了不

少内容，最后只有猜了。再还有就是一些常用单词的拼写，

在这上面丢分是最划不来的，比如偶这次就把sandwich

和bedseat拼错了，出来后感觉心在滴血啊。。。平时复习主

要以listen to this 2和模考题为教材，中级听力作为泛听材料，

模考题目做为练习。我的方法是做完后对了答案再听一遍磁

带，加深对自己做题时没能听清的地方的敏感度。因为自己

考得不好，就不多说自己的学习方法了，这里只有两个教训

提醒大家注意：一，选择题的快速阅读能力的锻炼。 二，常

用单词的准确拼写。听力的提高是需要长期练习的，一定要

从一开始复习就坚持每天听，不能停。阅读偶一直算是一个

比较强的项目，因为四六级考试研究生入学考试阅读方面的

分数比重都很大，所以原来读书的时候就一直比较注意阅读

的练习。偶是从今年三月底开始接触雅思的，一开始做雅思

阅读也只能拿到6,6.5的样子，但一两个月后就突然突破到七

分以上了，再后来就一直没有低于七分过，连自己都感觉很

奇怪。似乎是一夜之间，就完全不一样了。在这里给大家推

荐台湾建宏的阅读教材，里面对不同题型的解题方法都有详



细的讲解，对答案定位和解题速度很有帮助，这本书唯一的

缺点是题量太少，建议大家再另外买两本题量多一点的练手

，买的时候最好挑那种有答案讲解的，那样对了解自己错误

原因和以后改进很有帮助。作文偶没有别的诀窍，就是多练

，复习期间大概写了二三十篇吧，基本一两天就写一套

（task1 task2），对各种topic的熟悉和文章长度的控制比较有

帮助，另外要适当的看看范文，学习别人写的到底好在什么

地方，模仿别人的用词和文章结构（注意，不是背诵）。新

东方的作文对文章的评分讲得比较仔细，而建宏对不同类型

题目的结构布置有很好的讲解。task1保6就可以了，重点应该

放在task2，它才是争7的关键所在。偶在最后两个星期的时候

碰到了一个比较棘手的问题：task2写得太长，导致时间不够

，而且那样废话过多容易降低文章质量，这个问题一直持续

到考试都没能很好的解决，偶先写task2，结果后来task1是十

分钟的样子赶完的。建议作文有意冲7的同学一定要练习言简

意赅的英文表达方式。说到机经，还是比较有帮助的，即使

不能每一个topic都写上一篇，最好也在考前把自己看过的题

目都拟一个提纲，想一下大概的论点论据，这样考试时就起

码省下了两三分钟的思考时间，另外，正式考试时一定要注

意看清题目，这次关于老年人退休的题目就和机经有区别，

不少人因为太兴奋而写成了一边倒的模式，结果考完后后悔

不已。最后说到口语，这个是偶最弱的方面，当年四级口语

考试就没能通过，而且大学里一直都没有练习过口语，一直

到今年三月接触了雅思才开始恶补口语，方法也很普通，

看topic，每天坚持起码说上二十分钟，平时不想看书时朗读

别人的口语范文,看电视报纸的时候就适当的想想这些热门话



题如何用英语表达.机经的帮助很大，不需要也不建议背别人

的范文，拿到topic后先自己想想该怎么说，然后看范文，看

看哪些地方自己想说却无法表达出来，再加以改进.没人陪练

的话自言自语也是可以的。一定要尽量做到熟悉所有的常

见topic，偶这次关于中国工业简介和不同公共交通工具的区

别的话题就是在机经上看到自己事先思考过的，结果真的碰

到了。另外以前从100test上看到过一个口译法锻炼口语的，

感觉比较好，但自己时间不够一直没试，希望时间多的同学

自己试试，对提高表达能力很有帮助。考试时一定要记住考

官考察的是你是否能表达的能力，至于细微的语法错误，思

想的深度和句子的复杂程度，都是次要的,适当的用些连词和

从句就ok了。微笑是一个很好的减轻紧张程度的方法，说话

的时候看着他的眼睛，适当的加一点手势，语气，他一笑你

就跟着他笑，过一两分钟你就完全不觉得紧张了。偶这次在

武汉考的运气比较好，考官是一个和蔼的老太太，本来在门

口等的时候紧张得不得了，但进去后看到她和蔼可亲的样子

一下子就感觉好多了，后来说到music的时候她还摇晃了几下

，偶就跟着笑，到最后她说考试结束的时候偶都有点惊讶，

真的有点不想出来的感觉，呵呵。。。最后，祝大家考试顺

利，雅思并不可怕，合适的学习资料加刻苦，一定能成功。

顺便说一下偶的英语能力背景：四级85,六级第一次45，第二

次62,毕业后工作一年多基本没怎么学英语.怎么样?很一般吧,

所以,大家一定要有信心. 100Test 下载频道开通，各类考试题
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