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https://www.100test.com/kao_ti2020/178/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E8_80_83_E8_c10_178746.htm 阅读非常讲究掌握做题

的节奏。这一节奏我们可以称之为"解题三步曲"： 第一步，

也是最重要的一步，对文章做一个"Overview"：先用1－2分钟

的时间对文章进行预览，掌握文章的Topic和Structure，每段

做一些标记和记号。利用文章的篇章结构模式（即：Situation

－Review－Problem－Analysis－Solution－Evaluation）在大脑

里建立一个框架，边看文章边将这一框架丰富成一个类似

与Outline或Summary的东西，把握文章探讨的问题和作者意

图。同时我们还要培养一种判断能力，迅速把握句子或段落

之间的关系——是转折还是因果，是Statement（论点）还

是Illustration（即阐述，包括Giving

examples/Defining/Explanation/Description等）。在浏览的过程

中有重点的跳读。例如，在因果关系中，浏览时重心应放在"

果"上，因为这样才不会影响上下文的理解；而在转折关系中

，注意力应放在转折点之后的内容，因为这是作者所要重点

表述的内容；而见到属于Illustration的内容，就可以直接跳过

去。通过这样一种方式把一篇文章的阅读量简化到原有篇幅

的1/3甚至于1/5，同时对文章的整体结构能够更好地把握，为

下一步的解题打好基础。 第二步，对题目进行解析：首先，

考生应对各种题型有较深入的理解，尤其是每种题型的应对

方法。其次，无论对哪种题型，都应尽可能地找出一些信号

词或关键词，圈出来，结合对文章整体结构的把握，可以迅

速定位答案可能所在的区域，进行信息匹配和判断。 第三步



，根据题目解析得出的核心词从文章中找到或是归纳出答案

。在其中一定要特别注意词的词形变化、同（近）义词或是

相关词，因为在文章中出现的词不一定和题目中出现的词一

样。这一找信息（Scanning）的方法适用于大部分的雅思阅读

题型，包括Gap-filling、Table/Graph Filling、Sentence

Completion、Short Answer Question、True/False以及Multiple

Choice等。Tips：Not to know what the information is, but to

know where the information is.作者：昂立教研中心主任 钦寅
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