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，转载请注明作者和出处！发贴：lianghua21cn以下是我整理

的一些雅思备考要点：把《How to prepare for IELTS》中的听

力解题指导看掉，接着就开始做北语《IELTS考试技能训练教

程#8226.除了反复听英领馆提供的很少几套样题，我还买过《

英语中级听力》，据培训班的老师说，它的难度稍微高一点

，但是语速、发音都和雅思差不多。 －－－－－－－－－－

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－IELTS

考试的听力部分(40分钟)特点是多项选择题数量很少，且以

在数个图(而不是在数行文字)中选择为主。比如在一段听力

对话中，A告诉B要在某个银行门口约会，并描述赴约的路线

。四个选择分别是四个街区平面图，在每个图中银行所处的

位置不同，要求考生根据录音内容指出哪一幅图是对话中所

描述的图。大部分题不是多项选择题，要由考根据录音内容

填空。比如，考生要答出录音中描述的某个事件发生的时间

、地点。再比如，考生要根据录音内容简要回答WHICH

，WHAT，WHY，WHO等问题。很多考生的一个共同困难

是，不仅要边听边读，还要边写。如果没有做过大量的针对

性很强的练习，又不熟悉这种听力考试的形式，要想获得理

想的分数是比较困难的。这一部分共有40道题左右。 －－－

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

－－－－－考试本身语速并不快，主要是要适应雅思考题的

题型和答题方法。前面的题目相对简单，主要考验考生的：



抓关键词己速记能力，如人名，地名，时间，花费，电话等

，答题时要注意重读和重复的字词，还有有可能两题答案同

时出现，(呵呵，总要有一点难度吗)要很快速记下来，否则

你就很难得到准确的答案，最终也得不了分。 平时练习时就

要注意，如 st(street),univ(university),a(am),p(pm)（audiy.com

）稍后SECTION对话较长，问题往往比较概括，奇怪，好像

我反而觉得后面的比较适合我平时做练习时要多练一些题型

，各种场景下的常用词汇，如：银行开户，图书馆借书查书

，准备聚会，短程旅游，机场车站广播，根据描述对应房间

等先看题后听，这是基本常识，而且听的同时最好注意不止

一题，以免疏漏答案没听清的不要停留，影响下面的题答题

一定要注意填写答案名词的单复数，人名，地名的大小写， 

货币的单位，是POUNDS还是DOLLARS,要知道大体上做对了

也不得分，多可惜。 十分钟的TRANSFER答案时一定注意不

要写错位。 －－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

－－－－－－－－－－－－－具体应该如何准备呢？1．听收

音机：英语广播对于提高听力水平很有帮助，在中国的大部

分地区用短波收音机都可以收听到国外电台的广播（如BBC

），它们都有一些很有趣的节目。建议准备参加雅思考试的

考生每天听二十分钟BBC的节目，不要在乎自己是否能听懂

每一个单词，而应该努力领会其主要内容，这样有助于养成

在一种自然的环境下听英语的习惯。 2．看原版影片：目前

中国的音像市场上有许多英文原版电影，这些都是很好的学

习资料。需要注意的是，如果屏幕上有字幕，最好不要看，

否则就是自欺欺人，达不到练习听力的目的了。建议用一张

纸挡住字幕，然后看看自己能否听懂。坚持一段时间后就会



发现自己的英语听力有了很大的进步。 3．选择材料：考生

在准备雅思考试时容易陷入一个误区，就是一定要用雅思考

试的相关资料来准备考试。事实上，雅思考试考查的是考生

应用英语的实际能力，在准备考试时完全可以用其他的资料

来提高自己的水平。书店中有很多英语听力材料，这些都是

可以利用的，根据自己的英语水平选择适合自己的材料，并

且抓住一切机会多听，听力就会提高。 


