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主要以主观题为主，因此边听边记，并且是准确快速地把答

案记下来是关键。不要求把整段全部听懂，要求的是抓细节

，抓重点环节，抓关键词。听前有一段时间来阅读题目，要

求迅速把题目浏览一遍，在相应的关键词下做好记号。听的

过程中，要习惯于使用速记，比如Golden Street 可以简写成G

St.然后在最后的十分钟的誊写时间中把信息补充完整。复习

过程除了练习对英式英语的感觉外，主要就是对不同类型题

目的关键词的寻找和有关词汇的简写进行熟悉。口语：雅思

的口语分为三部分，第一部分以基本情况的问答为主，一般

问一下姓名，家乡，爱好，食物等等大概3-5分钟；第二部分

是针对一个Topic进行独白，一般进行2分钟左右；第三部分

一般是第二部分的延续，针对第二部分的Topic进行深入的展

开，主要展开方式有：中西方认识的对比；不同年龄、不同

性别人群对一种事物看法的比较；对一些事物提出自己的见

解或解决方案；针对某些事物的原因进行辨证，提出观点并

论证等等。口语的复习可以与写作相结合，在口语中使用语

言最好是经过自己创作的，易于自己表达的，可以参考部分

参考书的表达思路，但切勿记背书上的答案（背诵嫌疑的会

被要求重考或判0分）。在表达时，最好有条理地进行发散，

比如，他问你哪座学校毕业的，你最好把学校名称，学校的

基本情况，自己的专业，专业的主要学习内容都包括进去，



切勿一句话就把问题回答了。在准备第二部分的时候，尽量

把内容准备的多一些，并把一些相干的Topic组合到一起，比

如，可以把Sports Star, TV Programme(喜欢体育节目), Children

（小孩喜欢体育项目，并能把该体育项目玩好）, Hobby,

Friend⋯.第三部分的复习具有不可预测性，因此重要的是在

平时的作文练习中注意收集一些相关的论点论据，并用自己

的语言来表述。阅读：雅思阅读分为三篇文章，解题的关键

是快速快速浏览文章标题和题目，快速浏览文章，快速确定

题目中的关键词，快速定位文章中的关键词（Survey, Survey,

Scan, Scan）。在9种题型种除了List of Heading（优先做）要使

用整体浏览的方法（先浏览题，然后迅速浏览全文，读一段

确定一段）外，其余推荐使用“关键词定位法”（先在题中

划定关键词，然后到文中相关的段落去确定）。复习的第一

步是熟悉各类题型（大概20天左右），总结出适合自己的解

题方法，重点练习T/F/NG, List of Heading, Summary

Completing.写作：写作的关键是文章要有一定的框架。Task 1

的框架一般是：先总体描述图表（最好把整体趋势包含进去

），第二部分针对图表的信息进行横向和纵向的比较（抓住

峰点和谷点，最大差点等），表达方式要多样，比如在比较

两个数据时，可以用百分比，分数，倍数等多种方法。因为

是说明文，所以不需要对产生的原因等进行分析或总结（图

表中有表示的除外），只要把图表信息表达完整即可。建议

分别针对框图，饼图，线图，柱图分别进行两到三篇的练习

。Task 2的框架是：先提出观点；然后提出两到三个分论点来

支持观点，再在每个分论点中提出两到三个论据来论证分论

点。关键是使用复杂句，并在平时的练习中提炼一些经典的



论据，建议把Agree amp. Advise进行分别练习，并在开始写作

前最好把观点，分论点，论据用英语列一个提纲（3-5min）

。写作是四个部分中对时间要求最严格的，因此在复习过程

中，我们需要把一些常用的表达方式背下来，包括Task 1中的

开头及一些进行比较的表达方式，Task 2中的开头

（70-80words）,分论点表达（20-30words）,结尾（30-40words

）以及一些连接词，因果词，结论词等等。解题时应Task 2先

做，然后再完成Task 1。平时练习时严格按照时间来完成

（Task 2本人听力7，口语6，阅读7.5，写作7，总7。 100Test 
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