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，转载请注明作者和出处！雅思的阅读也是一大难关，因为

它的阅读量大，生词多，学术类考试有很多专业词汇。但这

并不是说需要你狂背单词，而是要掌握一定的阅读技巧。首

先要熟悉各种题型，弄清文章是搭配标题型还是寻找细节型

，才可动眼寻觅。其次，要广泛阅读，训练阅读速度和捕捉

信息量的能力。雅思的阅读多是考察综合的阅读能力，不是

很短时间内的技巧训练可以解决的。阅读的训练可以从语法

、词汇和阅读量三个方面入手。认为雅思没有专项的语法题

就不用学语法的想法是不可取的，考生可以先全面的将语法

过一下，找出自己的弱点，针对性的做一些练习，语法过关

了，再进行其它的项目就会事半功倍了。词汇量是在日常学

习中一点点积累起来的，把自己在阅读中遇到的生词写下来

集中记忆也是个好办法。重要的是要找到适合自己的方法并

持之以恒，也许你今天吃饭时学会的一个单词可以在考试时

帮你一把呢！最后是阅读量。相对来说，雅思的阅读已经不

算枯燥了，但要是天天只看它也是很烦的。所以，建议考生

在平时多接触一些阅读材料，一定要是自己感兴趣的东西，

比如小说、笑话、故事等。每天争取时间多看，记不记得住

没有关系，但当时一定要看懂，并保证一定的数量。当然，

雅思的阅读训练也不能放弃。开始的时候可以做分类的训练

题，对题型有一定的了解。最后多做一些摸拟题，考试时才

会更得应手。即使具备了一定的英语基础，一般至少要安排



三个月以上的时间来准备阅读，才能取得较为理想的成绩。

做阅读我并不赞同题海战术，做得越多成绩并不一定越高，

因为许多时候你在犯同样的错误。我建议每做完一篇，对完

答案后，立刻再重新做一遍那篇文章，对于做对的题，找出

对应的出题句；对于做错的题，找出错误原因，也同样要找

出对应的出题句。在这过程中，你会发现出题句的一些特征

。我觉得的在环雅学到的雅思平行阅读法很有用,熟练掌握此

技巧后基本上时间已不再是问题.写作是我最晕的一项,之前我

大概练了五篇作文,可惜就是没找到高人指点指点,自己看总是

感觉良好,找不出毛病.平心而论,这次的作文五分确实出乎我

意料,考完以后感觉题目不难,文章结构把握得还可以,也注意

了句子的多样性和单词的同义词替换.不满意的就是时间很紧,

没来得及检查一遍,还有就是考试时不知怎的橡皮也跟我作对,

想改正的地方怎么也擦不干净,还弄得试卷到处黑黑的.鉴于水

平有限，作文的经验我就不多说了,以免误导大家. 还想强调

一点就是做模考时一定要严格计时，并且找一张纸填写答案

，不要在书上写，习惯实际考试中往答题纸上写。（这帮了

我一个大忙，我在最后2天做模考时，两次TFNG题都把Y写

成了T，直接往书上写答案时从来没出过这种状况。那天考试

做完第一篇TFNG时，我提醒自己检查一下，突然发现题目中

要求写Y/N，而我写的是T/F，当时真是感激上苍，因为那几

道题我真的有把握答案正确。如果我模考时还是往书上写，

可能就不会发现这个错误了。）我复习时，是在最后一周每

天上午按照考试的时间做一套模考题，调整我的生物钟。 一

点总结：劳逸结合，戒骄戒躁，持之以恒。做题做烦了可以

听听音乐，可以出去走走，可以找人倾诉。要有自信，坚信



自己一定能够做到!!!祝大家成功!! 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


