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https://www.100test.com/kao_ti2020/179/2021_2022__E5_89_91_E

5_9B_9B_E9_98_85_E8_c6_179433.htm 这里，我首先要说的是

在做一对一阅读辅导时学生经常问到的问题。考试时是否该

先看题目后看文章？文章内容要不要看？怎么看？毋庸置疑

，题目一定得先看，一拿到卷子就看原文会让人马上陷入云

里雾里。没等你看完，你的脑子已经处于“浆糊”状态了。

先看题目的好处是什么？一，从看句子开始，让你迅速进入

阅读状态；二，从题干的只言片语中找到文章的信息，在脑

中构建文章的大致轮廓；三，找出关键的信息，有目的地在

文中搜寻答案。要注意的一点是，看题干时一定要不断地给

脑子补充信息，猜测文章内容，并且划出你认为重要的词，

如时间，地点等。第二个问题，文章内容要不要看？当然要

看，你都猜了半天文章内容，为什么不去看一看到底讲了什

么呢？心中有底才更好地解题。如果你怕浪费时间，那我问

你一句，你是直接做题，来来回回找答案快呢，还是看完文

章直接切入主题来得快？显然是后者更省时间，且保证了一

个正确率。只有一种情况你不用看文章，那就是看完题目之

后，发现要找的全是细节信息（specific information），如，

给了时间，要你找发生的事情，这类题大多是以表格的形式

出现的，也会在选择题内出现。但是文章怎么看又省时呢？

第一段一定得看，看完就知道文章要讲什么东西？大多数西

方文章都属于“倒金字塔”型，即重要的信息在前，次要的

在尾。看完第一段之后，看下文就要挑着看了，那就是看主

题句，主要信息。主题句出现的位置可能是在段首，段尾，



也可能在段中，这就凭一定的感觉了。这样，看完文章之后

，可谓胸有成竹，做起那些heading题来得心应手。然而，这

只是对文章的一个整体把握，很多题目都考的是细节信息，

那就还需要你正确定位，搜索信息，在看完全文之后定位应

该是非常简单了。看文章时，要做个有心人，不仅构建文章

轮廓，而且要凭着对题干的记忆，发现有题干中的信息出现

马上标注，这样就可以取得一举两得的效果了。最后，我想

说的是，看文章不是一件苦差，因为你在验证你现在的预测

是否正确；做题并不痛苦，每多做一题，你对文章就多一份

理解，就如美景前的迷雾渐渐散去，岂不乐之？ 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


