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面，我进行基础训练。就是说，不做题，看文章。不懂的单

词直接查，不用很多的时间去猜，去想，去琢磨。我感觉那

样，会把自己引入歧途，对于日后再见到此单词时的理解会

产生一定的不良影响。所以，基础练习以增加单词量，提高

理解复杂句型的能力为主，不考虑做题方法，对全文进行深

入透彻的理解。在全面掌握之后，经常“复习”，过一段时

间之后再看一遍，如此这般，一段时间之后就把这些单词和

句子记下了。 虽然这样做是比较痛苦的，因为需要查太多的

单词，需要理解太多的不懂的句子，但是坚持下来是会有效

果的，我相信。另外一点就是，看过的东西不要扔掉，要经

常的复习，否则时间久了，就比没看过强不了多少。 其实阅

读的关键还是基础，还是单词量，对句子的理解能力也很重

要。这些都要靠大量的阅读来解决，单纯的看文章，然后做

题，对于基础不是很好的人来说是不合适的。就好像是电脑

的内存不够，自然系统运做起来就很慢，效率不高，还容易

死机。无论处理器多好，内存如果太小，也难以发挥。懂电

脑的朋友们都知道这一点。如果处理器是p42.0，而内存只

有64M，那么系统运行的速度还是会比较慢的，尤其是再打

开和关闭程序的时候。那些能得7、8分的人“内存”最少也

得“256M”。 好像有点跑题了，不过我想，我的观点不管大

家是否赞同，一定说明白了。总之，就是说，对于基础不是

很好的朋友们来说，最好不要一味的追求做题，应该从基础



上来做练习－－多看，多记，而不是多做。当然，再考试之

前是一定要多做些题目来练习的。 以上纯属个人观点，仅供

参考。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


