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https://www.100test.com/kao_ti2020/179/2021_2022__E6_88_91_E

7_9A_84_E8_80_83_E7_c73_179891.htm 我是杭州一所很普通的

院校的学生，报考的是东南大学，从2005.3.20开始决定考东

南大学，到2006.3.26复试结束，整整362天的努力，我顺利的

考上了东南大学，其实在2.25查出分数的时候，我就知道我考

上东南大学已经没有任何悬念了，现将我的考研经验与各位

即将参加考研的学弟学妹分享，希望各位在明年的考研中取

得骄人的成绩。 首先谈谈政治，政治我考了75分，不算非常

的理想 ，政治我是从9月份开始复习的，选用的资料有教育

部全国高等学校学生信息咨询与就业指导中心组织编写

《2006年硕士研究生入学考试政治理论课复习指导》，

《2006政治应试精华》（新华出版社），陈先奎的《政治理

论基础过关2000题》和《金榜：2006年全国硕士研究生入学

考试政治理论全程预测100题》，包仁的《2006年政治理论必

做题1800题》其中《2006年硕士研究生入学考试政治理论课

复习指导》和《2006政治应试精华》我看了两到三遍，《政

治理论基础过关2000题》上面的选择题做了两遍，到了12月

份以后开始背政治的时候，我主要用的是北京领航冲刺班资

料，政治考研给我的感觉就是题目越来越活，后面的大题目

基本上是没有人能够猜到的，所以，各位在复习考研的时候

，先要多做选择题，最好把《任汝芬序列之二》，陈先奎的

《政治理论基础过关2000题》，包仁的《2006年政治理论必

做题1800题》做两到三遍，至于考前政治基本知识点的背诵

是有必要的，可以到考前45天左右开始背，建议使用《任汝



芬序列之一》和北京领航冲刺班资料，但是切记政治背诵只

是为了考试答题用词精确，而最重要的是对每个知识点的理

解，只有理解了各个知识点，即使书上的原话记得不是很清

楚，考试的时候也可以自己组织语言来答题。 再来说说英语

，英语我考了73分，算是基本满意，在大三上学期的时候，

我就把考研词汇背了5到6遍，把历年真题做了2到3遍，到了

正式准备考研的时候，我基本上不再背词汇了，在大三下学

期的时候就做张锦芯编的2006考研阅读，感觉很简单，再把

历年真题做了4到5遍，不想看书的时候就买张china daily看看

，当时感觉还是比较难的，暑假的时候没有怎么准备英语，

主要是做了星火系列的阅读理解和完形填空，到了10月20号

的时候，买了胡敏的《考研英语阅读理解200篇》，用了一个

月的时间，主要精力就用在这本书上了，到了离考研还有45

天的时候开始背作文模式，历年作文范文，仔细看看陈采霞

编的考研翻译。对于各位即将参加考研的同学我的建议是先

把词汇记一遍，然后做做历年真题，再做张锦芯编的考研阅

读，树立一下信心，到了10月底的时候强烈推荐胡敏的《考

研英语阅读理解200篇》，这本书的使用方法是先做一遍，如

果能够看懂阅读并且只错了1个或者全对，就不用管了，如果

错了两个或者两个以上，就查字典将每个生词的意思查出来

，仔细阅读，象这种文章是很好的精读材料，对于提高阅读

能力有非常大的帮助。距考研还有40几天的时候，要开始背

历年作文范文，研究一下考试虫等的作文模式。并且自己改

进一下，总结出所有的作文都适用的2到3个模式，切记不能

够直接套用作文模式，尤其是考试虫的万能作文。把陈采霞

编的考研翻译也要好好研究一下。 数学我考了145分，因为今



年题目太简单了，导致考试开始半个小时里畏首畏尾的，不

敢相信这就是考研题目，影响了考试的正常发挥。但是对于

考研数学，我是准备得非常充分的，按照一位清华大学研究

生的建议，我先是把教材看一遍（建议使用同济版的高等数

学，浙大版的线性代数简明教程和概率论）然后做陈文灯的

考研数学复习指南，做完之后再做近10年历年真题检验一下

效果，如此重复3到4遍，一般大三下学期一遍，暑假一到两

遍，大四上学期一遍，另外，华中科技大学出版社出版的毛

纲源编的考研数学很值得一看，我把这本书做了两遍，这本

书是另辟捷径，编得相当的好。真题除了上面要求的3遍之外

，最好还做个7到8遍，只有这样，才能够理解考研数学到底

在考什么。如果各位和我一样。感觉时间很充分的话，把李

永乐和李正元编的《复习指南》和《400题》，《100题》也

给做掉，到了离考研还有大约15天左右， 我用的是黄先开和

曹显兵编的最后5套冲刺试卷，这几套试卷质量非常的高，和

考研题目非常的相似。 专业课我考了149分，这个是真的超出

了我的想象，我一直都担心专业课，因为我没有上东南大学

的辅导班，又没有辅导班笔记，只是买了0105年的真题，复

习专业课我的体会是把专业课书多看几遍，相关的题目要多

做，去年3.20我开始用两个星期的时间先把专业课看一遍，尽

管大二的时候学过，但是都忘得差不多了，所以开始看的时

候有点生疏，然后在8月份的时候好好看了一遍，把课后习题

认真的做了一遍，这样对专业课的总体内容有了大体的了解

，但是看到9月4号买到的专业课历年真题时候，我感觉还有

很大的差距，因为当时有很多的题目根本无从下手，在9月份

我下了很大的工夫在专业课上，自己看教材，自己总结笔记



，大概看了2-3遍的样子，把书差不多也抄了一遍，把相关的

专业课习题集也在做了2遍，然后再来做历年真题，感觉好多

了，大概能够打120几分的样子，在10月份，除了有时间就看

专业课书之外，我花了大量的精力研究了这5套专业课真题，

不仅仅是做出其中的题目，更重要的是找出命题规律，我分

类列表每章每节每年的命题数目，分值。发现非常的有规律

可循，更是直接猜中哪些知识点一定会考，哪些很有可能考

，在专业课考试的时候，虽然题目做起来非常的顺手，但是

我一点都不敢马虎，因为每年都有1-2道题目非常的难，我毫

不松懈地把题目连着做了三遍才填到答题卡上。 再来和大家

谈谈心态问题，考研心态非常的重要，我认为在考研前期，

对于那些很浮躁，静不下心的同学，可以试着对自己施加压

力，譬如告诫自己工作是非常难找的，能够找到的待遇也不

是符合自己要求的，所以一定要考上研究生。到了9月份到12

月份时候是考研最难熬的时期，看不进书，心浮气躁的比比

皆是，我建议各位同学准备一份《般若波罗蜜多心经》（只

要100多字），据说这是一本增加人的智慧的经书，如果你非

常虔诚地读这本经书的时候，真的能够让你的心平静下来。

到考研后期，你要尝试着安慰自己，考不上也没有关系，大

不了去找工作，这毕竟不象高考那样，考不上工作更加不好

找，毕竟现在我们都已经有本科学历，找个工作肯定没有多

大的问题，只要自己在基层好好工作，过几年一样可以做一

番事业。这招非常的管用，可以让你丢掉不少思想包袱。 临

场考试的时候，什么也不要想了，就是不停的做题目，尤其

想今年题目很简单的时候，没有必要去讨论先做什么，再做

什么。每门考完之后就要象考研后期那样安慰自己，即使考



不上也没有什么的，切记：保持一颗平常心。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


