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文木 专业课的重要性是不言而喻的，因此有必要搜集一些导

师的信息，包括研究方向、论文、专著等，特别是对于绝大

多数考生来说，接触导师的机会非常渺茫，通过对其相关信

息的搜集，可把握命题的一些思路和方向． 复试中英语成绩

的分量越来越重，比如外交学院国际关系专业复试中英语的

分数比重已经超过了专业课，应引起大家的特别重视。即使

是英语专业的考生，在跨专业考研时也要认真对待，不可掉

以轻心。 写下这些文字的时候，06年考研已经接近尾声，偶

然逛书店时才发现，07年的考研战幕已经悄然拉开，满眼净

是各种各样的考研辅导书，周围则是一张张虔诚的面孔。 我

不禁想起了去年的这个时候，自己也是在为考研做着各种准

备。考研并不是人生的必然选择，可以说当时决定考研主要

是自己对国际关系这个专业具有浓厚的兴趣，与各种功利性

的东西无关，这点也决定了在考研的准备过程中没有轻易改

变自己的看法或动摇信心，能够坚持到最后。仔细想想走过

的这么一段漫长的考研路，有些地方还是值得书写一下的，

梳理之后，我认为有三个比较关键的方面。 关键点一：信息

的搜集和处理来源：www.examda.com 考研信息的重要性无论

怎样强调都不过分，没有充足有效的信息是件可怕的事情，

会让你处于经常的彷徨和不安之中，我个人认为在决定是否

考研和具体到考哪个学校或专业，直至最后考研是否成功，

信息是非常重要的因素。 所报考院校的网页大家是一定要经



常浏览的，考研的政策文件和各种通知会发布在上面。如果

网上有研究生论坛的话，大家一定要去看，那也是一个重要

的信息来源。比如外交学院有一个研究生论坛叫“网络国法

论坛”，总版主据说是一位研招办的老师，其它分版主也都

是在校的研究生，这样的话有什么问题都可以得到比较详细

可靠的解答，还可以了解成功者的经验及搜集一些专业资料

，一举多得。 现在网络上关于考研的资源是极其丰富的，特

别是一些公共课的资料对于备考很有帮助。很多著名的论坛

大家应该留意一下，比如考研加油站，上面有许多关于英语

、政治方面的专题归纳和总结，还会有一些较新的模拟试题

和考研经验等，打印出来既省钱又省时间，同时也有助于开

阔备考的思路。 专业课的重要性是不言而喻的，因此有必要

搜集一些导师的信息，包括研究方向、论文、专著等，特别

是对于绝大多数考生来说，接触导师的机会非常渺茫，通过

对其相关信息的搜集，可把握命题的一些思路和方向，虽然

不可盲目相信，但对于专业课的备考是有一定借鉴意义的。

我在备考过程中经常上网搜集本专业的一些相关论文，充分

利用了学校电子图书馆里的数据库，找到了一些导师发表过

的文章，感觉无论对初试还是复试都有很大的帮助。 历年的

考试真题是必须要收集到手的。公共课的真题比较容易找到

，但专业课的真题要花点功夫，并不是每个学校都提供历年

考研试题，有的在网上可以找到，有的却只能托人购买或者

复印，总之大家要积极利用各种渠道去搜集，拿到手后精心

研究分析，认真把握命题的思路。需要提醒的一点是，各校

的考研题每年都是有一定变化的，有的变动幅度很大，我有

一位同学在初试时即遇到试题题型与考试内容的较大变动，



而他基本没有什么准备，考试结果可想而知。 信息的搜集只

是开始，接下去就要重视信息的处理。网络上的资源虽然丰

富，大家也要注意辨别真伪与正误，以免被误导。我的建议

是，对搜集的资料要简单核实一下，有疑问的地方一定要查

找相关资料加以确定。真实有用的资料一定要变成书面上的

东西，局限于表面了解不可取，仅仅读过或看过的知识是很

快就会遗忘的。当时我也搜集了很多资料，其中包括一些在

校研究生发在论坛上的经验、专业课的复习总结等，整理之

后我就将其打印出来，算起来有很厚的一摞，备考过程中可

以经常拿来看，有益于整理备考思路和调整自己的状态。 关

键点二: 初试前的模拟准备来源：www.examda.com 每个人对

考研过程的感受是不一样的，回头再去玩味这段经历的时候

，可能只有初试时的那点紧张情绪还记忆犹新。面对一个承

载了光荣与梦想的考验，没有紧张是绝对不可能的。如何尽

量减少甚至消除这种紧张与不安的情绪对于临场发挥是很关

键的，我觉得考前充分地对考试进行模拟是个有效的方法。 

研究生考试就四门课，每门课准备一份试卷比较容易。首先

时间安排要与考试时间一致，地点也要尽量选一个和考场差

不多的教室，周围也要有人学习。我当时选了图书馆一个安

静的角落，氛围比较接近真实考场；其次是考试时的各种材

料准备，比如铅笔、橡皮、小刀还有答题用的笔，要按照考

试的要求准备好，提醒大家要多准备几支答题用笔，书写起

来要保证干净流畅；再者就是生活上的安排了，尽可能从衣

食住行各方面按照考试时的可能情况进行模拟，什么时候吃

饭、吃什么，什么时候休息、什么时候起床都要有比较明确

的计划，而且以上的这些安排要落实到书面上，每项都要保



质保量完成，具体到了考试时照做就可以，既节省时间又可

有效缓解紧张心理，从而保证自己可以精神饱满地坚持到考

试结束。 我个人觉得，模拟考试安排在考前一周时比较合适

，模拟完毕后适当休息一下，然后针对出现的问题加以解决

。越是接近考试心情会变得越紧张，到了考前几天就没有必

要再做大量的新题了，一定要把以前做过的题重新浏览一遍

，保证不再犯同样的错误。主要精力还是应该放在基础知识

上，比如专业课应该再次温习并加以重点记忆，各种概念和

固定表述要保证能够准确地在试卷上再现出来，这样也可以

在一定程度上缓解焦虑和紧张，毕竟打下坚实的基础才可以

以不变应万变。总之，充分的模拟和准备，有助于大家在真

正的考场上发挥最佳的水平，取得理想的分数。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


