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https://www.100test.com/kao_ti2020/18/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E7_82_AE_E5_c23_18179.htm 【来源】 本品为泽泻

科植物泽泻Aisma orientalis（Sam）Juzep.的干燥块茎。 【炮制

方法】 一、净制 除去杂质（《药典85》）。 二、切制 稍浸

，润透，切厚片，干燥（《药典85》）。 三、炮炙 1．盐制 

取泽泻片，用盐水拌匀或喷洒均匀，焖透，置锅内文火炒干

，取出，放凉。每泽泻100kg，用食盐2kg（《药典85》）。 2.

麸制 取麸皮，撒入热锅内，待起烟时，加入泽泻片，拌炒至

黄色，取出，筛去麸皮，放凉。每泽泻片100kg，用麸皮10kg

（《规范》）。 3．盐、麸制 取泽泻片，用盐水均匀润湿，

晒干，再加入蜜制麦麸，按麸炒法炮制。每泽泻500kg，用

盐6kg，麦麸60kg，水适量（《辽宁》）。 4.酒制 在100度热

锅中加入泽泻片，翻炒数次，用酒喷匀，炒干，取出放冷即

可。每泽泻100kg，用酒5kg（《集成》）。 5．炒焦 取泽泻净

片，清炒至微焦（《上海》）。 6．土制 将锅加热，取泽泻

片，置锅内，随即将土粉撒入，用铁耙翻动均匀，炒圣土粉

均匀粘于片上，取出筛去土粉，待凉即得（《天津》）。 【

现代研究】 不同炮炙法的泽泻通过对大鼠的利尿作用观察的

结果证明：生泽泻。酒泽泻、麸炒泽泻均有一定的利尿作用

，而盐泽泻几乎不见利尿作用，但在五苓散中无论选用生泽

泻或盐炙泽泻均有一定的利尿作用（史久良等：哈尔滨中医

，（1）：60，1962）。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


