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https://www.100test.com/kao_ti2020/18/2021_2022__E8_8D_AF_E

7_90_86_E5_AD_A6_E6_c23_18414.htm 药理学总论的内容是各

论的基础。总论中很多规律和概念是比较复杂和抽象的，因

此历来是学生学习感到最困难的内容。学习总论要掌握其重

点和理解难点，还必需在努力学好各论时，结合各论的药物

，联系重温总论的知识点，两者交互深化融合贯通，才能理

解、掌握总论和各论的内容。 1．充分利用教学大纲及教材 

教学大纲是指导性教学文件。药理学教学大纲规定了“重点

”和“一般（不是重点）”的内容。教材是根据教学大纲的

规定编写并加以阐述的。因此必须在大纲的指导及细心听老

师讲授和做好药理实验的基础上认真钻研教材内容。此外，

也可参考其他一些书籍，如杨藻宸主编《医用药理学》第三

版（1994），杨藻宸主编《药理学总论》第一版（1989）

，Goodman &amp. Gilman《The Pharmacological Basis of

Therapeutics》9th Ed，1995。 2．掌握重点及难点内容 任何章

节均有重点。总论的重点是药效学与药动学。药效学的重点

和难点是药物与受体的相互作用、量效关系（效能、强度

、LD50 、ED50、治疗指数等 ）、药物作用的二重性（尤其

是不良反应的种类及其产主的原因）。药动学的重点和难点

是药物跨膜转运（尤其是被动转运规律）、首过消除（首关

消除）、生物转化、消除动力学、药动学参数和多次给药动

力学。药物相互作用则是影响药物作用因素的重点。当然，

非重点内容也不能忽视，因为它代表学习了解总论的知识面

和深度，这些内容也是医务人员工作中需要的知识，也是考



试时选择题复盖的内容。 3．掌握药理学的主要概论及规律 

药理学的主要概论及基本规律是总论重要内容。例如一级动

力学（线性动力学）及零级动力学的概论、药效学与药动学

参数（亲和力、效应力＜内在活性＞、pD2、pA2、pd2、半

衰期、消除速率常数、血浆清除率、表观分布容积、生物利

用度等 ）。药理学规律如激动药、部分激动药、竞争性拮搞

药等的作用规律，药物跨膜转运规律、多次给药动力学规律

等。了解总论这些概论的内涵，掌握药理学基本规律，从而

为学习药理学各论打下良好的基础。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


