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https://www.100test.com/kao_ti2020/18/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E7_82_AE_E5_c23_18863.htm 炮制辅料是指在炮制

过程中应用的除主药以外的一切附加物料的总称。其性质、

成分对所炮制的药物有一定的影响， 与中药炮制品的临床疗

效也有一定的关系。炮制辅料的作用在于以下两个方面：一

是具有中间传热体作用； 另一个是发挥药性作用（协同或拮

抗）。炮制辅料依照其应用时的形态分为“固体辅料”和“

液体辅料”。 1．液体辅料 ：酒 醋 蜂蜜 食盐水 生姜汁 胆汁 

黑豆汁 甘草汁 米泔水 其他 酒：制药用酒为白酒和黄酒两大

类，黄酒为粮食酿造而成，含乙醇15～20%，白酒为酿造后经

蒸馏而成，含乙醇50～70%。炮制用酒以黄酒为主，用于酒炙

、酒蒸、酒炖、酒浸淬等； 白酒多用于浸泡药物。酒的性味

甘辛、大热，能活血通络、祛风散寒、行药势、矫臭矫味。

药物经酒制后有助有效成分的溶出，而增强疗效。动物的腥

膻气味为三甲胺、氨基戊醛类等成分，酒制时它能随酒挥发

而除去，酒有酯类等醇香物质，可以矫臭矫味。 食盐水： 为

食盐的结晶体加水溶解，经过滤而得的澄明的液体。主要成

分为NaCl，尚含少量的硫酸盐、镁、钡、氟、砷、铅等。其

性味咸寒，能强筋骨、软坚散结、清热凉血、解毒、防腐，

并能矫臭矫味。药物经盐制后，能改变药性，增强滋补肝肾

、滋阴降火、疗疝止痛等作用。常用盐制的药物有杜仲、巴

戟天、小茴香、车前子等。 2．固体辅料 ：稻米 麦麸 白矾 豆

腐 土 蛤粉 滑石粉 河砂 朱砂 稻米： 稻米为禾本科植物稻的种

仁，主要成分为淀粉、蛋白质、脂肪、矿物质。尚含少量的B



族维生素、多种有机酸类及糖类。中药炮制多选用大米或糯

米。其性味甘平，能补中益气，健脾和胃，除烦止咳，止泻

痢。与药物共制，可增强疗效，如党参。降低刺激性和毒性

，如斑蝥、红娘子。 麦麸： 麦麸为小麦的种皮，呈褐黄色，

主含淀粉、蛋白质及维生素等。其性味甘淡，能和中益脾。

与药物共制能缓和药物的燥性，去除药物的不良气味， 增强

疗效。常用麦麸制的药物有枳壳、枳实、僵蚕、苍术、白术

等。 白矾：白矾为三方晶系明矾矿石经提炼而成的不规则的

结晶体，无色、透明或半透明，主要成分为含硫酸铝钾。其

性味酸寒，能解毒，祛痰杀虫， 收敛燥湿，防腐。与药物共

制，了防止药物腐烂，降低毒性，增强疗效。常用白矾制的

药物有半夏、天南星、白附子等。 豆腐：豆腐为大豆种子粉

碎后经特殊加工制成的乳白色固体，主含蛋白质、维生素、

淀粉等。其性味甘凉，益气和中，生津润燥，清热解毒。与

药物共制，可降低其毒性，去除污垢。常用豆腐制的药物有

藤黄、硫磺、珍珠等。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


