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E8_8D_AF_E7_82_AE_E5_c23_18881.htm 由于受历史条件及当

时科学技术水平的限制，传统中药炮制理论、工艺、质量标

准等均是经验型的，并且多是父子、师徒口传心受，其独特

经验人为保密，阻碍了炮制技术和理论的整理和提高。用现

代科学技术的手段和方法深入研究中药炮制，可阐明炮制原

理，探讨其理论、工艺的科学性，改革炮制工艺，使其适应

工业化大生产，制订客观、量化的质量标准，保证中药饮片

的质量，提高临床疗效，使古老的中药炮制焕发出新的活力

。研究内容 1．文献整理及经验总结 文献整理及经验总结是

炮制研究的基础。了解其现状，分析其演变过程，探知炮制

目的，可去粗取精，去伪存真，提示科研思路。 2．炮制原

理及炮制理论的研究 炮制原理及炮制理论的研究是炮制研究

的核心和关键问题。炮制原理指药物炮制的科学依据和药物

炮制的作用。即探讨在一定工艺条件下，中药在炮制过程中

产生的物理变化和化学变化，以及因这些变化而产生的药理

作用的改变和这些改变所产生的临床意义，从而对炮制方法

作出一定的科学评价。 3．炮制方法的研究 目前，全国各地

的炮制方法、工艺条件、辅料规格及用量等有待进一步经验

统一。搞清炮制原理，有利于炮制工艺规范化、机械化和现

代化。 4．饮片质量标准的研究 中药炮制品的质量规格仍主

要依据形态、质地、色泽、气味等传统经验判断。饮片质量

标准的研究必须将经验鉴别与现代方法和手段紧密结合，从

炮制品性状、净度、水分、灰分、浸出物量、有效成分和有



毒成分的含量等方面加以研究，方能确保临床用药的安全有

效。 研究方法 中药炮制的研究要在中医药理论指导下，应用

现代科学技术，从研究炮制文献入手，通过药理、化学等法

，采取多学科、多指标进行系统研究，并通过中医临床，验

证试验结果。 1．应用文献学方法进行研究。搞清炮制意图

，为实验设计提供依据。 2．应用实验药理学方法研究。化

学成分不清者，以此研究中药炮制前后的生物活性变化，化

学成分清楚者，研究其含量与药效的关系。为工艺改革及质

量标准的确定提供依据。 3．应用化学方法进行研究。中药

的疗效，是由其所含的化学成分决定的。研究中药炮制前后

，化学成分性质和含量的变化是研究的核心。 4．应用临床

疗效观察方法进行研究。在各项研究指标较成熟的条件下，

以临床疗效观察验证研究结果。 5．应用多学科结合进行研

究。此法对中药炮制系统研究是有效途径。要注意同一药物

不同炮制品的不同功效，并设法用现代科技手段阐明其科学

性，切忌暂时说不清楚就轻率否定其炮制意义。 以上研究方

法，相辅相成。只有搞清炮制历史沿革，才能正确的运用现

代科学知识和手段进行实验设计和研究，只有搞清了炮制原

理，才能指导和促进炮制方法的统一和改进，进而发展其新

技术、新工艺，使炮制工艺规范化、自动化，饮片质量标准

化，只有科学可行的质量标准，才能确保临床用药的安全有

效。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


