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E6_B2_BD_E6_B9_96_E7_c34_180068.htm 相传落水（现称泸沽

湖）原是一个呈马蹄形的美丽大草坝，面积大约为60多平方

公里，一条河流从狮子山（地当摩梭人叫格姆女神山）脚下

小落水村东一公里处（现属四川左所大嘴地界）起源从北向

南流去，流到现在的云南地界三家村，与其他河泄流后向东

匆匆流去。河流两岸住着勤劳、宽厚、善良、好客的“泥月

乌”（现称摩梭人）祖先们。他们以游牧、狩猎为主。草坝

四周的大山上森林茂密，虎豹黑熊出没，獐、麂鹿、兔子成

群，河群两岸的草坝上牛羊遍地。大雁、野鸭翔集，夏天鲜

花满地，彩蝶飞舞。一到晚上，篝火边金笛悠悠，情歌绵绵

，人们喝着酥里玛酒，跳起欢快的锅庄舞，好不自在。 有一

天，一条恶龙神从上空经过，它拨开云层往下看，草地上遍

地是牛羊，人们在那里骑着马儿拿着箭追逐着各种动物，多

么开心。它垂涎三尺，一个恶念顿生，当晚它派遣虾兵蟹将

要把永宁坝以及落水坝两条河水锁死，不让它们流入里塘河

中去，这样可以淹死一切生灵（据说，现在这里的地名“前

所”、“左所”原为“前锁”、“左锁”）。 它的阴谋被摩

梭人的“脊尊独玛”菩萨知道后用手中净瓶里的圣水一划，

永宁河水就向东北流去，在“左锁”地界处一点一个大落水

洞形成了，水就从洞中流到里塘河里去了。天亮时，人们免

受了一场劫难。“脊尊独玛”就派了身边的管花仙人格姆女

神来看管两个草坝，保一方平安。这之前，格姆女神曾是永

宁坝增坡村一个勤劳、善良、美丽灵巧的姑娘。一天她被一



恶山神刮起一阵风卷上蓝天，他想独霸格姆姑娘。永宁坝子

田女老少都惊叫起来，那些同她相女好的男人更是狂叫不停

，人们的叫声惊动了“脊尊独玛”菩萨，一看世上竟有这样

的恶神，于是用手一指救下了“格姆”姑娘。因为格姆姑娘

在人间时就和众多男朋友有过“阿夏”关系，在菩萨那里不

守清规和东岳泰山公子又有了“阿夏”关系，犯了天条被“

脊尊独玛”贬来看管永宁坝和落水坝。她来到落水，“脊尊

独玛”向她身上吐了一口仙气，突然间她身变巨狮头朝落水

坝，镇守两坝800年。她来到此地情思绵绵，悲伤万分，忧郁

成疾。不久喜马拉雅山神、梅里雪山神、贡嘎雪山神、玉龙

雪山神知道后都来看望和安慰她，同她游玩以解寂寞。一个

个白马王子高大漂亮，加上她本身的美丽多情，偷吃禁果在

所难免，所以对后果无所顾忌了。慢慢地同周边远近山神们

有了“阿夏”关系，这些事都被恶龙神的虾兵蟹将上报恶龙

神，于是恶龙神喜上眉梢，认为他的恶念又有实现的机会了

。 于是恶龙神用重金收卖了穿地神土行孙，把玉皇大帝不成

才的三太子花花太岁找来商议，叫他扮成西岳华山神千里来

相会，天天缠着管花女神，并许愿事成后把管花仙子送给她

做妃子。叫土行孙从“水落河”（摩梭人叫“冲天河”）打

洞引水灌淹两个草坝。土行孙没定好方位就打，结果洞打深

了，从永宁坝下通过，误了工期。一天，洞快要打通了，正

好经过雌狮乳房下面，土行孙是个色胆包天的大坏蛋，他不

一阵乱摸乱捏，此时“脊尊独玛”正打坐，心中一惊，一算

不好，急派天兵天将土行孙及花花太岁擒拿归案。派鲤鱼精

变成一条大石鱼去堵住导流洞，叫女神好生看管，女神由于

玩忽职守，被天兵天将痛打一顿，鞭痕累累（“格姆女神山



”上那条条沟就是当年留下的鞭痕），群山神也知自己的过

失，但还是埋怨玉帝和“脊尊独玛”不尽人情，“只许州官

放火，不许百姓点灯”，看到自己的心上人伤痕累累，一个

个忧愁万分，一愁愁白了头，至今满头是白雪。 长言道：“

江山易改，本性难移。”不久女神又天天同男山神幽会了。

有一天恶龙神再次得到密报，眉头一皱计上心来，事不过三

，这又是一次好机会，这次准能成功。于是派自己的作恶多

端的四少爷用巫术把大石鱼变成一条又大又肥的活鱼，并威

胁大石鱼说，如果不按他说的去变，他们要吃完全部鱼类家

族，大大小小格杀勿论。又在人间造谣惑众，扇风点火，有

一天一群“泥月乌”氏族小孩来到大石鱼边放牧，忽然发现

大石鱼变成一条又大又肥鳞光闪闪的巨鱼，还有一个人正在

那里烧吃鱼肉（这个人就是恶龙四少爷所变，来人间干坏事

的）。阵阵奇香扑鼻，小孩问那人，他朝大鱼一指说是它身

上的肉，一个稍大点的孩子拔出利刀（摩梭小男孩13岁成丁

礼后都带腰刀），在鱼身上割下一块又鲜又嫩的鱼肉，用火

烧来吃真是奇香无比，以后他们天天来那里烧鱼肉吃。一天

他们的“阿米”（意为妈妈）发现小孩不带午饭，放牧回家

后也不想吃晚饭，就问“惹米孺”（“惹”是小男孩，“孺

”是小女孩）你们为什么不吃饭，他们说，我们天天吃大石

鱼肉，大人们听了深感奇怪，就一群群去观看大石鱼，果真

往日的大石鱼变成一条鳞光闪闪的大活鱼，奇怪的是被人们

割了肉的地方又长好新肉了，都惊讶不已。于是人们就在洞

边焚香祭拜（那个地方至今香火不断），叫小孩不要再割神

鱼了。善良的“泥月乌”部落氏族哪里知道灾难马上就要临

头了，恶龙神四少爷正在人间伙同恶棍出坏主意呢。此时女



神又和周边男山神们情思绵绵，完全沉浸在爱河中，忘记了

镇守的职责。农历七月七日是牛郎织女相会时，玉帝发慈悲

，大摆七七四十九天筵席招待各路菩萨，授权“脊尊独玛” 

主持，也就管不了那么多人间这事，各位神仙也就各念各的

经了。 [1] [2] [下一页] 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


