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https://www.100test.com/kao_ti2020/180/2021_2022__E5_86_85_E

8_92_99_EF_BC_9A_E8_c34_180093.htm 在额济纳北部辽阔的

草原上，有一个圆如盈月的大湖泊。湖面飞鸟翔集，湖畔牛

羊成群，美丽的景色令人陶醉。当地牧人把这个湖泊叫“苏

泊淖尔”。 一个好奇特的名字哟！要说它的由来，还有一段

古老而神奇的故事呢。 据说很早以前，有位美丽的牧羊女，

每天都赶着羊群到湖边放牧。姑娘不但美貌善良，而且还能

歌善舞。她经常面对着水里的倒影，唱着甜甜的歌儿，梳理

着长长的秀发，牧民们都非常开心。蒙古语把湖泊或海子叫

“淖尔”。姑娘最喜欢湖泊，乡亲们便亲切地称呼她为“淖

尔”姑娘。 一天清晨，淖尔姑娘刚出牧，她甜美的歌声就传

到湖边。花儿睁开了露珠般明亮的眼睛，百灵鸟儿也开始了

欢快的鸣唱。 突然，湖泊里翻起"哗啦、哗啦"的水花，一只

金色的小鹿跃出水面。“苏泊！”淖尔姑娘惊喜地喊了一声

。 小鹿长着一对明亮的大眼睛，两只耳朵支楞支楞地动弹着

，头上一对湿淋淋的茸角，象珊瑚一样好看。淖尔姑娘惊喜

地看着小鹿，忘了唱歌。不料，那小鹿奔跳了几下，摆了摆

脑袋，“咕嘟”一声，钻进了水里。金色的涟漪慢慢荡开，

湖面渐渐恢复了平静。回忆着眼前刚刚发生的一切，淖尔姑

娘把这个秘密，深深地藏在了心里，盼望着有一天再能见到

这只可爱的小鹿。 第二天，淖尔姑娘早早地起来，唱着歌儿

来到湖边。歌声未落，那小鹿又钻出水面。淖尔姑娘恍然大

悟，原来是自己的歌声把小鹿引出来的！于是，她一遍又一

遍地为小鹿唱歌，小鹿一蹦一跳地向她奔来。她一边唱，一



边搂住小鹿的脖子。小鹿也亲呢地服着她的头发。 这大晚上

，淖尔姑娘做了一个梦。她骑在小鹿的背上，唱着一首动人

的情歌。小鹿也为她唱着歌。那歌声，犹如牧马的小伙浑厚

、优美： 姑娘，姑娘， 请你听我讲： 我是你的知音， 海水

深处是故乡。 你的歌声引我来， 陪你伴度好对光。 形影不离

同生死， 保你逢凶化吉祥! ⋯ 就这样，淖尔姑娘和小鹿，天

天在湖边玩耍，夜夜在梦里相见。 一天傍晚，淖尔姑娘依依

不舍地告别了小鹿，赶着羊儿往家走。 突然，一个黑影从草

丛中闯出，拦腰抱住淖尔姑娘。 “干什么？”淖尔姑娘挣扎

着问。那黑影阴阳怪气地说：“我家老爷想见你。”淖尔姑

娘气愤地问道： “为啥要见我?”那黑影说，我家老爷住在北

极山，金银财宝用不完，还想再娶小老婆，保你荣华又富贵

。 淖尔姑娘越听越气。她想，北极山上有“熊黑精”，莫不

是遇上熊妖了？她奋力拍了那家伙一皮鞭。刚要抽第二鞭，

黑暗处又跳出几个粗壮的汉子，向她扑来。淖尔姑娘转身奔

跑，嘹亮而急促的歌声响彻湖面： 苏泊，苏泊， 快快救救我

！ 熊黑精丑八怪， 强行要我做老婆。 快快救救我， 苏泊啊

苏泊!...... 歌声落，小鹿出。万道金光，刺得那帮坏家伙睁不

开眼。淖尔姑娘纵身一跃，骑在小鹿的背上；小鹿转身飞奔

，停在了湖中央。 坏家伙们射来一支支毒箭，小鹿的茸角左

右堵挡。意外的奇迹出现了，那些碰上鹿角的毒箭，又神奇

地反射回去，射中了坏家伙！唯独那领头的坏家伙，爬在乱

草丛中，扔下几个老黑熊的尸体，死里逃生了。 光阴荏苒。

不知过了多少年，那只金色的小鹿托生成了一个英俊的小伙

子，牧人们都叫他“苏泊”小伙，称赞他和淖尔姑娘是天生

的一对儿。不久，在一个金秋的季节里，按照草原上的习俗



，苏泊小伙和淖尔姑娘结成了百年之好。 牧人们永远怀念着

这一对恩爱的情侣，便把这个湖泊叫做“苏泊淖尔’了。
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