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https://www.100test.com/kao_ti2020/180/2021_2022__E4_B8_8E_

E6_97_B6_E4_BB_A3_E5_c70_180630.htm 专用训练软件《百宝

箱》 女士比男士有更大的选择面试服装的余地，同时也承受

着购买时装的经济压力。对于男士来说，只要服装完好，即

使已穿了两三年也不会使人惊讶，而女士的面试服装必须与

时代同步。无疑这种双重标准令人瞠目，但这是事实。 适合

你的套装 套装适合于多数的白领面试场合，有一个好处，那

就是你的套装不必完全模仿男装的两件套。尽管碳灰色套服

加上白色的衬衫也许是最稳妥的组合，但是各种其他颜色的

，单色的服装以及细条及柔和的方格呢都是可以令人接受的

。 与男装相反，纯天然纤维织物也许并非是女装最明智的选

择。用羊毛或亚麻编织的衣服容易起皱，所以可以考虑天然

与合成纤维的混纺织物。底边离地面的高度因季节的改变而

不同，性感的超短裙，并不适合办公室的工作。如果你选择

一条比在社交场合所穿的裙子稍长的裙子，考官和你都会感

觉更自在。 衬衫和颈部饰物 来源：www.examda.com 长袖衬

衫是最理想的，而且最好在外衣的袖口外露出0．５厘米或1

厘米，这是比较典型的职业和权威的象征。避免穿短袖衬衫

，更不能不穿衬衫。 至于衬衫的面料，天然纤维最好，特别

是纯棉布和真丝的。女士选择颜色的范围较广，但商界广泛

接受的颜色是白色和淡兰色，还可选择浅蓝色或深蓝色。 简

洁的样式最好，守旧的领子尽管有点严肃但能迎合保守的公

司或企业的考官。 可随意带一条丝巾和你的服装相配。避免

丝巾和衬衫一样或是大圆点的图案（小圆点的较好）。理想



的办法是选择和你的服装相配的颜色、式样的真丝丝巾。 鞋

跟和袜子 没有带子的高跟船型鞋是面试最稳妥的选择。避免

穿过高的高跟鞋，不然走起路来会使你不自信，要选与你的

套装及配饰相配的鞋。 至于袜子，关键是不要太显眼，穿颜

色淡的或者肉色的。最好多带一双以防万一。 饰品 来源

：www.examda.com 公文包还是钱包呢？可以带一个，不能两

个都带。公文包要比钱包更显威信。 至于其他饰物，女性会

选择腰带。腰带的质地、式样很多，只要和鞋相配即可。尽

管蛇皮、鳄鱼皮、蜥蜴皮也许会吸引人，但是也许你面对的

主考官是环抱主义者，还没等你开口说话，你就失去了这份

工作。 至于珠宝饰品，越少越好。结婚戒指、订婚戒指总是

合适的，但要避免戴好几个戒指。同时，小巧的耳环十分令

人接受。身体的其他部位千万不可佩带珠宝。 戴一个好项链

来突出你的套装没有什么不对的，但不要戴假珍珠或者华而

不实的珠宝。手镯也是这样。不要佩戴刻有自己姓名的风骚

的手镯和珠宝。许多考官发现风骚的手镯太“吸引人”或太

幼稚。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


