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E7_89_A9_E5_82_AC_E7_c23_182907.htm 去年5月，一名产妇

在金牛区人民医院生下了少见的三胞胎。一个多月后，遂宁

来成都做生意的另一对夫妇，也在省医院生下了三胞胎姐妹

。在双胞胎数量有增无减的今天，成都市各大医院产科，也

频频爆出多胞胎诞生的新闻。 生双胞胎向来被人们认为是喜

事，一次怀上三胎，更被认为是少之又少的“福气”。但成

都的妇产科有关专家却有些担忧。他们认为，部分多胞胎并

非全是“天赐”机缘。民间一些通过服用药物，催生的“人

造多胞胎”，正干扰着自然生育⋯⋯ 出生现状 成都双胞胎较

以往翻了一番 “以前一个月都遇不到一对双胞胎，现在产房

里有时候可以同时见到几对。”3月31日下午，成都市妇幼保

健院新生儿科室，一位值班护士如此说。透过新生儿监护室

外的玻璃望去，两对双胞胎100test正安静地躺在透明的温箱

里。护士们正在忙碌地护理着这些平均体重不足2公斤的“小

不点”们。 据了解，由于民间风俗，不少产妇在今年扎堆生

育。但让妇幼保健院的医生护士们感到有点不寻常的是，截

至目前，在医院诞生的双胞胎愈发增多。在3月31日前，刚好

就有两对双胞胎出院。虽然医院目前没对出生的双胞胎数量

做专门统计，但可以肯定的是，该院从2005年至今，双胞胎

出生数有增无减。其中，在这两年间，该医院还诞生了多对

三胞胎。 而据成都锦江区妇产医院提供的数据，去年该院共

诞生了4000多位新生100test，其中，双胞胎的诞生率在2%左

右，超过了80对。也就是说，2006年诞生在锦江区妇产院的



每50个100test中，就有一例双胞胎。此前，国际上有关多胞胎

出生的比例是：双胞胎约占出生人口总量的1%。而在成都，

这一比例正被打破，甚至较以往翻了一番。 一个疑问 高比例

背后少不了人为操作 为什么双胞胎的数量多了起来？此前，

南京、郑州等城市相继报道，该市的双胞胎出生数量大大增

加，与此同时，当地民间还流传着一种生双胞胎的“秘方”

，这些秘方有着“多仔丸”、“多胎丸”等各种各样的名字

，让人不由得将二者相联系。在成都民间，“多仔丸”一说

，是否也存在？高比例的双胞胎、多胞胎出生率背后，是否

也有“人为因素”掺杂其中？ 3月31日当天，记者在锦江区妇

产院向前来例行检查的5位产妇询问起“多仔丸”一事，其中

竟有3人表示曾听说过。 周女士和丈夫3年前从乐山来成都做

生意，目前她已有5个月身孕。“现在生活条件好了，其实我

们也很希望能生对双胞胎。”周女士说，之前她就听说有种

“多仔丸”服用后能促进排卵，增加受孕机会，让她很是动

心。但到妇产院咨询，医院称她能正常生育，不能对她进行

促卵治疗，周女士只能选择自然怀孕。 “所谓的多仔丸，其

实就是医学上所称的促排卵药物。”该院一位妇产科医生透

露，这类医学上名为“枸橼酸氯米芬”、“克罗米芬”的促

卵药物，是医院专门针对不孕的女性进行治疗时使用的，必

须有专业的使用疗程。部分育龄妇女虽能正常生育，却因为

希望直接怀上双胞胎，悄悄来医院“寻药”，对此，医院一

概拒绝其要求。 该医生说，有此要求的夫妇大都是一些家中

经济状况较好的，如做生意的个体老板等。“不是说双胞胎

增多，就一定是服药造成，但少不了一些人为操作的因素。

” 市场调查 “多仔丸”药物药店里随时可买 4月1日，记者走



访市内多家药店，发现这些在医院严格控制使用的“枸橼酸

氯米芬”、“克罗米芬”等药物，却能轻易买到。 在大慈市

路的神草堂药店，记者询问是否有促排卵药时，女售药员马

上说：“就是克罗米芬嘛，之前有，但春节前就断货了。”

据她讲，该药是处方药，保质期又短，店里一般不存现货，

只有几瓶。 而在总府路的成都同仁堂，在记者没有出示医院

处方的情况下，女售药员直接从柜台里拿出一小瓶“枸橼酸

氯米芬胶囊”递过来，售价仅8.6元。说明中是这样写的：1.

治疗无排卵的女性不育症，适用于体内有一定雌激素水平者

；2.治疗黄体功能不足；3.测试卵巢功能；4.探测男性下丘脑

垂体性腺轴的功能异常；5.治疗因精子过少的男性不育。 “

吃这个药能生双胞胎吗？”记者询问，女售药员笑笑说：“

这个是促进女性排卵的，最多是能提高生双胞胎的可能性。

”据她讲，来买此药的人是有一些，但不是很多。至于这些

购药者是为了治疗不孕还是为了生多胞胎，他们没问过顾客

。 记者随后联系到了生产“枸橼酸氯米芬胶囊”的上海某药

业有限公司。该公司工作人员介绍，该药的片剂在全国计划

生育系统出售，胶囊则主要在医院和药店销售。胶囊的全国

最高零售价为9.1元。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


