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https://www.100test.com/kao_ti2020/183/2021_2022__5B_E4_B8_

AD_E8_8D_AF_E9_89_B4_c23_183128.htm 羚羊清肺丸与养阴

清肺丸都是清肺止咳之药，但两种药在用药与主治上是截然

不同的，须根据临床的症状选择用药。 羚羊清肺丸由24味中

药组成。主治：肺胃热盛，感受时邪所引起的身烧头痛、四

肢酸懒、咳嗽痰盛、咽喉肿痛、鼻衄咳血、口干舌燥。 养阴

清肺丸由8味中药组成。主治：阴虚肺热、津液不升引起的咳

嗽少痰、久嗽喑哑、口干舌燥、咽喉肿痛。 羚羊清肺丸所治

之症为风寒之邪侵入肺，造成肺气闭塞不宣、郁久化热、咳

嗽痰盛热邪伤肺、伤津。羚羊清肺丸以解毒、清肺热、止咳

化痰、开宣肺气为其主要功效。 羚羊清肺丸以“清”为主，

一般情况下多为“实证”，在组方及用药上以清热解毒药为

重。养阴清肺丸以“润”为主，所治之症，为“肺阴虚”及

“津伤”，此症多为慢性疾病，为“虚症”。肺阴虚形成的

原因很多，多由“实证”或“急症”的治疗不彻底转变而来

。肺阴虚所表现的症状为“虚热”或“潮热”。肺阴虚之症

，不是几日能除之病，须坚持用药2-3周或更长时间。 再强调

一下，羚羊清肺丸与养阴清肺丸使用的要点是：前者以“实

证”为主；后者以“虚症”为主。 服用方法及药量尊医嘱或

按说明书服用。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


