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E6_9C_9F_E5_AE_9A_E9_c33_183768.htm 心怀理财梦想却难

以坚持，成为很多人的通病。定期定额投资基金会让人自觉

形成理财习惯，不知不觉中"积跬步致千里"，完成理财目标

。 许多投资案例都证明大多数人是非理性的，执行投资计划

时不能持之以衡，必须借助强制的外力才能达到理财目标。

比如，当许多股票投资者面对各种消息满天飞，别人挣得盆

满钵满时，很难坐怀不乱坚持自己既有的选择。而随着各种

消息转换投资，就很有可能丧失已有的收获。投资高手虽然

存在，但在一个大多数散户投资者越来越难以胜出的市场上

，投资者必须清醒地意识到自己经常会盲目地卖出、买入。

而着眼于长期的、小成本的投入可以从一定程度上规避一些

风险。定期定额投资基金就是一种降低长期投资风险的有效

选择。 基金定期定额投资计划由银行在约定日期自动扣款，

因此会对缺乏自律的投资者形成有效的理财约束。比如，常

以月光族自嘲的年轻人，可以借基金定期定额计划有效的进

行理财规划，每月只需根据个人经济状况留出余钱，甚至最

少只需300元，就可以参与基金定期定额计划，坚持投资，积

攒数年就会有一笔可观的资金，为组建家庭或创业打下基础

。基金定期定额计划是一种有效的理财方式，可以帮助年轻

人走出工作数年却两手空空的窘境。 马克思说过：“如果你

只有劳动力，而没有劳动力之外的财产，那么你的生存就受

制于人。”而基金是每个人创造劳动力之外财产的有效投资

品种。许多年过三十的人会突然意识到有那么多的理财需求



在等待着自己，养老、医疗、育儿、补贴长辈。谁都渴望有

一大笔钱可以一下子解决所有的问题。但世界上含着金钥匙

出生的人又有几个？当你明白自己是一个凡人时，就必须学

会用有限的钱来满足无限的需求。在强制性付款的方式下分

目标理财可以从一定程度上满足这种需求。建议投资者通过3

至4个基金定期定额计划的组合，将每一笔钱按不同的需求选

择不同的基金品种，坚持长期投资。让每一笔钱都有明确的

目标，生活才会获得长久的支撑。 尽早做理财规划是比出去

泡吧和旅游更重要的事。因为理财是一件对一生有益的事情

。达到了财务自由才是人生自由的最高境界。“一个人劳动

的最高赏酬不在于因为劳动有所获得，而在于通过劳动造就

自己。”相信这句话对很多人都极有震撼力。有效的基金理

财就是用劳动造就自己的一大方式。让我们共同预期，基金

一定会成为每个人未来生活的一部分。 100Test 下载频道开通
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