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要带的东西：一张护照照片（或者小2寸的就可以了），背面

写上你的中文和对应的拼音名字还有考号（星期四上网可以

查到，还可以看到你的口语考试时间），身份证，准考证（

不过我的自始至终都没检查过，关键是身份证），手表（考

试时别光看手表，别慌别急），人。如果你的口语不是提前

到星期五考的，最迟星期五再住到考点附近去，早点的话可

以熟悉环境睡不习惯再换宾馆。“考点周边住宿情况（上）

（下）”的帖子说了不少你可以看一下。星期六那天稍早点

起来，一定要吃东西和喝水（考到十二点会很饿和渴），然

后听一下剑桥你之前听过的听力找一下感觉，提高耳和脑的

敏感，可以把MP3带到候考室听，进考场之前把它交给工作

人员保管就是了丢了要他的命，还有别把手机和MP3带到考

场考官很变态的关机被发现都很严重。开始考的时候要马上

进入听力的角色，高度集中注意力别想别的东西，听到什么

就往下写，多丑都行自己能看就是了反正有时间抄到答题卡

上。错过的题目别停下来想，特别到SECTION3，4的时候有

选择题可能来不及看选项，就注意努力听懂听力的内容或者

作点笔记，全部听完抄答案的时候尽快抄那些确定的再回来

看选项，考虑或者蒙那些没写的。发阅读卷子的时候如果你

坐在前面的话，尽管考官再三说不能OPEN卷子但你可以趁考

官在后面发卷子的时候把卷子TURN OVER看最后一页可能有

题目，这样就省下一两分钟的时间，开考的时候马上做第三



篇，不过注意别让发现了。做的时候用关键词定位，记得我

和你说过雅思考的就是词汇的同义转换，如果你在文中看到

类似意思的词的时候考点肯定在这附近了，专有名词、学科

术语、或者时间数字等明显的词，这对于HEADING

、T/F/NG/、SUMMARY都特别有用。记得要很仔细看清楚，

我考的时候第一篇让写Y/N/NG，第二三篇就让写T/F/NG了

，千万不能写错否则全部没分。另外，不管你先做哪篇，前

面两篇可以稍慢点，尽量保证正确率，可以最后一篇留十五

分钟，前面两篇保证了，第三篇放松心态随便对几个就差不

多了。写作的时候运用学过的套句，特别要把你觉得最厉害

的放在每段的首句和首末段的末句，考前先想一下有什么句

式和模版，哪段怎么安排，因为到考试的时候没很多时间给

你想这个，基本上你写的就是你考前那天晚上想的那些了。

在此我放一句我奉为经典的开头你看看：During the last few

decades, a question has been at the centre of debated that should new

buildings be built in the way of traditional style or new modern style

as their designer or conductor like to? 个人觉得这样又能糊考官

又可以都凑几个字数你说呢？TASK 1也要注意句式的多变，

什么定语从句的都用一下，不过把东西说清楚就够了别浪费

太多时间重要的是TASK2一定要写完，字数别少，你看一行

大概写多少，我是大概十个单词然后写到第二页的三分之二

左右。放松点，尤其是觉得阅读或者写作很紧张很不爽的时

候，我总提醒自己，越痛苦的时候越要想到笑，苦笑也比哭

好。真的尽管我还没到那个可以蔑视雅思考试的高度，但是

当我看书到一定程度的时候就觉得考试根本算不上什么，考

试真的就成了另一种“过过场子”了，考了6。5或者7分不说



明有多牛，去到国外能适应了才算差不多。所以学习英语是

长期的努力和成就，考试只是短期的垃圾，还排不上号呢。

回到口语，我那天还是很紧张但是不像去年的时候那么明显

听到自己的心跳了，考着考着我就开始觉得自己是给了钱和

那女鬼子扯犊子的了，于是我把想到的都和她说了也不管对

多少错多少，当她说考完了我就觉得不爽了给了那么多钱才

陪我说不到十五分钟。说回来还是要注意句式变化，用

个WHICH什么的，不过我考的时候也没想起来哈哈哈哈⋯⋯

说了这么多，够罗嗦的了，总结一句话，别太看重这东西，

没什么大不了的，考试的时候就是尽量抓紧时间，尽力而为

就行了。FIGHTING！！最后，你写作的时候可以用我写这

篇东西的模式，好象鬼子比较喜欢这样子写：每段开头顶格

，两段空一行。有太阳就有希望！ 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


