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届毕业生本人考过两次IELTS考试，其中一次是在2005.3.19，

还有一次是2006.8.26，两次正好差了一年半。根据两次考试

的得失，有一些经验与百考试题网友分享。先说说两次的成

绩，第一次总分6（听力7.5，阅读6.5，写作5，口语5）；第

二次总分7（听力6.5，阅读8.5，写作6，口语7）。第一次就

是以一种试试看的心态去对待那次考试的，考试的时候没有

任何的目的。听力在考前拼命听了两天，大约十几套题听了

两三遍的样子，写作大小作文加起来写了大约4篇吧。口语也

大约一两个月没有练（寒假没人交流呀），也在考试前一周

和一位朋友练习了4，5次吧。阅读作了仅仅两套题。这样匆

匆忙忙的应对考试，结果可想而知，成绩出来，痛苦不已。

从当时的成绩来看，写作5分原因完全在于写的太少！大家到

网上看一看，只要稍微训练一下，记忆些漂亮的句子，多写

几篇，6分是毫无问题的。至于口语，那次的发挥很是不好，

加上问得问题太偏，问什么加强思想教育对大学生及国家的

教育有什么影响，倒霉至极，得到了5分，但怎么也算

是strong 5吧？!听力，阅读就是当时实力的真实写照（当时听

力应该是对了35个吧，阅读答得稀里糊涂，说不出来到底对

了几个）。那次考试后，英语大约放下了3，4个月吧，后来

想到以后找工作，升学什么的英语都很重要！当时选择了学

习考研英语，7月份开始，单词书背了6，7遍；90-2000年的真

题精研（绝对是精看！）了两遍。11月份至12月份几乎没有



看英语，考研前10天左右，买了两本写作书，背诵了些套话

，参加了研究生入学考试的时候写作部分30分拿到了24-25分

，英语总分72分（其实因为后来英语没做过模拟题什么的，

题目答得很慢，完形填空放弃了，全选的C，那时英语的实

力大约是76分吧）。考研后，我的英语重心放到了听说上，

在业余时间看了大量的英文电影及英语电视剧，总时间大

约300小时。毕业后决定到澳洲读研，7月中旬又报了名参

加ielts考试，可是复习的不用心，中间只是懒散的看了看阅读

，看了较多的英文电影，只是在考前的5天的做了高密度的训

练，大小作文写了一共不到10篇，听力加阅读作了7套题左右

吧。然后又是匆匆忙忙的参加考试。其实准备的还是很不充

分，还好7分，达到申请学校的最低要求了。。。。。。在第

二次考试中，虽然总分达到了7分。但是还有很多不足：首先

，听力才6.5分，我的听力水平和一年半前有了很大提高，可

是在考试成绩上反而少了整整1分？什么原因呢？很简单，就

是练习的太少！听力水平不等于听力考试水平！虽然实力是

第一位的，但是即使是有实力，也必须要经过充分的训练及

模拟，掌握考试的技巧及注意事项！例如在这次考试中，我

的拼写错误就至少有3个！再就是ielts既然是面向课堂，面向

大学生活的，那么其侧重点也就很明显了，这也就要求我们

在复习的过程中要好好的选择好材料！现在我的观点是，考

前精听ielts听力20套（注意是精听！），可以使你的听力部分

的最终分数比你不训练提高1-2分！虽然你的英语实际听力水

平只是略有提高（对高手来说甚至没有提高）；第二，写作

只有6分，考完试我最担心的就是这个，我生怕最后要是5分

，那所有的努力全都白费了，还要重考，还好，最终结果差



强人意。其实写作只拿到6分，其根本原因就是练习得太少，

我的老毛病又犯了，眼高手低，太懒了，没有把它落实到笔

头上！强烈建议大家多写，大小作文至少要各写20篇吧？提

前一个月，每天都写1-2篇，再和范文比较一下，看看什么地

方能写的更漂亮，加以改进，这样下来，不打7分才怪！至于

口语和听力，这次还蛮不错的。对于这两门，同样，实力是

第一位的，你所进行的一切训练只不过是对你更熟悉这个考

试，对实际水平提高起不到本质提高，这点我必须承认。不

过还是一样，考前我把常考的topic看了一下，仔细想了想我

要是回答应该怎么回答上，并且落实到口头上，把答案盖上

，按照时间自己说出我的答案，最后口语打了7分，这次没有

丝毫的悬念及运气的成分了，报了上次的仇了！阅读我严格

控制时间，考虑到考试时间60分钟包括图卡时间，所以我把

做练习时的时间控制到55分钟，最开始连题目都做不完（最

后一篇后几道题目根本都做不到），经过训练，最后55分钟

可以做完题目了，并且模拟成绩还不错，最后考试的时候，

第一篇用时12分，第二篇用时19分，第三篇到最后还有两个

不确定，最后打了8.5(应该是错了两道，而且是在第三篇错的

，我认为大家要抓紧做前两篇，似乎最后一片一般都很长偏

难）。从这两门来看，考前训练也是蛮重要的！说了这么多
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