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https://www.100test.com/kao_ti2020/184/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E9_AB_98_E5_c10_184772.htm 记者从一些出国留学

中介机构和雅思培训学校了解到，近几年由于出国留学人员

的增多，西安雅思培训市场逐渐增大，迫切需要接受培训的

人越来越多。雅思成绩是申请到英联邦国家留学的通行证，

确定备考雅思的具体时间很关键，这关系到考生是否能取得

好成绩或及时向高校递交申请入学的雅思成绩。 确定雅思备

考时间 西安朗阁雅思培训中心的咨询主管向老师说，考生要

确定自己备考雅思的具体时间，首先得结合自己的英语基础

。英语水平达到大学英语四、六级水平的，在培训学校学习

的备考时间一般是两个月左右；如果英语基础薄弱，又想进

入英国的知名学府，就需要大约半年的备考时间。其次，需

结合官方公布的雅思考试时间。在西安学术类雅思考试一年

共有12次，每月一次；应用类每年有6次，平均两月一次。第

三，备考雅思前，要尽量多利用中介机构或网络资源，确定

今年所报考学校需要提供雅思成绩的时间。对自身和外界条

件有个综合的了解后，就能定出备考雅思的具体时间。一般

在培训学校的学习结束后，离考试还有15-20天的时间是最佳

的。 取得高分的条件 对于已经工作的人来说，备考雅思是自

学好还是一定要到培训学校学习好？向老师说，可以肯定，

自学是可以成才的，但可能需要花费较多的时间和精力。 取

得雅思高分的三个条件包括个人英语基础、对雅思整体考试

的熟悉度和对考试技巧的把握。关于个人基础，培训学校的

老师很难在短时间里帮助提高，这是个人以前在学校学习的



结果；对雅思整体考试的熟悉度则可帮助考生对往年考试情

况回顾并进行未来展望，帮助考生尽快熟悉雅思考试系统。 

不过，如果用一整年的时间来自学雅思，就可能把上大学的

时间浪费在国内。向老师说，雅思成绩在很大意义上只是去

英联邦国家留学的一个通行证，考生要尽快缩短在国内学习

雅思的时间。拿到通行证后去国外学习，只要养成了良好的

习惯，并运用适当的学习方法，便会很快融入西方的文化环

境。 备考要讲究战术 考生最关心的问题是学习雅思有无捷径

。回答是：雅思考试无捷径可言，功到自然成。 学习雅思首

先要有自信心，尤其是已经参加工作的考生，不要只看到路

途的漫长而丧失信心，要学会不时地激励自己。 备考雅思讲

究的是战术，考前一个月就制定好战术，但战术不是计划，

战术是该放弃就放弃，该争取就争取。如果考生口语特别差

，这时千万不要建议他抓紧时间练口语，对于该考生来说，

在一个月的时间里通过练习口语提高雅思成绩的希望是很渺

茫的，应该转为加强听力练习，因为听力考试的场景相对固

定化，这样会有一些相对固定的词汇、短语，掌握了这些后

很容易在短时间内突破听力关，取得高成绩。 另外，爱自己

所做的事，才能融入其中。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


