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成绩出来了6.5，基本满意了今早上网试试运气，非常高兴，

成绩这么早就出来了，分数不是很高，但应该够用了。总成

绩 听力 阅读 写作 口语 6.5 7 6.5 6 7 这是第三次考了，听力、

阅读跟前两次差不多，以前写作都是5′，口语6′，一直是

心头之痛。尤其是第二次，写作跑题了，只能在繁忙的工作

之余准备第三次冲刺。古语说，打仗的士气，再而衰，三而

竭，考试也是这样，尤其对于我这种上班族，每次考试，都

意味着每天睡眠不足、工作学习满负荷运转、没有业余生活

。但是，除了优异的考试成绩，更高层次的教育背景，我们

这样的“北漂一族”似乎没有更多的资本在这个城市获得更

好的发展机会。先说说前两次考试吧。起先是去年八月看到

一个去英国的培训项目，英方承担所有费用，要求的资格之

一是雅思每门6分。大学毕业五年，除了第一年考了一下商务

英语，没有参加过任何英语考试，工作中也很少接触，幸好

自己在一个口语培训中心断断续续的上了一年多的课，还开

得了口说话。从知道这个培训消息到提交材料的截止日期，

只有一个月的时间准备雅思，而且此时刚好大病初愈。报着

试一试的想法，赶快报了名，上网看雅思考试的相关内容，

买了1-4的剑桥雅思。我的工作是纯粹的脑力劳动，赶上忙的

时候，还要加班，即便不加，一天下来，已经头昏脑胀，没

有时间去上各类辅导班。看了看网上烤鸭们的经验，大致给

自己做了一个学习计划和作息时间表。早上5点半起床，做一



套雅思听力，把雅思的听力考题和口语900句、疯狂英语之类

的材料都存在MP3里，有空就放出来听听，如厕小说换成了

英语沙龙，反正就是用一切方法尽快熟悉英语语境。 回家之

后，《FRIENDS》成了主要的消遣方式。两周之后，听力从

每套题错一半的比例，缩小到错15个左右。阅读基础一直不

错，工作中有时会看很长的合同，读懂问题不大，主要是速

度和题型，TRUE/FAULSE/NG题型和HENDING题型错误率

一直高居不下。一段时间练习之后，六分应该是没有问题的

。因为考前一直在一个英语培训机构上课，同学们的水平参

差不齐，所幸和老外混熟了，课上尽可能的多说，锻炼自己

的胆量。不过雅思口语和日常口语还是不一样的，很

多TOPIC用中文都一时答不上来， 时间有限，只能找了些雅

思口语培训的辅导材料， 把主要的题目和自己构思的答案列

在小本上，考前两周找语言培训中心的老师帮着练练。时间

实在太少，第一部分准备的不错，第二部分和第三部分基本

一团雾水。最难的是写作，小作文的图表只在大学学经济学

的时候接触过，买了网友推荐的《雅思8分万能作文》，越看

越晕，照葫芦画瓢写了两篇，大作文也只是熟悉了一下考题

，就匆忙上阵了。第一次考试是去年9月10日， 听力、阅读做

的还不错，作文时间严重不够，写得也比较混乱，口语说的

还行，可能因为问的是居住情况，我比较熟悉的话题。成绩

两周后出来了，侥幸并未得逞，总成绩6分，听力6.5分，阅

读7分，写作5分，口语6分。失望之余有庆幸，因为，北京有

如此多难以割舍的东西。但是，最后，还是需要自己走自己

的路了。分析第一次失败原因，主要是写作拉了后腿，可能

越是弱项越畏惧，越不愿花时间。于是，走进了新东方写作



单项班的课堂。一直对新东方的大课没什么好感，上班多年

，更是不习惯这种群体授课的模式，尤其还要每个周末晚上

坐很远的车去保福寺上课，北京的天气越来越冷了。何钢老

师给人的第一印象，多数网友都是一致的看法，当时还不知

道他是新东方的大拿，心里嘀咕新东方从哪把沙僧给请来了

，可惜画法拙劣，扔废纸篓了。何老师的课多是讲审题、构

思，对我这种对雅思作文基本没概念的人来说启发很大，而

且随堂写些段落、作文，也渐渐克服自己对写作的畏惧心理

。但是，用词和句法就需要自己琢磨了。第二次考试定了3

月11号，并且乘着春节放假，请了一个月的时间复习准备。2

月7日，从老家回来，便投入第二轮复习。对这次考试是报很

大希望的，除了照常准备听力、阅读之外，从网上下载了写

作必备200句，结合新东方的写作红皮书，8分高分作文，着

重准备写作。何钢老师也通过MSN给与了很多指点和鼓励，

于是，查近期的雅思作文考题，每周坚持写两篇大作文。本

来是找了一老外给我改作文/练口语的，可惜人家找了美国男

朋友，准备回家嫁人了，只能自己准备。考试前两天，又感

冒了，3月的北京，无端下起雪来，考完笔试出来，漫天鹅毛

大雪，心里一紧。上网查了网友回忆，知道作文写跑题了，

人家要写年轻人失业的影响，我写了原因，大概太在意的东

西往往就是得不到吧。知道考试成绩，难过了好几天，不知

道自己是否还有勇气继续。“尽快再考一次吧，作文我给你

改，别人花钱给你念书，就考几次试还是值得的“，听完何

钢老师寥寥几语，赶快报了最近的考试，6月10日。这次，没

有休假，没有告诉身边的亲友。最后一次，自己给自己加油

。尽管时间很紧，还是坚持写作文，练听力，阅读练的较少



，可能也是这次考的不好的原因。最后一周，我按照自己整

理的分类作文题目，到网上查了查相关文章，把好的用法摘

下来，这项工作这次写作提供了不少思路。作文，何老师大

部分没有时间改，但给了我一个很重要的提示，DISGUSS题

型需要论证两方观点，如果只写一方，可能被认为跑题，这

次作文就碰到这个题型，所以，非常感谢！ 考试结束了，分

数在众多烤鸭里不算高分，但够我申请用了。这只是出国准

备的第一步，更要紧的还在后面。无论如何，下一个星期，

可以安心休假了。 回来会把我整理的资料和大家分享，回报

这个网站所提供的一切，愿烤鸭考试成功，早日实现自己的

出国计划。当然，出国不是目标，但如果是你提升的可行之

路，不妨一试。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


