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https://www.100test.com/kao_ti2020/184/2021_2022__E5_86_99_E

7_BB_99_E5_86_B2_E5_c10_184790.htm 在这里我只谈听力和

阅读，因为另外两项我没有发表意见的资格！听力：其实有

关听力做题的技巧都知道，没必要重述了。这里我想说的是

怎样来利用雅思考试资源来达到考前的突击效果。大家手上

应该有最新的100test机经了吧，加上听力录音，是一个很好

的适应环境的方法。不知大家有没有这个感觉，听力如果是

听第二遍的话脑中的印象会很深，那就利用你手上有的听力

版本，虽然模糊但可以和机经相印证，最主要一点是听到答

案的位置，这样你就能在考场把握所有的信息了。根据经验

，你一旦听到了那个答案，你就不会轻易的忘记了，这远比

死记硬背100test机经的效果好，特别是在预测不了语速的情

况下。其它的就要看自己的心态了，其实听力填空不难，选

择题则长伴陷阱。听力机经能帮你解决的也就是那些你以前

没有接触过的单词。阅读：其实阅读策略没有经典的，要根

据你自己的阅读水平来衡量。现在有一个趋势就是T/F/NG的

题目增多，这种题比较难在文中定位，如果给充足时间的话

相信大家的正确率都很高。我曾经做过一个实验，以我的阅

读速度如果精读全文做题，一般要超10分钟左右，这样正确

率很高，但不真实反映你的考试水平，所以在做阅读时一定

要建立自己的时间策略。泛读容易造成理解上的错误，正确

率的下降很快，特别是上面提到的那种题型。谈谈我的解决

方案，我喜欢把它叫做45 2 10 3策略，前面45分钟我找最短的

两篇精读，然后仔细阅读题干，以此来保证27个题目的正确



率，然后2分钟把答案写到答题纸上，这时千万不要慌。你只

要记住6分已经到手了，剩下的就是赚的了。第三篇不要

做skimming了，除非有小标题配对，其实前面在选择两篇精

读时你就完全可以避免这种情况的发生。先看题目，选择题

和判断题先放在一边，做答案靠在一起的或在文中比较容易

定位的，然后再根据自己的时间调整做其他的，最后3分钟就

是凭借自己的知识把解决不了的题目选择最有可能的答案，

然后写到答题纸上。还有一点，拿到文章要读一下题目，如

果题目不理解，读一下第一段的开头，这是你主动把握文章

内容的机会！当然，如果你的实力很强的话也没有这个必要

！只是在你迟迟看不到进步的情况下不妨一试！ 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


