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一次雅思6.5，听力6，阅读6，写作7，口语7。这次07.1.6考试

是7.5。听力9，阅读8，写作6，口语7。 听力9分： 说实话比

较意外，平时听力大概在7-8分左右，这回状态很好，所以可

以达到满分的成绩。 听力前提是你要清楚读音，而且要熟悉

。如果连读音弄不准的话即便听到了也是反应不过来的。环

雅的媛媛老师的发音相当标准呀~~而且对雅思考试题型分析

得很好，这对我们很有帮助。我的很多战友明明知道哪里是

考点可惜都没写出来，就是因为读音不明确或是不熟悉造成

的~~考试时反应时间是很短的，所以一定要有quick response

才可以。 第二点就是对雅思题型的熟悉。其实没接触雅思的

时候大多数题型是我们中国学生不擅长的非选择题，而且有

时候考点集中语素又快，即便听准了也记不下来或者漏掉考

点。所以熟悉题型可以帮你预测会填什么相关的，这样有侧

重的听才能记下全部要点。媛媛老师的题型分析很是准确实

用~~再次感谢一下。 还有一点就是要考前进入状态，很都有

实力的朋友就是因为状态不好失去了很多分数，建议考试当

天早晨在考试之前戴上MP3适应一下，对心里很有好处。 阅

读8分： 我三年前考得成绩是6分，那个时候真是什么都看不

懂呀。这回之所以可以有2分的提高主要有两个方面：也就是

环雅大山老师所讲的“无词阅读法”和自己的实力。 其实以

前对老师所谓的各种技巧是嗤之以鼻的,大山老师的无词阅读

法和所谓的“do what we do best and Meng(蒙) the rest”开始也



是半信半疑。可是我的阅读速度是很大的障碍，而且碰到很

专业文章是根本不可能看懂的（中文我都不懂呀⋯）所以没

有技巧是不行的。山哥的“无词阅读法”很好的解决了这个

问题，所以大家一定跟着老师好好学！至于“蒙”也是有技

巧的，我一直认为自己是个倒霉蛋，蒙什么错什么，但在这

次考试中我蒙了大概15个~~但至少对了10个，而且我的同学

也都考试很不错，所以很感谢大山用他的多年经验我们的方

法！ 当然实力也很重要，如果你连最基本的词汇量都没有就

无从谈起了。而且语言题固然能蒙，但是像这回考试9

道heading题，没有一定基础是不行的。阅读量也很重要的，

这里指的不是你能看懂每一句话，但至少大意一定要掌握，

读多了你自然能体会出每段讲什么。语言题也就解决了。 写

作6分：写作比我上次低了1分，主要原因是感觉不对和时间

分配不合理。我用最后5分钟写了最后2段，严重大白话⋯所

以提醒大家一定要合理分配时间，考前一定要先找感觉！ 口

语7分：口语我的流利程度和语调还是不错的，但是语法相当

烂⋯时态经常会错。但正像口语老师说的：口语是交流！所

以给人的感觉是第一位的~~如果流利而且发音还不错，考官

是不会用语法为难你的（不包括重大语法错误）。 总结：既

要主注重方法也要从本质上提高水平。多听多说是绝对会有

很大帮助的。方法也要熟练掌握，因为时间有限，即便

是native speaker没有接受训练也会漏掉很多东西。在此再感谢
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