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，转载须注明作者和出处发帖：sylvia_gy 复习7天，7.5分。经

验大家分享复习7天，7.5分。经验大家分享我是10月14日在北

京语言大学考的雅思。考完了这么长时间，一直想写个回忆

类的东东和100test烤鸭们一起分享，但是，一直没有克服人

的惰性， 就这么拖着。到了今天， 终于狠狠地下了决心，写

吧~ 让更多的人分享我成功的经验， 希望有越来越多的朋友

考出好成绩。1．先说下我各项的成绩： 总分：7.5 听力：7.5 

阅读：7.5 写作：7 口语：82．再说下我的个人情况：我今年

大四，英文专业的。不是重点大学的。大二时考专四，成绩

并不理想，只考了67分。可以说比较烂。我是九月初报的名

。本打算用一个月复习的，但是中途遇到了一些琐碎的事情

，加上难以克服的惰性，复习就耽搁了。后来赶上“十一”

，一直串亲戚，也没有复习。真正开始系统复习是从10月7号

开始的，因为14号考，已经火烧眉毛，不看不成了~ （我没

有参加任何补习辅导班，来不及了）。3．然后说下我的“四

项”状况（个人情况，供大家参考）听力：我的听力还可以

。每天早上（如果没有赖床）听FM91.5的英语新闻。平时喜

欢听英文歌，看英文电影。所以，我想，这些应该是练出我

的一些听感和语感来了。一般听英文的东西，我都能听懂。

当然，也许和专业也有关系吧。我们专业练的还是挺多的。

前面说过，由于一些原因，我只有一个礼拜的复习时间。所

以，我在7天内，每天都要听2-4遍雅思模拟听力磁带。这个



⋯⋯ 我以个人身份推荐几本我用过的书，大家可以参考一下

：《聚焦雅思全真模拟试题集》：TEST1TEST5，每个TEST

的听力我都听了3遍（当然，不是在一天内，要均匀做，练感

觉）《剑桥雅思考试题型透析2》：这本书非常好。听力倒是

没听，但是主要是看书上给的提示和技巧。个人认为很有用

。《剑4》，《剑5》：每个听力文本听2遍。总的来讲，还是

熟能生巧。如果你的基础好，就不在乎复习时间的长短。如

果感觉个人基础不是很好，那还是要扎扎实实地“打持久战

”。阅读：就我个人来讲，阅读是我的薄弱环节。一般本专

业考试中，我的阅读一直是失分最严重的项。但这次考7。5

确实是让我有些意外了。比我预料的好。书嘛，看《真经1/2

》就够了。个人认为：首先，真经的题目最接近真题，结果

比较真实；其次，真经是又那个什么什么人（不好意思，忘

了人家名字了），那个出题人，就是那个压题压的最准的那

人编的书，据说题目重复率和考试真题相当近；最后，真经

编的比较有章法，书后的单词表总结的也很好。基于以上理

由，我个人只用〈〈真经〉〉当作了7天在阅读上的复习资料

。技巧：雅思阅读还是比较死的。出题的顺序和文字的顺序

都是一样的。而且出的题，多是考“眼力”和“细心度”的

（我觉得和我爱玩连连看可能也有关系~那游戏确实练眼力~

呵呵~），只要阅读的时候不走神，每行的大意都记住了，做

一段，看一题，基本上是不会出太大问题的。当然，比较变

态的T/F/NG题是我失分大户，个人认为，对于这样变态的题

，可以上Google或者无忧网上多看看老师或者其他学友给出

的对策。我因为时间太仓促，很多网上的有效资源都没有利

用到。呵呵，颇后悔哈~ 所以，建议大家要多看其他人的经



验，这样可以节省很多时间呢。写作；记得高中的时候，我

的中文作文一直以来都是班里的范文；英文作文也都是A。

但是，对于雅思作文的第一个小作文，我还是比较生疏的。

不过，这没什么可怕的。只要摸索，就能找到捷径。下面分

享一下我的经验： 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


