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时,8分就是我的理想分数,后来随着准备的进行,越来越心情灰

暗,曾一度将目标降为7分,做模考时大概是7,5分,当时已经觉得

很满足了,刚查到分数时的心情只能说是finally....I got my

bargin.听力说实在的我几乎没为雅思专门练过,请各位看了这

句话不要打我,在听说读写四项上,我专为考试听力用的工夫最

少,只做了剑3,4的模拟题,平均错5道以下.我向大家隆重推荐的

听力备考材料就只有一本书,LISTEN TO THIS 2,英语系的听力

教材,我跟着我们学校英语系上了整一年这本教材,期间听

坏MP3两个,在那段不堪回首的日子里,我从一出寝室门就塞上

耳机,上课摘,下课带,上课摘,下课带,吃饭听,走路听,骑车听,洗

衣听,反正只要是不用脑子做别的事时,耳机是一定上的,BBC每

天早上用收音机收听,听坏寝室的4个,都是天线被我弄断.....请

大家一定要相信,真正的高分是只有长时间的艰辛努力,和真正

的兴趣投入,才能得到的. 我那一年过的日子是无比的痛苦,我

同寝室的都被我传染开始天天听,吃饭时间听最有效了,但听说

会得胃病,反正的确是有过消化不良的反应.LISTEN TO THIS 2,

共36课,我最后听到几乎可以复述每一段对话,只要听到前一句

我就能顺口说出下面的内容,分毫不差,包括语音,语调,语速和

停顿.连我自己也被这种效果吓到了,每课听到20遍以上再去翻

原文,跟着读到和原音的腔调一样,基本一课需要一周的时间,

这样后我再听CNN都基本可以听懂.练听力最怕的就是枯



燥,LISTEN TO THIS 2,就绝对不会枯燥,上面的听力故事极为有

趣,口语相当地道,而且有大量的生活词汇和用语,读的人有字

正腔圆的伦敦腔,也有各国怪异的腔调,可以对不标准的发音做

到提高语言敏感性. 故事涉及了生活很多方面,妙趣横生,诙谐

辛辣,并且从说话人的口气可以完全想象到他的动作神态,心理

活动,不愧是北外何其莘老先生主编的教材.其他的我只是平时

有时看看cnn,但也没多听,因为知道自己听力8分是有保证的,

考试当天感觉一般,和做模考一样,还担心有拼写错误,结果比

想象中好.对与听力考试本身,我想给大家最重要的建议就是,

听完一道就看下一道,千万不要因为没听清或拿不准而犹豫,太

害事了!!抓紧下面的机会才是最重要的.每个section都是全新的

开始. 还有就是要全程投入,25分钟不能有松懈,稍有疏忽就可

能放过答案.重要的都说了,另外我是极不赞成背机经的,花月

把时间背对能力无提高的东西,不如多听几课LISTEN TO THIS

2, 效果肯定要好的多.最后祝大家都能从实际上提高能力,考出

理想分数,感谢无忧陪我渡过寂寞的烤鸭日子. 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


