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天中午终于收到了EMS，虽然昨天就在网上查到了自己的成

绩，但是今天拿到EMS的时候还是紧张，疯狂的撕碎信封看

到成绩跟网上一样的时候，终于长出了一口气，心放下了。

。。Overall:7, L7,R8,W6,S6 （移民类）希望我下面写下的东西

能给那些还在烤鸭炉中拼搏的兄弟姐妹们有所帮助。。。。

。。我没有参加任何的学习班，也是第一次烤鸭。说实话，

是有点舍不得那些学费！真的蛮贵的，动辄好几千，还没有

什么保证。到现在我也没有看到哪个补习班敢保证一定给大

家个6分。首先，是信心问题！信心是最重要的，不要怕它，

虽然这么说有点站着说话不腰疼！但是，我的感想是，不管

是什么东西，怕了就完蛋了。能有多少能耐就劲力而为，当

你真的用了心了，老天都会帮你！其次，方法问题。我没有

上学习班，所以不能给大家任何关于学习班的经验。我所感

悟的是，我们的套题大法还是非常经典的绝学！大量的套题

训练可以给大家很好的考试感觉，可以帮助大家发现自己在

哪个部分比较薄弱，从而进行重点强攻！考试的时候，其实

那些题我们不是不会作，而真正制约大家表现的就是时间，

要在很有限的时间里，在强大的心理压力下有所表现就必须

要熟悉，熟悉环境，熟悉题目，熟悉自己考试的心态。因为

自己紧张的时候是什么样子是估计不出来的，只有不断的给

自己惊吓，才能发现，才能解决。我的心得如下：（自己说

话都跟雅思作文差不多了，成习惯了！^_^）1。听力：了解



题型最重要，然后听：剑桥1234，黑眼睛听力，听力阶梯训

练，新东方模拟题。（注意：其中的黑眼睛和听力阶梯训练

都是蛮恶心的东西，比较容易打击我的积极性。因为他们的

结构跟考试有很大的出入，考试的时候第一不会要求大家写

很长的单词，第二不会写很难的单词，第三不会不给时间让

人写。这些毛病在黑眼睛和阶梯训练以及其他很多的听力书

籍中都存在，令人痛恨！！！）2。阅读：阅读速度是致胜关

键之关键。单词量不大不要紧，但是速度一定要快，同时注

意，可别快了就不知道说什么了，那是最浪费时间的，考试

的时候基本上没有什么时间让你看完一句话后再从头重看，

那是最愚蠢的事情，我就犯了好几次，恨啊! 我个人觉得这要

通过很多的渠道来联系，比如看报纸（但是别看中国日报，

上海日报，宗旨就是中国人写的文章不看。这不是我崇洋媚

外，真的，中国人写的文章跟老外的就是不一样，区别大了

去了！！！），所以要看新加坡报纸，我就是，看TIMES，

什么是外国的我们看什么，绝对跟考试的时候的感觉差不多

，千万别看中国日报，害人啊，浪费时间！我用的书是：黑

眼睛阅读，剑桥1234，新东方模拟题。仅此而已。同时：我

要推荐一个快速增补词汇量的方法－－－－一个叫做“新东

方背单词”的软件，在BTCHINA里有的下。这个软件让我

在2个月里词汇至少增加了1000个，给了我相当的帮助。（我

不是作广告）！！！3。写作：结构啊，结构是“葵花宝典”

啊！我的感想就是：只要你结构对，分数至少5。同时注意一

下要有几个经典句型，如：I would like to appriciate it if you

could.... I am looking forward to having your reply.... Thank you for

your consideration..... There is an increasing number of people think



that .... As an old say goes.... Every coin has two sides.... (移民类）

等等。这些句子能在很大的程度上帮助你拿到高分。还有，

尽量避免出现重复词汇，这次用increase，下次就用rise，这次

用support, 下次就用state。很重要很重要，否则就是个完蛋。

我可以说基本上没有练习写作，所以没有得到高分。但是我

的确是背了一些例句，特别是文章开头和结尾。我的书是：

胡敏编的高分作文（很好，有很多的范文，题目，可以进行

大规模的联系。）从51IELTS上下的“写作200句”，满好，

满好的。4。口语：别紧张，当考官是伙计！考试的时候我们

只有15分钟，一般情况下，考官是不会延长时间的，因为后

面还有很多人在等着考。所以，不会对谁宽容。我的考官就

给我的感觉不好，很严肃，很教条。像是在跟我们的中学老

师讲话，很讨厌。同时，这就要求我们不要慌，你要告诉自

己：慌？！那你自己就完蛋了，你自己看着办吧！豁出去了

，你那么一下子。其实，我觉得考口语不是真的考我们的语

言能力，而很大的一部分是考我们的临场反应能力，拿

到topic以后迅速的组织自己要说什么，什么方向。所以，更

不能慌。我的经验告诉我，别说实话，考官要的是知道你的

表达能力，不是差户口！没必要说真实的情况，完全可以虚

构，什么都可以说！比如：我的topic就是谈谈我的弟弟，任

何一个比我小的亲戚。我这个笨蛋就真的那自己的表弟说，

搞的自己不知道说什么。不成功！其实，我完全可以虚构一

个弟弟，什么喜欢打篮球啊，PS啊，不好好学习啊，很帅啊

，女生都喜欢啊，老师都讨厌啊，不过还是个好人啊。随随

便便就是一大堆，不就搞定了。考试的时候，如果要说简单

句，就说快！如果是从句，就一定要说慢，特别突出that,



which, what,等，事半功倍！ 我的书是：没书！！！我自己长

期以来口语就不错，因为一直在外企工作。所以说英文不慌

，但是经常说错的。请大家注意我的“口语诀窍”：没事就

跟自己说英文，走路说，撇条说，逛街说，看电影说。不会

说就说简单句！语法我们中学就学过了，基本上的错误自己

都能发现。多看电影，多学说话，要是考试的时候能说几句

经典的那一定能拿高分！如：I dont give a shit! (关我屁事！）

；They mustnt reach the surface! (一定不能让它们到地面上

去!)----电影“异型大战铁血战士”这就是我的心得，希望能

给所有那些还在烤鸭的兄弟姐妹们一点点帮助，我的心得一

定还有很多的地方不对或者是不适合大家，请大家原谅。我

已经尽力了，回想那些烤鸭的日子，连最喜欢的看看下载的

电影的爱好都要收藏起来，直到今天才有开始，痛啊！那些

不眠的夜晚，担心的生活，真的痛啊！希望大家都能拿到个

满意的烤鸭成绩，同乐，同乐！！！PS：剑桥1234，新东方

模拟题集，胡敏高分作文，新东方听力模拟题集，听力阶梯

训练，黑眼睛阅读，黑眼睛听力。英语新闻，学术报告（国

外的，别听国内的！推荐软件－－－16画面网络电视系统，

可以在PC上看很多国外台，别的就算了，有一

个DISCOVERY学术台，每天就是学术报告，那些教授说话跟

我们写的作文很象，胡乱有帮助！！！）CHAPLAIN 谨上
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